ਬਾਰਹਮਾਹਾ 
ਆਸਾੜ ਸੁਹੈਦਾ ਤਿਸੁ ਲਗੇ 


ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦੋ “ਬਾਰਹਮਾਹ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਨ। 
ਪਹਿਲਾ ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਦੇ ਅੰਗ 1107 ਤੇ ਸਸ਼ੋਭਤ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਬਾਰਹਮਾਹ ਮਾਝ 
ਰਾਗ ਵਿਚ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਅੰਗ 133 ਤੇ 
ਸਸ਼ੋਭਤ ਹੈ। ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਸਾਹਿਬਾਨ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਤੌਰ ਤੇ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਮਾਝ ਰਾਗ ਵਿਚ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੇ 
ਬਾਰਹਮਾਹ ਦਾ ਪਾਠ ਹੀ ਸੁਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚਾਰ (ਕਥਾ) ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਰਚਿਤ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗ ਵਾਲਾ ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਕਿਉਂ ਘੱਟ ਪੜ੍ਹਿਆ 
ਤੇ ਵੀਚਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਇਕੋ_ਕਾਰਨ ਇਹ 
ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਦੀ 
ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਕਾਫੀ ਕਠਨ ਹੈ, ਅਤੇ ਜੀਵ-ਰੂਪੀ ਇਸਤੀ ਨੂੰ 
ਜੋ ਸਿਖਿਆ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਅਦਭੁੱਤ 
ਨਜ਼ਾਰਿਆਂ ਦੇ ਅਲੰਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਾਧਾਰਨ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਸੋਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਮੇਚ 
ਨਹੀਂ ਬੈਠਦੀ। ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ 
ਬਾਰਹਮਾਹ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸਾਧਾਰਨ, ਸਰਲ ਅਤੇ ਸਪਸ਼ਟ ਬੋਲੀ 
ਵਿਚ ਹੈ ਅਤੇ ਜੀਵ-ਰੂਪੀ ਇਸਤੀ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਆਮ 
ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮਾਝ ਰਾਗ ਦਾ 
ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਉਪਦੇਸ਼ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ 
ਇਕੋਂ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਕੋ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਛੋੜੇ 
ਤੋਂ ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਜਾਣ ਨਾਲ ਦੈਤ ਭਾਵ ਖਤਮ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਤਾਂਘ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ 


ਦ੍ੜ੍ਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਵਸਥਾ ਭੇਦ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਇਸ ਲਿਖਤ ਰਾਹੀਂ ਆਪ ਸਭ 
ਪ੍ਰੰਮੀਆਂ ਨੂੰ ਦੋਨੋ ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਦੇ ਪਾਠ ਅਤੇ ਸਰਲ 
ਵਿਆਖਿਆ ਭੇਂਟ ਕਰਿਆ ਕਰਾਂਗੇ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਵਲੋਂ “ਹੋਵੈ ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ” ਵਿਚ ਹੋਈ ਵਿਆਖਿਆ ਦੀਆਂ 
ਟੂਕਾਂ ਵੀ ਦਿਆ ਕਰਾਂਗੇ ਤਾਕਿ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਅੰਤੀਵ ਭਾਵ ਪੂਰੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਣ। 
ਤੁਖਾਰੀ ਛੇਤ ਮਹਲਾ ੧ ਬਾਰਹਮਾਹਾ (ਪੰਨਾ - 1107) 
ਆਸਾੜ 

ਆਸ਼ਾੜ ਭਲਾ ਸੂਰਜ ਗਗਨਿ ਤਪੈ/ 

ਸਾਰੀਆਂ ਰੁੱਤਾਂ ਚੰਗੀਆਂ ਹਨ, ਭਲੀਆਂ ਹਨ। ਹਾੜ ਦਾ 
ਮਹੀਨਾ ਦੀ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਪੂਰੇ 
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ਜੋਬਨ ਵਿਚ ਤਪਦਾ ਹੈ। 

ਧਰਤੀ ਦੁਖ ਸਹੈ, ਸੋਧੇ, ਅਗਨਿ ਭਥੇ ॥ 

ਵਿ 
ਅੱਗ ਵਾਂਗ ਭਖਦੀ ਹੈ, ਸੁਰਜ ਧਰਤੀ ਦੀ ਨਮੀ ਨੂੰ (ਸੋਖੈ 
ਪਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਥਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਰਤੀ ਦੁਖ ਸਹਾਰਦੀ 
ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਧਰਤੀ ਦੇ ਜੀਅ ਜੋਤ ਗਰਮੀ ਕਾਰਨ ਬਹੁਤ 
ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਅਗਨਿ ਗਰ ਸੋਖੈ ਮਗੋਐ ਧੋਖੇ ਗੀ ਸੋ ਕਿਰਤ ਨ ਹਾਰੇ/ 

ਸੂਰਜ ਦੀ ਅੱਗ ਬਨਸਪਤੀ ਰਸਾਂ ਨੂੰ ਸੁਕਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜੀਵ ਜੋਤ ਧੁਖ ਧੁਖ ਕੇ (ਧੋਖੇ), ਬੇਹਾਲ ਤੇ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਫਿਰ ਵੀ (ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਬੱਝਾ) ਸੂਰਜ ਆਪਣੇ ਕਰੱਤਵ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਛੱਡਦਾ, ਕਿਰਿਆਸ਼ੀਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਰਲ ਫਿਰੈ, ਛਾਇਆ ਧਨ ਤਾ ਕੈ ਗੰਡ ਲਵੈ ਮੰਝ ਬਾਰੇ / 

ਨਿਯਮ ਅਨੁਸਾਰ ਸੂਰਜ ਦਾ ਰੱਥ ਨਿਤ ਚੱਕਰ ਲਾਂਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਧੁੱਪ ਤੋਂ ਵਿਆਕੁਲ ਕਮਜ਼ੋਰ ਜਿੰਦਾਂ ਛਾਂ ਦਾ 
ਆਸਰਾ ਲਭਦੀਆਂ ਫਿਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਾਰੀ ਕਾਇਨਾਤ ਇਸ 
ਤਪਸ਼ ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਬੀਂਡਾ ਵੀ ਬਾਹਰ ਖੁਲ੍ਹੀ ਜੂਹ 
ਵਿਚ, ਰੁੱਖਾਂ ਦੀ ਛਾਂਵੇਂ ਟੀਂ ਟੀਂ ਪਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹਰੇਕ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਗਰਮੀ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਛਾਂ ਭਾਲਦਾ 
ਹੈ, ਸਹਾਰਾ ਲਭਦਾ ਹੈ। 

ਅਵਰੁਟ ਬਾਹਿ ਚਲੀ ੪ ਆਗੈ ਸਖ ਤਿਸ਼ ਸਾਚ ਗਾਲੇ/। 

ਹਾੜ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਵਰਗਾ ਮਾਨਸਿਕ ਦੁਖ ਹੀ ਉਸ ਜੀਵ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਸਫਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਪੰਡ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਸਿਰ ਉਪਰ 
ਚੁੱਕ ਕੇ ਤੁਰਦੀ ਹੈ। ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਸੁਖ, ਆਤਮਕ ਅਨੰਦ 
ਉਸ ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਥਿਰ 
ਪਤੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ੂਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਕੇ ਰਖਦੀ ਹੈ। 

ਨਾਨਕ ਸਿਸ ਨੌ।ਇਹਮ੍ਨ ਦੀਆ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਪਭ ਨਾਲੇ॥ 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ 
ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਐਸਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰ 
ਵਾਲਾ, ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ 
ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਦਾ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹਾੜ੍ਹ ਦੀ 
ਕਹਿਰਾਂ ਵਰਗੀ ਤਪਸ਼ ਤੰਗ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ, ਨਾ ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦਾ ਸੇਕ ਪੋਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਸਫਰ ਵਿਚ ਹਾੜ 
ਦੀ ਸਖਤ ਤਪਸ਼ ਵਰਗੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਸੇਕ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ । 
ਉਹ ਸਦਾ ਸੀਤਲਤਾ, ਸਹਿਜ ਅਤੇ ਅਨੰਦ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ 
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। ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਾ, ਸਗੋ 


ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹਰ ਸਮੇਂ ਹਰ ਰੱਤ ਵਿਚ ਆਤਮਿਕ ਅਨੰਦ ਵਿਚ 

ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੪ (ਪੰਨਾ - 134) 
ਆਸਾੜ 


ਸਰਲ ਪਾਠ 

ਆਸ਼ਾੜ ਤਪੰਦਾ ਤਿਸ਼ ਲਗੈ ਹਰਿ ਨਾਹ ਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾ ਪਸਿ// 

ਜਗਜੀਵਨ ਪਰਖ ` ਤਿਆਗਿ ਕੰ ਆਣਸ ਸੰਦੀ ਆਸ॥ 

ਦੁਯੈ ਭਾਇ ਵਿਗੁਚੀਐ ਗਲਿ ਪਲਸ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ਼ // 

ਹਾੜ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਤਪਸ਼ ਭਰਿਆ ਤੇ 

ਦੁਖਦਾਈ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ 
ਨਹੀਂ ਵਸਦਾ। ਹਾੜ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਾਂਗ ਉਹ ਲੋਕ ਤਪਦੇ-ਕਲਪਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਜਗਤ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਆਸਰਾ ਛੱਡ 
ਕੇ ਦੁਨਿਆਵੀ ਬੰਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਬਣਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ। 
ਦੁਨਿਆਵੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਦੂੈਤ-ਭਾਵਨਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਸਾਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿਗੋਚਾ, ਖੁਆਰੀ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਤ 
ਜਮਾਂ ਦੀ ਫਾਹੀ ਗਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਐਸਾ ਅਟੱਲ ਰੱਬੀ ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ। 
ਇਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਓਟ ਆਸਰਾ ਬੈਧਨ ਤੋ' ਮੁਕਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਹੋਰ ਆਸਰੇ ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ। 

ਜੇਹਾ ਜੈ ਸੋ ਲੁਣੰ ਮਥੈ ਜੋ ਲਿਖਿਆਸ਼ 

ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਣੀ ੫ਛੁਤਾਣੀ ਉਠੇ ਚਲਾ ਗਈ ਨਿਰਾਸ 4 


ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ' ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਦਿਲ ਨਾਲ ਨਿਰਾਸ ਹੋ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਜਿਨ ਕੇ ਸਾਧੁ ਭੇਟੀਐ ਸੋ ਦਰਗਹਿ ਹੋਇ ਖਲਾਸੁ / 
ਕਾਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਆਪਣਾ ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਇ ਪਿਆਸ ॥ 
ਪ੍ਰਭਾ ਤੁਧ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਗੀ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਸਿ // 
ਆਸਾੜ ਸ਼ਹੰਦਾ ਤਿਸ਼ ਲਗੇ ਜਿਸ਼ ਮਨਿ ਹਰ ਚਰਣ ਨਿਵਾਸ 


ਹੈ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ 
ਤਾਂਘ ਲਗ ਜਾਵੇ, ਪਿਆਸ ਲਗ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਇਸ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਜੂਨ, 2002 


%। 53੧0੫ 18£[। 5।੧੬। .। ੬00) 


ਪਰਨਾ ਨਾ ਦਿਸੇ, ਕੋਈ ਹੋਰ ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਪਿਆਰਾ ਨਾ ਲੱਗੇ। 

ਸੋ ਭਾਈ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਖਤ ਗਰਮੀ ਨਾਲ ਤਪਦਾ 
ਹਾੜ੍ਹ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਵੀ ਸੁਹਾਵਣਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 
ਦਾ ਮਨ ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਭੁੱਲਣ ਵਿਸਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਗਰਮੀ 
ਦੁਖੀ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ ਅਤੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਸੁਖਾਂ 
ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

“ਹੋਵੈ ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ” ਵਿਚ ਆਸਾੜ (ਹਾੜ) ਦੇ ਮਹੀਨੇ 
ਸੈਬੈਧੀ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ (ਸੈਤ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ) ਦੇ ਪਵਿੱਤਰ 
ਵਿਚਾਰ - 

ਜੇਠ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਸਪਸ਼ਟ ਕੀਤਾ 


ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਤੋਂ' ਸ਼ੈਤਾਨ ਬਾਗੀ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਭਲੇ ਕੰਮਾਂ 
ਤੋਂ ਭਟਕਾ ਕੇ ਐਸ਼ੋ ਇਸ਼ਰਤ, ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਕਰਾ 


ਕੇ ਦੋਜ਼ਕ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੜਨ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣਾ 
ਦਿਤਾ। ਉਹ ਨਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਨ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਜਪ ਤਪ ਕਰਨ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਸ਼ੈਤਾਨ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਫਰਿਸ਼ਤਾ ਖੁਦਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਸਾਮ੍ਹਣੇ 
ਨਾ ਫੁਰਮਾਨੀ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ, ਇਸਨੂੰ ਰੱਬੀ ਸਭਾ ਵਿਚੋਂ 
ਕੱਢ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਇਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਐ ਖੁਦਾ! ਮੈਂ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਕਰਨ ਦੇਵਾਂਗਾ ਅਤੇ 
ਨਾ ਹੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੱਚ ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰਨ ਦੇਵਾਂਗਾ। ਜੋ ਤੇਰੇ 
ਬੰਦੇ ਹਦਾਇਤਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਨਸੀਹਤਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੋਣਗੇ, 
ਉਹ ਵੀ ਮੇਰੇ ਹੀ ਬੰਦੇ ਹੋਣਗੇ, ਉਹ ਮੇਰੀ ਬੋਲੀ ਬੇਲਣਗੇ। ਲੋਕਾਂ 
ਨੂੰ ਮਦਰਾ, ਮਾਸ ਅਤੇ ਭੋਗ ਵਿਲਾਸਾਂ ਵਿਚ ਲਗਾ ਦੇਵਾਂਗਾ। 
ਉਹ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣਗੇ । ਬਾਬਾ 
ਫਰੀਦ ਜੀ ਇਸ ਫਰਿਸ਼ਤੇ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਫੁਰਮਾਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ - 

ਫਗੀਦਾ ਕੂਕੇਦਿਆ ਚਾਂਗੇਦਿਆ ਮਤੀ ਦੇਦਿਆ /ਨੈਤ // 

ਜੌ ਸੈਤਾਨਿ ਵੰਵਾਇਆ ਸੇ ਕਿਤ ਫੇਗਹਿ 'ਚਿੜਾ// 

ਪੰਨਾ - 3378 

ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਭਾਰਤੀ ਖਿਆਲ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ 
ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਸਮਾਂ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਰਮ ਧਰਮ ਨੂੰ ਇਹ 
ਫਲੀਭੂਤ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦਿੰਦਾ। ਬੁੱਧ ਧਰਮ ਦੇ ਅਚਾਰੀਆ ਦਾ 
ਖਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਮਾਰ ਦੇਵਤਾ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਪੁੱਠੇ ਰਾਹ ਪਾਉਂਦਾ 
ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਆਕੀ ਦਸਦੇ ਹਨ ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਜੀ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੱਗੇ ਸਾਰੇ ਨਿਵਦੇ ਹਨ। 
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ਵਿਚ ਅਤਿ ਦੀ ਗਰਮੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪਰ 

ਅੰਦਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦੀਆਂ ਕਾਂਗਾਂ ਉਠਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸਾੜ ਦੀ ਗਰਮੀ ਪੋਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਜਿਹੜੇ 
ਹਿਰਦੇ ਮਾਇਆ ਅਗਨ ਨੇ ਜਾਲ ਦਿਤੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ 
ਮਹੀਨਾ ਤਪਸ਼ ਭਰਿਆ ਲਗਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜੋ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜੜੇ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦੋਵੇਂ ਸੀਤਲ ਹੋਏ ਹੋਏ ਹਨ 
- ਨਾਮ ਦੀ ਠੰਢਕ ਨਾਲ। ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 


ਓਉਠੀਦਿਆ ਬ/ਹਿੰਦਿਆ ਸਵੀਦਿਆ ਸ਼ਖ ਸੋਇ // 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਸ਼ਲਹਹਿਐ ਮਨ ਤਨੁ ਸ਼ੰਤਲ ਹੋਇ// 
ਪੰਨਾ - 322 
ਪਿਛਲੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਪੰਜਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਲਾਹੌਰ ਦੇ 
ਉਬਾਲਿਆ ਗਿਆ, ਅੱਗ ਵਰਗੀ ਲਾਲ ਹੋਈ ਤਵੀ ਦੇ ਉਪਰ 
ਬਿਠਾਇਆ ਗਿਆ, ਸੀਸ ਉਤੇ ਅੱਗ ਵਰਗਾ ਰੇਤਾ ਏਸ ਕਰਕੇ 
ਪਾਇਆ ਗਿਆ ਕਿ ਆਪ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਦਸਵੇਂ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਸਥਿਤ 
ਨਾ ਕਰ ਲੈਣ ਜਿਥੇ ਦੁਖ-ਸੁਖ, ਭੁਖ, ਪਿਆਸ ਨਹੀਂ ਵਿਆਪਿਆ 
ਕਰਦੀ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਬਾਣੀ ਅੰਦਰ ਦਸਦੇ ਹਨ- 
ਗੁਗਖਿ ਅੰਤਰਿ ਸਹਜ ਹੈ ਮਨ ਚੜਿਆ ਦਸਵੈ ਆਕਾਸਿ/। 
ਤਿਥੈ ਊਂਘ ਨ ਭੁਖ ਹੈ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਸੁਖ ਵਾਸੁ// 
ਨਾਨਕ ਦੁਖ ਸ਼ਖ ਵਿਆਪਤ ਨਗੰ` ਜਿਥੈ ਆਤਮ ਰਾਮ' ਪੁਗਾਸ਼// 
ਪੰਨਾ - 7474 
ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸੀਤਲਤਾ ਐਤਨੀ 
ਵਰਤਾ ਦਿਤੀ ਕਿ ਜਦੋਂ ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਜੀ ਇਹ ਹਾਲਤ ਵੇਖ 
ਕੇ ਉਚੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, “ਮਹਾਨ ਜ਼ੁਲਮ ! ਮਹਾਨ ਜ਼ੁਲਮ ! ਘੋਰ 
ਜ਼ੁਲਮ! ਇਹ ਹਕੁਮਤ ਇਸ ਜ਼ੁਲਮ ਦੇ ਭਾਰ ਨਾਲ ਟੁੱਟ ਕੇ 
ਟੁਕੜੇ-ਟਕੜੇ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।” ਉਸ ਵੇਲੇ ਗੁਰ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਪੀਰ ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਨੂੰ ਵੀ ਰੋਕ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੀਰ ਜੀ! 
ਦੇਖਿਓ ਕੋਈ ਬਚਨ ਨਾ ਕਰ ਦਿਓ, ਬਦ-ਦੁਆ ਨਾ ਦੇ 
ਦੇਣੀ। ਪੀਰ ਕਹਿਣ ਲੋਗਿਆ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! ਤੁਸੀਂ ਐਤਨਾ 
ਰਿ 


ਹੁਣ ਅਸਾੜ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਬਾਰੇ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ ਕਿ ਅਸਾੜ 
ਦੇ 


ਸਰੁਪ ਵਿਚ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਸਦੀਵ ਖੇੜਾ ਹੀ ਖੇੜਾ, 
ਅਨੰਦ ਹੀ ਅਨੰਦ ਹੈ; ਐਨੀ ਠੰਢਕ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੀ ਤਪਸ਼ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਨਾਮ 
ਤੋਂ ਵਿਹੂਣਾ ੫॥ 60।(0੦।੪੦ ਕਮਰਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ 
ਵੀ ਮਨ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਦੇ ਕਾਰਨ ॥050300 `ਚ ਹੋਇਆ 
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ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸੁੰਦਰ ਸੇਜਾਂ, ਅਨੇਕ ਸੁਖ, ਸੁਗੰਧੀਆਂ; 
ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੀਆਂ। ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਦੀ ਪਛਾਣ ਤੋੱ 
ਬਿਨਾਂ, ਜੋ ਇਸੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਆਸਣ ਲਾਈ ਸਭ 
ਕੁਝ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਮਨਮੁਖ ਵਿਸ਼ਟਾ ਦੇ ਕੀੜੇ ਵਾਂਗੂੰ ਕੁਰਬਲ- 
ਕੁਰਬਲ ਕਰਦਾ, ਦੁਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਦੁਨਿਆਵੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਅੰਸ ਮਾਤਰ ਵੀ ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ । ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਜੀ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ - 
ਸੁੱਦਰ ਸੋਜ ਅਨੌਕ' ਸ਼ਖ ਰਸ਼ ਭੋਗਣ ਪੂਰੇ // 
ਗਿਹ ਸੋਇਨ ਚੰਦਨ ਸ਼ਗੰਧ ਲਾਇ ਮੌਤ ਗੀਰੇ // 
ਮਨ ਇਛੋ' ਸੁਖ ਮਾਣਦਾ ਕਿਛੁ ਨਾਹਹਿ ਵਿਸੂਰੇ // 
ਸੌ ਪ੍ਰਭ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਈ ਵਿਸਟਾ ਕੇ ਗਰੇ / 
4 
ਪੰਨਾ - 707 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਨੁੰ ਛੱਡ ਕੇ, ਜੋ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ 
ਦੀ ਆਸ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਮਾਣ ਸਕਿਆ 
ਕਰਦੇ - 
ਆਸ਼ਾੜ ਤਪੰਦਾ ਤਿਸ ਲਗੈ ਹਰਿ ਨਾਹ ਨ ਜਿੰਨਾ ਪਾਸ॥ 
ਲਗਜੀਵਨ ਪੁਰਖੁ ਤਿਆਗਿ ਕੰ ਮਾਣਸ਼ ਸੰਦ ਆਸ਼// 
ਪੰਨਾ - 734 
ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਉਹ ਆਸ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਆਪ ਹੀ ਦੁਖਾਂ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, ਉਹ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੀ ਸੁਖ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਐ ਮਨੁੱਖ! ਜੇ ਤੁੰ ਆਸ ਕਰਨੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਕ 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਦੀ ਆਸ ਰੱਖ, ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ, 
ਜੋ ਤੇਰੇ ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ 
ਤੇਰੀਆਂ ਕਮੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਸੁਖਾਂ 
ਦਾ ਰਤਨ ਰੂਪੀ ਨਾਮ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਰੱਖ ਦਿਤਾ ਹੈ - 
ਨਉਨਿਹਿ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਨਾਮੁ // 
ਦੇਗੰ ਮਹਿ ਇਸ ਕਾ ਬਿਸ੍ਰਾਮ // 
ਸੁੰਨ ਸਮਾਧਿ ਅਨਹਤ ਤਹ ਨਾਦ // 
ਕਹਨ ਨ ਜਾਈਂ ਅਚਰਜ ।ਬਿਸ਼ਮਾਦ // 


ਹਰਿ ਅਉਖਧੁ ਸਭ ਘਟ ਹੈ ਭਾਈ// 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਬਿਨ ਬਿਧਿ ਨ ਬਨਾਈ // 
ਗੁਰਿ ਪੁਰੈ ਸੰਜਮ ਕਰਿ ਦੀਆ// 
ਨਾਨਕ ਤਉ ਫਿਰਿ ਦੂਖ ਨ ਥੀਆ// ਪੰਨਾ - 259 
ਇਹ ਦਵਾਈ ਸਮਰੱਥ ਗੁਰੁ ਦੀ ਦੱਸੀ ਹੋਈ ਜੁਗਤ ਦੇ 
ਮੁਤਾਬਿਕ ਅੰਦਰੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੂੰ 
ਮਾਨਸ ਦੀ ਆਸ ਛੱਡ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੀ ਆਸ ਵਿਚ 
ਰਹਿ, ਜੋ ਤੇਰੇ ਘਟ-ਘਟ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ ਹੀ 
ਆਪਣੀ ਮੌਜ ਵਿਚ ਕਿਆ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਕ ਅਗੰਮੀ ਖੇਲ੍ਹ 
ਖੇਡ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਅਗੋਚਰ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਜੋ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ 
ਮੈਂ ਭਾਵ ਹੈ, ਉਹ ਇਕ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਹੈ, ਝੂਠਾ ਹੈ, ਉਹ ਅਣਹੋਈ 
ਚੀਜ਼ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਭਰਮ ਭੁਲਾਵਾ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵਖਰਾ ਮੰਨ 


1 


ਪੰਨਾ - 293 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਜੂਨ, 2002 
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ਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈਂ ਅਤੇ ਜਮਾਂ 
ਦੀ ਫਾਹੀ ਖਰਬਾਂ-ਖਰਬਾਂ ਸਾਲ ਦੀ ਤੇਰੇ ਗਲ ਵਿਚ ਪੈ ਚੁੱਕੀ 
ਹੈ ਪਰ ਤੁੰ ਪੁਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਇਸ ਝੁਠੇ ਅਧਿਆਸ 
ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲ ਸਕਿਆ। ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ 
ਤੁੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰ ਸਾਢੇ ਤਿੰਨ ਹੱਥ ਦੀ ਦੇਹ ਮੰਨਦਾ ਹੈ, 
ਫੈਰ ਤੁੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰ ਸੁਖਸ਼ਮ ਸਰੀਰ ਮੰਨਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈਂ, ਕਾਰਨ ਸਰੀਰ ਮੰਨਦਾ ਹੈਂ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਉਪਰ ਜੇ 
ਸੁਰਤ ਉਚੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜੀਵ ਮੰਨਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ ਪਰ ਹਨੇਰ੍ਹੇ ਵਿਚ ਭੁੱਲਿਆ ਹੋਇਆ ਤੂੰ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਤੇਰਾ ਸਰੂਪ “ਆਤਮਾ” ਹੈ; ਤੇਰੇ ਅਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਵੀ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਤੋਂ ਹੀਣਾ ਰਹਿ 
ਕੇ ਤੂੰ ਜਮਾਂ ਦੀ ਫਾਸੀ ਗਲ ਵਿਚ ਪਾਈ ਹੋਈ ਹੈ- 

ਦੁਲੈ ਭਾਇ ਵਿਗੁਚੀਐ ਗਲਿ ਪਈੰਲ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ // 

ਪੰਨਾਂ - 134 

ਇਹ ਤੇਰੇ ਹੀ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਹੈ ਜੋ ਤੈਨੂੰ 
ਭੋਗਣਾ ਧੈ ਰਿਹਾ ਹੈ - 

ਲੋਹਾ ਘੀਜੈ ਸ਼ ਲੁਣੰ ਮਥੈ ਜੋ ਲਿਖਿਆਸ਼।/ ਪੰਨਾ - 734 
ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਐਥੇ ਵੀ ਭੁਗਤਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, 
ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਵੀ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ 
ਕਰਕੇ _- 

ਪਾਪੀ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਕਰਦੇ ਹਾਏ ਹਾਇ // 

ਨਾਨਕ ਜਿਉਂ ਮਥਨਿ ਮਆਾਧਾਣੀਆ ਤਿਉਂ ਮਥੇ ਧਰਮ ਰਾਇ // 

ਪੰਨਾ - 3425 

ਕਰਮ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਭੋਗਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਹਉਮੈ ਇਕ 


- 


ਜਜ਼ਬਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਈ ਚੇਤਨ ਸੁਰਤ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਤੋਂ ਵਖਰੀ ਮੰਨਦੀ ਹੈ। ਸਤਿਸੰਗ, ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਦੀ ਸੰਗਤ ਤੋਂ ਹੀਣਾ ਰਹਿ ਕੇ ਪੁਰਸ਼ ਮਾਇਆ ਦੇ ਰਸਾਂ-ਕਸਾਂ 
ਵਿਚ ਉਲਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਹੀ ਮੇਰੀ ਕਰਕੇ ਜਨਮ 
ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਮਰ ਰੂਪੀ ਰੈਣ ਲੰਘ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਪਛਤਾਵਾ ਪੱਲੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਆਇਆ ਤਾਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਨੰ ਮਿਲਣ ਵਾਸਤੇ ਸੀ। ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਆਸਣ ਲਾਈ ਇਸ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੰਤ, 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਹਾਕਾਂ ਮਾਰ-ਮਾਰ ਕੇ ਇਸਨੂੰ ਖਬਰਦਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਯਾਦ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਮਾਤਾ ਦੇ ਉਦਰ ਵਿਚ ਸਵਾਸ- 
ਸਵਾਸ ਨਾਮ ਧੁਨ ਵਿਚ ਮਸਤ ਸੀ, ਉਸ ਨਾਮ ਧੁਨ ਕਰਕੇ 
ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸੀ। ਇਕ ਸਮਾਧੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
ਲੀਨ ਹੋਇਆ ਗਰਭ ਅਗਨ ਤੋ ਬਚ ਕੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ 
ਆਇਆ। ਪਰ ਫਿਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਸਰ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਉਸ 
ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ ਵਾਰੀ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਦੁਖ ਕੱਟ ਚੁਕਿਆ ਹੈਂ- 

ਯਾ ਜੁਗ ਅਆਹਿ ਏਕਾਹਿ ਕਉ ਆ/ਇਆ।/ 

ਜਨਮਤ ਮੌਹਿਓ ਮੰਹਨੀ ਮਾਇਆ// 

ਗਰਭ ਕੁੱਟ ਮਹਿ ਉਰਧ ਤਪ ਕਰਤੇ // 

ਸਾਸਿ ਸ਼ਾਸੈ ਸਿਮਰਤ ਪ੍ਰਭੁ ਰਹਤ // 
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ਉਗਝਿ ਪਰੇ ਜੇ ਛੋਡਿ ਛਡਾਨਾ // 
ਦੇਵਨਹਾਰ ਮਨਹਿ ।ਬਿਸ਼ਰਾਨਾ// ਪੰਨਾ - 257 
ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਤੇਰੇ ਚਿਤ ਚੇਤੇ ਵੀ ਨਾ ਰਹੀਆਂ ਅਤੇ ਨਾ 
ਹੀ ਸਤਿਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸਤਿ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਤੂੰ ਮੰਨੀ, ਸਗਵਾਂ ਇਸ 
ਦੇ ਵਿਪਰੀਤ, ਸਤਿਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ। ਫਲ 
ਕੀ ਹੋਇਆ ? ਸਮਾਂ ਗੁਜ਼ਰ ਗਿਆ, ਜਮ ਫੇਰ ਫੰਧਾ ਲੈ ਕੇ ਆ 
ਗਏ, ਗਲ ਵਿਚ ਪਾ ਲਿਆ; ਫੇਰ ਪਛਤਾਇਆ - 
ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਣੀ ਪਛੁਤਾਣਾ ਓਨੇ ਚਲੀ ਗਈ /ਨੇਰਾਸ // 
ਜਿਨ ਕੇ ਸਾਧੂ ਭੇਟੀਐ ਸੋ. ਦਰਗਹ ਹੋਇ ਖਲਾਸੂ // 
ਪੰਨਾਂ - 134 
ਆਪੀਨੈ ਭੋਗ ਭੋਗਿ ਕੈ ਗੋਇ ਭਸ਼ਮੜਿ ਭਓਰ ਸਿਧਾਇਆ।/ 
ਵਡਾ ਹੋਆ ਦੁਨੀਦਾਰ ਗਲਿ ਸੰਗਲ ਘਤਿ ਚਲਾਇਆ// 
ਅਗੀ ਕਰਣੀ ਕੰਰੇਤ ਵਾਚੀਐ ਯਹਿ ਲੇਖਾ ਕਰਿ ਸਭਾਇਆ// 
ਥਾਉ ਨ ਹੋਵੀ ਪਓਂਦੀਈਂ ਹਣਿ ਸ਼ਣੀਐ ਕਿਆ ਰੁਆਇਆ/ 
ਮਨਿ ਅੰਧੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ// 
ਪੰਨਾ - 464 
ਜੋ ਕੁਝ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਪਾਪਾਂ ਨਾਲ, ਮਾਇਆ ਇਕੱਠੀ 
ਕੀਤੀ ਸੀ, ਉਹ ਤਰਦਿਆਂ ਨਾਲ ਨਾ ਗਈ। ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਮੋਹ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਵੀ ਇਸਨੂੰ ਜਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਕਨਾਂ 
ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਆ ਗਈ, ਉਸਨੇ ਸਤਿਪੁਰਸ਼ਾਂ, ਸਾਧੂਆਂ, ਸੰਤਾਂ, 
ਆਰਫਾਂ, ਪੀਰਾਂ, ਫਕੀਰਾਂ ਦੀ ਹੱਕ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਸੁਣੀ ਅਤੇ 
ਸਮਰੱਥ ਗੁਰੂ ਤੋਂ' ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਘਾਲ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ; 
ਉਹ ਜਦੋਂ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈਤਾਂ ਧੰਨ-ਧੰਨ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਜੈ-ਜੈ ਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਮਦੂਤ ਅਰੇ-ਅਰੇ ਨਹੀਂ 
ਕਹਿੰਦੇ, ਸਗਮਾਂ ਜਮ ਆਦਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ- 
ਜਿਨ ਕੇ ਸ਼ਾਗੁ ਭੇਟੀਐ ਸੋ. ਦਰਗਹ ਹੋਇ ਖਲਾਸੂ // 
ਪੰਨਾਂ - 134 
ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰਕੇ ਕੀ ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਕੀ ਘਾਲ 
ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ - 
ਜਿਸ਼ ਵਖਰ ਕਉ ਲੈਨਿ ਤੂ ਆਇਆ// 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਤਨ ਘਰ ਪਇਆ // 
ਤਜਿ ਅਭਿਮਾਨੁ ਲੋਹ ਮਨ ਮੌਲਿ// 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਮਹਿ ਤੰਲਿ// 
ਲਾਦਿ ਖੇਪ ਸੰਤਹ ਸੰਗਿ ਚਾਲ਼ // 
ਅਵਰ ਤਿਆਗ ਬਿਖਿਆ ਜੰਜਾਲ ।/ 
ਧੰਨਿ ਧੰਨੇ ਕਹੈ ਸਭ ਕੀਇ// 
ਮੁਖ ਉਜਲ ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਸੋਇ// 
ਇਹ ਵਾਪਾਰ ਵਿਰਲਾ ਵਾਪਾਰੈ // 
ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੰ ਸ਼ਦ ਬਲਿਹਾਰੈ // ਪੰਨਾ - 283 
ਪਰ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਵਿਰਲੇ ਹੀ ਐਸੇ ਪੁਰਸ਼ 
ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਅਵਾਜ਼-ਏ-ਹੱਕ ਨੂੰ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਦਰਗਾਹ 
ਲਈ ਪੂੰਜੀ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਜਿਥੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ 
ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਦੁਨਿਆਵੀ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ 


ਦਾ ਹੱਥ ਉਥੇ ਅਪੜਦਾ ਹੈ - ਰਹ _ 
(ਬਾਕੀ ਪੰਨਾ 18 ਤੇ) 
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ਸੈਪਾਦਕੀ 


ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਦੇ ਸੂਝਵਾਨ ਪਾਠਕਾਂ ਨਾਲ ਹਰ ਮਹੀਨੇ 
ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਕੋਈ ਨਵੀਂ ਵਿਚਾਰ ਸਾਂਝੀ ਕਰਨ ਨੂੰ ਚਿੱਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। “ਰਾਗ ਸੋਰਠ ਵਾਰ ਮਹਲੇ ੪ ਕੀ” ਵਿਚ ਇਕ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਵਿਚਾਰ ਇਹ ਹੈ - 


ਪੰਨਾ - 643 

ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਤੋਂ ਟੁੱਟ ਕੇ, ਸੱਚ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ, ਪ੍ਰਭੂ 
ਤੋਂ ਵਿਛੜ ਕੇ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਕਮਲਿਆਂ (ਪਾਗਲਾਂ ) ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਧੰਧੇ, ਚ 
ਸੈਸਾਰ ਅਨੌਕਾਂ ਕਸ਼ਟ ਭੋਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ ਨੂੰ 
ਮਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵਸਾਉਂਦਾ। ਪਰ ਇਸ ਸੱਚ ਦੀ ਸੋਝੀ ਕੇਵਲ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਇਆਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਮਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕਮਲੇ 
ਹੋਣ ਦੀ ਸੋਝੀ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਜੇ ਕਮਲੇ ਨੂੰ ਕਮਲਾ 
ਹੋਣ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਤੁਰਤ ਕਮਲਾਪਨ ਛੱਡ ਕੇ 
ਸੁਜਾਣ ਬਣਨ ਦੇ ਆਹਰ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਵੇ। ਪਰ ਗੁਰਮਤਿ 
ਦਾ ਇਕ ਮੁਢਲਾ ਸਿਧਾਂਤ ਇਹ ਹੈ - 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਿਨਾ ਕਉਂ ਲਿਆ 

ਜਿਨ ਕਉ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿ ਪਾਇਆ ਪੰਨਾ - 643 

ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਦੀ ਸੋਝੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧੁਰ ਤੋ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸੈਸਕਾਰ- 
ਰੂਪੀ ਲੇਖ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਲਿਖ ਦਿਤੇ ਹਨ। ਪੂਰਬਲੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਇਹ ਰੁਚੀ ਪੈਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 


ਵਾਰ ਦੇ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲ ਮੁੜ ਦੁਹਰਾਈ ਹੈ- 


ਬਿਨ ਸਬਦੈ ਸ੍ਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮ ਗਵਾਇਆ 
ਪੰਨਾ - 644 
ਅਰਥਾਤ ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ 
ਪਾਗਲ ਹੋਇਆ ਪਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਅਨਮੋਲ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ 
ਵਿਅਰਥ ਗਵਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਬੜੀ ਗੰਭੀਰ ਸਮੱਸਿਆ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਤੋ, ਨਾਮ ਤੋਂ 
ਟੁਟਿਆਂ ਨੁੰ “ਪਾਗਲ” (ਬਉਰਾਨਾ) ਕਿਹਾ ਹੈ। ਪਾਗਲ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਕੀ ਠੀਕ ਹੈ ਕੀ ਗਲਤ। ਉਹ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦਾ, ਕੀ ਖਾਣਾ ਹੈ, ਕੀ ਪਹਿਨਣਾ ਹੈ, ਕੀ ਬੋਲਣਾ ਹੈ, 
ਕੀ ਨਹੀਂ ਬੋਲਣਾ। ਉਹ ਭਖ ਅਭਖ ਚੰਗਾ ਮਾੜਾ ਸਭ ਕੁਝ 
ਅੰਦਰ ਸੁੱਟੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਸਤਰ ਸਾਫ ਹੋਣ, ਮੈਲੇ ਹੋਣ, ਗੰਦੇ 
ਹੋਣ, ਫਟੇ ਹੋਏ ਹੋਣ, ਨੰਗੇਜ਼ ਢਕਿਆ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਢਕਿਆ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸੁਰਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਕਦੀ ਪਾਗਲਖਾਨੇ ਜਾ ਕੇ 
ਵੇਖੋ, ਹਰੇਕ ਪਾਗਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ, ਵਜ਼ੀਰ 
ਅਤੇ ਅਫਸਰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਨਜ਼ਰੇ ਸਾਰੇ ਪਾਗਲ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਚੰਗੇ ਭਲੇ ਜਾਪਣਗੇ ਪਰ ਜਦੋਂ ਗੱਲ ਕਰਕੇ ਵੇਖੋਗੇ 
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ਤਾਂ ਝੱਟ ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਏਗਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਊਟ 
ਪਟਾਂਗ ਹਨ, ਕੋਈ ਤਾਲਮੇਲ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਉਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵੀ 


੮ 


ਸੰਤੁਲਨ ਖੋ ਬੈਠੇ ਹਨ? ਗੁਰੂ ਤੀਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਵੀ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ - 


ਰਿ ਵਰਤਣ 
ਗਲਫ (੨੫0੬ ॥॥9050001। 011- ਵਿ ਐਨਾ ਪ੍ਰਬਲ ਤੇ 


ਹਉਮੈ ਜਲਤੇਂ ਜਲਿ ਮਏ' ਭਰਮ ਆਏ ਦੂਜੈ ਭਾਇ / 
ਪੁਰੇ ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਰਾਖਿ ਲੀਏ ਆਪਣੈ ਪੰਨੇ ਪਾਇ॥ 
ਇਹ ਜਗੁ ਜਲਤਾ ਨਦਗੰ ਆਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸ਼ਬਦਿ ਸ਼ਭਾਇ॥ 


ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਇਤਬਾਰ ਵੀ ਖੋਹ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। 
ਪੁਗਬਿ ਲਿਖਿਆ ਕਮਾਵਣਾ ਜਿ ਕਰਤੈ ਆਪਿ ਲਿਖਿਆਸੁ ॥ 
ਮੰਹ ਠਗਉਂਲਾੀ ਪਾਈਅਨੁ ਵਿਸਰਿਆ ਗੁਣਤਾਸ਼ # 
ਮਤ ਜਾਣਹ ਜਗ ਜੀੰਵਦਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਮੁਇਆਸੁ // 
ਜਿਨਾਂ ਗੁਗਖਿ ਨਮ ਨ ਚੇਤਿਓ ਸ਼ੇ ਬਹਣਿ ਨ ਮਿਲਨੀ ਪਾਸਿ॥ 
(ਬਾਕੀ ਪੰਨਾ 38 ਤੇ) 
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ਸੈਤ ਤੁਮਾਰੇ ਤੁਮਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ 


(ਲੜੀ ਜੌੜਨ ਲਈ ਦੇਖੇ, ਮਈ ਅੰਕ, ਪੰਨਾ-23) 


ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਹੀ ਆਪ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਧਾਰ ਬਣ 
ਚੁਕਿਆ ਸੀ। ਆਪ ਜੀ ਦੱਸਿਆ ਕਰਦੇ ਸੀ ਕਿ ਬੱਚੇ ਨੂੰ 12 
ਘੰਟੇ, ਜਵਾਨ ਆਦਮੀ ਨੁੰ 8, 7 ਘੰਟੇ ਅਤੇ ਆਮ ਆਦਮੀ 


ਰੱਖਣ ਤੇ ਜਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈਦੀ ਹੈ। 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੱਸਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਸਭ ਤੋਂ ਅਹਿਮ ਪਾਣ ਸ਼ਕਤੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ 


ਸਨ ਤੇ ਅਪਲੀਆਂ ਟਪਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਸਨ ਤਾਂ 
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ਪ੍ਰੈ. ਗ਼ਰਦੇਵ ਸਿੰਘ 


ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਲਾ ਸਬਕ, ਜੋਕਿ 
ਜੀਵ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਏਕਤਾ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ 
ਪੂਰਨ ਕਰ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਦੇਵਨੇਤ ਨਾਲ ਇਹ ਸਮਾਂ ਵੀ ਬਣ ਆਇਆ ਕਿ ਜਿਸ 
ਵੇਲੇ ਆਪ ਧਮੋਟ ਤੋਂ` ਦੋ ਸੌ ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਦੂਰ ਇਥੇ ਜੈਗਲ 
ਵਿਚ ਤਪ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਉਧਰ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ, ਸੈਤ ਈਸ਼ਰ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਰਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ, ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਜਨਮ 
ਅਸਥਾਨ ਧਮੋਟ ਨਗਰ ਵਿਖੇ ਦੀਵਾਨ ਲੱਗ ਰਹੇ ਸਨ। ਹਰ 
ਰੋਜ਼ ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੇ ਤੇ ਨੌੜੇ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਤੋਂ ਭਾਰੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ 
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ਸੈਗਤਾਂ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰੀ ਭਰ ਕੇ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਦੇ ਮੁਖਾਰਬਿਦ ਤੋਂ ਕਮਾਏ ਹੋਏ ਪ੍ਰਵਚਨ ਤੇ ਰੂਹਾਨੀ ਕੀਰਤਨ 
ਸਰਵਣ ਕਰਕੇ ਲਾਹਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਸਨ । 

ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਅਤਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਸਤੁਆਣੇ ਵਾਲਿਆਂ 
ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਰਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਹੀ ਸਨ ਜਿਨਾਂ 
ਨੇ ਸਿੱਧੀਆਂ ਧਾਰਨਾ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰਕੇ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ 
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ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਐਸ ਵੇਲੇ ਕਿਥੋਂ ਆ ਰਹੇ ਹੋ ? 
ਨੇ ਉਤਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! ਮਾਨਸਾ ਲਾਗੇ ਜਵਾਹਰ 
ਕੋਠੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਜੋ ਕਪਾਹੀਆਂ ਦਾ ਜੈਗਲ ਹੈ, ਮੈਂ ਉਥੇ 
ਬੈਠਾ ਭਜਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਆਪ ਨੇ ਐਨੀ ਖਿੱਚ ਪਾਈ 
ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਉਠ ਕੇ ਤੁਰ ਪਿਆ ਤੇ ਸਿੱਧਾ ਆਪ ਜੀ ਪਾਸ 


[ ੨ ੨ ੮੩ 


੨ ਕਾ ਗੰ ੩ 


ਰਤ 
ਹਕ 
ਰ੍ 


ਹਰ 
੩ 
੍ੰ 
ਕੱ 
[ 
ਐ 
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ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਆਖਰੀ ਘੁੰਡੀ 
ਖੋਲ੍ਹ ਦਿਤੀ ਤੇ ਕਿਹਾ, ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਾਰਜ 
ਵਾਸਤੇ ਬੁਲਾਇਆ ਹੈ। ਆਪ ਇਸ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੁਣ 
ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਕਮਾਉਣਾ ਕਰੋ। ਪਹਿਲਾ ਸਵਾਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਤੁਸੀਂ ਦੱਸੋ ਕਿ ਕਦੀ ਕੋਈ ਪਿਤਾ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਜਾਣ 
ਬੁੱਝ ਕੇ ਬਲਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੁੱਟ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਆਪ ਜੀ ਨੇ 


੧੫ 
ਸੰ 
ਬੰ 
ਕੈ 
ਕਰ 
ਨ 
ਰ੍ 
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ਦੇ ਸਾਰੇ ਐਸ਼ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਪਰਤੂ ਸਾਧੂ-ਗੁਰਮੁਖ ਭੋਲਾ ਹੈਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਹੀ ਪਿਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਉਹ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨੀਯਤ ਤੇ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਰਾਗ-ਦੈਸ਼ ਤੋਂ 


ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਜੀ ਨੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਉਦਾਸੀ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਸੀ ਜਿਸਦੇ ਬਾਰੇ 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ - 

ਭਗਤੁ` ਵਡਾ ਰਾਜਾ ਜਨਕੁ` ਹੈ 

ਗੁਰਮ/ਖਿ ਮਾਇਆ /ਵਿਚਿ ਓਦਾਸੀ/ 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ), ਵਾਰ 70/5 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਇਸ ਕਰਮ 
ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰੋ । ਬੀਬੀ ਰਣਜੀਤ ਕੌਰ ਦਾ ਆਪ ਨੂੰ ਬਹੁਤ 
ਸਾਥ ਰਹੇਗਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਆਪ ਦਾ ਮਰਦਾਂ 
ਵਾਂਗ ਸਾਥ ਦੇਣਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਨਿਰਭੈ ਹਨ, ਦਇਆ 
ਕਰੁਣਾ ਤੇ ਪਿਆਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅੱਗੇ ਚੱਲ 
ਕੇ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਭੁਲੇ ਭਟਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਦੇ ਲੜ ਲਾਉਣ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ 
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ਕਰਨ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡੀ ਬਹੁਤ ਮਦਦ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਬਾਲ ਬੱਚਿਆਂ 
ਦਾ ਫਿਕਰ ਸਾਨੂੰ ਹੈ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਫਿਕਰ ਕਰਨ ਦੀ 
ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਹੁਣ ਘਰ ਜਾਵੋ ਤੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਇਕ ਆਦਰਸ਼ਕ ਗ੍ਰਹਿਸਤੀ ਦਾ ਜੀਵਨ 
ਬਤੀਤ ਕਰਕੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਸੇਧ ਦੇਵੋ - 

ਸੋਂ ਗਿਰਗੀ` ਜੋ ਨਿਗੁਹੁ ਕਰੈ // 

ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਭੀਖਿਆ ਕਰੈ 

ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਕਾ ਕਰੇ ਸ਼ਗੰਰ / 

ਸੌ ਗਿਰਗੀੰ` ਗੰਗਾ ਕਾ ਨੀਰ ॥ ਪੰਨਾ - 952 

ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਲੀ ਗ੍ਰਹਿਸਤੀ 
ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਸਦਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰੇ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਔਗੁਣਾਂ 
ਨੂੰ ਅੰਦਰੋਂ ਕੱਢ ਦੇਵੇ। ਭਜਨ ਬੰਦਗੀ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ, 
ਮਾਨਸਿਕ ਤਪ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਤਪ ਕਰੇ। ਮਾਨਸਿਕ ਤਪ ਉਹ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੀ ਬੋਲ ਕੁਬੋਲ ਨੂੰ ਸਹਿਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਮਨ ਤੋਂ ਕਿਸੇ ਦਾ ਬੁਰਾ ਨਾ ਚਿਤਵੇ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਫਿੱਕਾ 
ਨਾ ਬੋਲੇ। ਸਰੀਰਕ ਤਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਨਮਿਤ ਸਰੀਰਕ 
ਤੌਰ ਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ। ਇਹ ਸੇਵਾ ਅਨੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੈ ਜਿਵੇਂ 
ਗੁਰਮਤਿ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੀ ਸੇਵਾ, ਲੈਗਰ ਦੀ ਸੇਵਾ, ਬਰਤਨ 
ਮਾਂਜਣੇ, ਪ੍ਸ਼ਾਦੇ ਤਿਆਰ ਕਰਨੇ, ਲੇਗਰ ਵਰਤਾਤਣਾ. ਲੈਗਰ 
ਦੀ ਸਾਫ ਸਫਾਈ, ਗੁਰੂ ਕੇ ਭਵਨਾਂ ਦੀ ਕਾਰ ਸੇਵਾ, ਸੈਤ 


ਆਦਿ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨੀ । ਗੁਹਿਸਤੀਆਂ ਲਈ ਇਹ ਸਾਰੇ 
ਕਾਰਜ ਯਥਾਸ਼ਕਤ ਕਰਨ ਲਈ ਹਦਾਇਤ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਗੁਹਿਸਤੀ ਦਾ ਪੁੰਨ-ਦਾਨ ਦਾ ਸਰੀਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 


ਭਰਿਆ ਕਰੋ । ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਦੋਵੇਂ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਕਿਹਾ ਸਤਿ 
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2੨ 2੩ 


ਹਕਾਮਿ ਮੰਨਿਐ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣ ਤਾ ਖਸਮੈ ਕਾ ਮਹਲ ਪਾਇਸੀ/ 
ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਮਨਹੁ ।ਚਿੰਦਿਆ ਸੋ ਫਲ ਪਾਇਸਾੀ॥ 
ਪੰਨਾ - 477 


ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਧਰਮ ਸੁਪਤਨੀ ਬੀਬੀ ਰਣਜੀਤ 
ਕੌਰ ਜੀ ਨੂੰ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਅਤੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਜੀਵਨ ਬੜਾ ਬਿਖੜਾ ਪੈਂਡਾ 
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ਆਪ ਜੀ ਦੱਸਿਆ ਕਰਦੇ ਸੀ ਕਿ ਬੀਬੀ ਰਣਜੀਤ ਕੌਰ 
ਦੇ ਇਹ ਬਚਨ ਸੁਣ ਕੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਦਾ ਸਾਰਾ ਭਾਰ ਹੌਲਾ ਹੋ 
ਗਿਆ ਤੇ ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਜੀਵਨ 
ਦੇ ਹਰ ਖੇਤਰ ਵਿਚ, ਅਖ ਸੌਖ ਵਿਚ, ਦੁਖ ਸੁਖ ਵਿਚ, 
ਜਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਨਿਭਾਉਣ ਵਿਚ, ਮੋਢੇ ਨਾਲ ਮੋਢਾ ਜੋੜ ਕੇ 
ਸਾਥ ਨਿਭਾਇਆ। ਸਾਰੀਆਂ ਔਕੜਾਂ ਨੂੰ ਖਿੜੇ ਮੱਥੇ ਪਰਵਾਨ 
ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਅਤੇ ਕਦੀ ਵੀ ਮੱਥੇ ਵੱਟ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ। 

ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਮਾਂ ਆਪਣੀ ਚਾਲ ਚਲਦਾ ਰਿਹਾ 
ਤੇ ਜੀਵਨ ਨਿਰਬਾਹ, ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਦੇ ਵੱਟ 
ਕਾਰੋਬਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਲੈਘ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੂੰ ਪਤਾ 
ਲੱਗਾ ਕਿ ਸਿੰਧ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਨਵਾਬ ਸ਼ਾਹ ਵਿਚ ਪੁਲਿਸ ਦੀ 
ਭਰਤੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਪੜ੍ਹੋ ਲਿਖੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਅੰਗਰੇਜ਼ 
ਅਫਸਰ ਭਰਤੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ 
ਪਾਸੋਂ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਆਗਿਆ ਮੰਗੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ 
ਦੇ ਦਿਤੀ । ਥੋੜ੍ਹਾ ਬਹੁਤ ਖਰਚ, ਕਪੜੇ ਲੀੜੇ ਲੈ ਕੇ ਆਪ 
ਜੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸਿੰਧ ਜਾਣ ਦਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਬਣਾ ਲਿਆ। 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਜੂਨ, 2002 
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ਸਿਮਰਤ ਕਹਾ ਨਹੀ ? 


ਨੋਟ - ਇਹ ਪ੍ਰਵਚਨ ਮੁਹਾਲੀ ਵਿਖੇ ਭੁਲੇ ਭਟਕੇ 
ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਉਧਾਰ ਲਈ ਮਿਤੀ 28.10.84 ਨੂੰ 
ਸਤਿਕਾਰਯੋਗ ਬਾਬਾ ਜੀ ਵਲੋ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਨ। 


ਸ਼ਤਿਨਾਮ ਸ7 
ਧੰਨ ਸੰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੋਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ / 


ਡੱਡਉ/ਤਿ ਬੰਦਨ ਆਨਿਕ ਬਾਰ ਸਰਲ ਕਲਾ 
ਸ਼ਮਰਥ # 
ਡੱਲਨ ਤੰ ਰਾਖਹੁ ਪ੍ਰਡੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਕਰਿ ਹਥ / 


ਪੰਨਾ - 256 
ਫਿਰਤ' ,/ਫਿਰਤ ਪ੍ਰਭ ਆ/ਇਆ” ਪਰਿਆ ਤਉ 
ਸ਼ਰਨਾ/ਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰ੍ਭ ਬੰਨਤਾੀ ਅਪਨੀ ਭਗਤਾ 
ਲਾਇ 4 

ਪੰਨਾ - 289 
ਸ਼ਗਲ ਦੁਆਰ ਕਉ ਛਾਡਿ ਕੰ ਗਇਓ ਤੁਹਾਰੋ 
ਦੁਆਰ / 
ਬਾ/ਹਿ ਗਹੇ ਕੰ ਲਾਜ ਅਸ ਗੇ/ਝਿੰਦ ਦਾਸ 
ਡੁਹਾਰ॥ 

(ਗਹਿਰਾਸ਼ ਸ਼ਾਹਿਬ) 
ਕਿਸ ਹੀ ਕੋਈ ਕੋਇ ਮੰਵੁ ਨਿਮਾਣੀ ।ਇਕੁ 
ਡੁ// 
ਕਿਉਂ ਨ ਮਗੀਜੰ ਰੋਇ ਜਾ ਲਗ ਚਿਤਿ ਨ 
ਆਵਹਾ 


ਹਉਂ ਵਾਗੀ ਵੰਵਾ ਘੱਲ ਵੰਵਾ ਤੂ ਪਰਬਤੁ ਮੈਰਾ 
ਓਲ੍ਾਂ ਰਾਮ ਪੰਨਾ - 775 


ਹਰਿ ਭਗਤਾ ਕਾ ਆਸਰਾ ਅਨ ਨਾਹੀ ਠਾਉ / 
ਤਾਣੁ ਦੀਬਾਣੁ ਪਰਵਾਰ ਧਨੁ ਪੁਭ ਤੇਰਾ 


ਨਾਉ 4 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਜੂਨ, 2002 
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ਸੰਤ ਵਰਿਆਮ ।ਸਿੰਘ ਜੀ 

ਉਤਾਰਾ ਕਰਤਾ - ਬੀਬੀ ਦੇ/ਵਿੰਦਰ ਕੰਰ 

ਪੰਨਾ - 835 

ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ! ਗਜ ਕੇ ਬੋਲਣਾ, ਸਤਿਨਾਮ ਸੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ । ਆਪ ਕਾਰੋਬਾਰ ਸੈਕੋਚਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ 
ਪਹੁੰਚੇ ਹੋ । ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਂ ਹਰ ਵਾਰੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ 
ਸਤਸੈਗ ਵਿਚ ਆਉਣ ਵਾਸਤੇ ਜਿੰਨੀ ਦੇਰ ਤੱਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਵਲੋਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਚੰਗੇ ਭਾਗ ਨਾ 
ਹੋਣ, ਉਨੀ ਦੇਰ ਤੱਕ ਆਦਮੀ ਸਤਸੈਗ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆ 
ਸਕਦਾ । ਐਸਾ ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ। ਸੋ ਏਸ ਕਰਕੇ 
ਆਪ ਸਾਰੇ ਹੀ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹੋ, ਜਿੰਨੇ ਕਦਮ ਕੋਈ 
ਚਲਿਆ ਹੈ, ਓਨੇ ਅਸੂਮੇਧ ਜੱਗਾਂ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਐਸੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਭਾਵੇਂ ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਹੈ 
ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ ਸੈਸਾਰ ਨੇ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਰਖ ਕੇ ਉਸ ਪਰਮ 
ਸ਼ਕਤੀ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਸੈਸਾਰ ਰਚਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ਉਸ ਸਮੇ ਤੋ ਹੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦਾ 
ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਤੋਂ ਹੀ ਖਿਆਲ 
ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਐਨੇ ਲੈਮੇ ਚੌੜੇ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਕੋਈ 
ਨਾ ਕੋਈ ਤਾਂ ਜਰੂਰ ਮਾਲਕ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜਦੋਂ ਏਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਸੀ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ - ਬਿਜਲੀ, ਪਾਣੀ, ਪਹਾੜ, ਦਰਿਆ, ਦਰਖਤ, 
ਤਾਰੇ, ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਲ ਧਿਆਨ ਗਿਆ ਉਹਨਾਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਦਾ ਕਿ ਇਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਹੋਵੇ, ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ 
ਵੱਡੀ ਹੋਵੇ। ਲੇਕਿਨ ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਸਮਾਂ ਬੀਤਦਾ ਗਿਆ, 
ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਆਇਆ, ਬੇਅੰਤ ਮਹਾਂ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਅਨੁਭਵ ਦੁਆਰਾ ਪੀਰਾਂ, ਪੈਗੀਬਰਾਂ, ਅੰਲੀਆ ਨੇ 
ਏਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਜਾਨਣਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਏਸ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਕੇਵਲ ਇਕੋ ਇਕ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਜਿਸਨੇ ਇਹ ਪਸਾਰਾ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਸਦੇ ਵਲ ਉਹ ਹੋ ਜਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਨ 
ਦਿਵਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਿਹੜੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸ 
ਨੂੰ ਭਗਤ ਆਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਖਾਸ 
ਸੈਬੈਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਮਾਂ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਨਾਲ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪੁੱਤਰ ਦਾ ਦੁਖ ਮਾਂ ਨਹੀਂ ਸਹਿ ਸਕਿਆ ਕਰਦੀ। 
ਪੁਤਰ ਦੀ ਹਾਨੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਾਂ ਉਦਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਲੇਕਿਨ ਮਾਂ ਕਮਜੋਰ ਹੈ, ਉਹ ਜੋ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਹੈ, 
ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਕੋਈ ਅਨੁਮਾਨ ਨਹੀਂ 
ਲਗਾ ਸਕਿਆ ਅੱਜ ਤੱਕ ਕਿ ਉਹ ਕਿੰਨਾ ਵੱਡਾ ਹੈ ਤੇ 
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ਕਿੰਨੀ ਕੁ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ। ਕੋਈ ਐਸੀ ਤੱਕੜੀ ਨਹੀਂ 
ਬਣੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸਨੂੰ ਤੋਲਿਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਲੇਕਿਨ ਉਹਦੇ 
ਸੰਬੰਧ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਜਦੋ ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਪਿਆਰਿਆਂ ਨਾਲ ਸੈਬੈਧ ਜੋੜ ਲਏ, ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ। ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਕੋਈ ਐਸੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ ਕਿ ਮੈਂ ਕੁਝ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਆਪਣੇ 
ਪਿਆਰ ਵਿਚੋਂ ਵਿਹਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ 


ਜਿਉ ਧਰਤੀ ਚਰਣ ਤਲੰ_ ਤੌ ਊਂਪ/ਰਿ ਆਵ 
ਤਿਉਂ ਨਾਨਕ ਸ਼ਾਧ ਜਨਾ ਜਗਤੁ ਆਣਿ ਸਭੁ 
ਪੈਲੀ ਪਾਏ / ਪੰਨਾ - 735 
ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਦੇ, ਵਡਿਆਂ ਨੂੰ ਕੀ, ਛੋਟਿਆਂ ਨੂੰ ਕੀ, ਸਭਨੂੰ 
ਉਸਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਆ ਕੇ ਨਿਵਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਸਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ। 
ਹਰਿ ਭਗਤਾ ਕਾ ਆਸ਼ਰਾ ਅਨ ਨਾਹੀ ਠਾਉ / 
ਤਾਣੁ ਦਬਾਣੁ ਪਰਵਾਰ ਧਨੁ ਪੁਭ ਤੰਰਾ 
ਨਾਉ 4 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਣੀ ਅਪਨੈ ਦਾਸ਼ ਗੱਖਿ 
ਲੀਏ / 
ਨਿੰਦਕ ਨਿੰਦਾ ਕਰਿ ਪਚੋ ਜਮਕਾ/ਲ ਗ੍ਰਸੀਏ ॥ 


ਪੰਨਾ - 835 

ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਿੰਦਕ ਪੁਰਸ਼ ਨਿੰਦਾ ਕਰ 
ਕਰਕੇ ਪਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੈਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣਾ 
ਸਮਾਂ ਜ਼ਾਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਰਮ ਰਸ ਤੋਂ ਵਾਂਝੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
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ਹਨ। ਨਿੰਦਿਆ ਦੇ ਗ੍ਰਸ ਵਿਚ ਪਏ ਹੋਏ, ਅਧੋ-ਗਤੀ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਨਤੀਜਾ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਅੰਤ 
ਦਾ ਸਮਾਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਮਾਂ ਦੇ ਫੋਦੇ ਵਿਚ ਗੁਸੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੰਦੂਆ ਆਪਣੇ ਤੌਦਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਕਿਸੇ 
ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਫੜ੍ਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 


ਸੰਤਾ ਏਕੁ ਧਿਆਵਨਾ ਦੂਸ਼ਰ ਕੰ ਨਾਹਿ ॥ 

ਪੰਨਾ - 875 

ਸੈਤਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ਇਕ ਦਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਤੇ 
ਇਕ ਨੂੰ ਹੀ ਧਿਆਉਣਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ ਹੋਰ 
ਕੋਈ ਰਾਹ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। 

ਏਕਸ਼ ਆਗ ਬੋਨਤੀ ਰਵਿਆ ਸਰਛ ਥਾਇ # 

ਪੰਨਾ - 875 

ਉਹ ਤਾਂ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਜਗ੍ਹਾਂ ਰਵਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਪਰੀਪੂਰਨ ਹੈ ਉਹਦੇ ਅਗੇ ਹੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਚੀ ਉਚੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਭਾਵ ਨਿਕਲੇ, ਉਹ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਹੀ ਸੁਣ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਚਾਰ ਬਾਣੀਆਂ ਨੇ - ਬੈਖਰੀ ਬਾਣੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਹੁਤ 
ਦੂਰ ਹੈ। ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਕੌੜ ਮੀਲ ਦੂਰ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ 
ਜਿਆਦਾ ਦੁਰ ਹੈ। ਜਿਨਾ ਚਿਰ ਆਦਮੀ 'ਬੈਖਰੀ” ਬਾਣੀ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਹੈ, ਉਨੀ ਦੇਰ ਬੜੀ ਦੂਰੋਂ ਗੱਲ ਸੁਣਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
“ਮਧਮਾ” ਉਸਤੋਂ' ਥੋੜ੍ਹੀ ਨੇੜੇ ਹੈ, “ਪਸੈਤੀ” ਬਿਲਕੁਲ ਨਜ਼ਦੀਕ 
ਆ ਗਈ। ਜੋ 'ਪਰ੍ਹਾ ਬਾਣੀ” ਹੈ ਚੌਥੀ ਬਾਣੀ ਹੈ, ਜੋ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ, ਇਸਨੂੰ ਸਿਆਣੇ ਬੰਦੇ ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਦੇ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਪਰ੍ਹਾ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਆਕਾਸ਼ 
ਬਾਣੀ ਵੀ ਆਖਦਾ ਹੈ। ਆਦਮੀ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਾਵ 
ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਹੜੀ ਭਾਵ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਹੋਵੇ ਉਸ ਨੂੰ “ਪਸੈਤੀ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ' ਪਰ੍ਹਾ ਬਾਣੀ ਉਹ ਹੈ 
ਜਿਹੜੀ ਨਿਰਾਕਾਰ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ, ਅਨੁਭਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਦੀ ਬਾਣੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ 
ਦੇ ਨਾਲ ਸਿਆਣੇ ਬੰਦੇ ਏਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਕਾਸ਼ 
ਬਾਣੀ ਜੋ ਪਰ੍ਹਾ ਬਾਣੀ ਹੈ, ਆਦਮੀ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਭਾਵ 
ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਨਿਰਾਕਾਰ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਦਾ ਭਾਵ ਕੇਵਲ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। “ਪਸੈਤੀ” ਬਾਣੀ ਜੋ ਭਾਵ ਦੀ 
ਬਾਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਜੁਬਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ । 
ਜਦੋਂ ਭਾਵ ਹੋਏਗਾ, ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗੇਗਾ, ਨੇਤਰਾਂ ਵਿਚੋਂ 
ਜਲ ਆ ਜਾਏਗਾ, ਭਾਵ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਕਿ ਇਸਦੇ 
ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਵੈਰਾਗ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਲੇਕਿਨ ਉਹ ਬਾਣੀ 
“ਪਸੈਤੀ” ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਸ ਥਾਂ ਤੇ ਅਜੇ ਕੋਈ ਫੁਰਨਾ ਬਣਿਆ 
ਨਹੀਂ, ਬਣਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜੋ ਸਰਬ ਥਾਂਈ 
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ਰਵਿਆ ਹੋਇਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ ਉਹਦੇ ਅਗੇ ਇਕ ਬੇਨਤੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ- 
ਏਕਸ਼ ਆਗੰ`_ਬੰਨਤੀ ਰੰਵਿਆ ਸ੍ਰਛ _ਥਾ/ਇ / 
ਪੰਨਾ - 835 
ਇਕ ਭਾਵ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਭਾਵ 
ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਹੋਵੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਹੀ ਮੰਨ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਅਰਦਾਸ ਪੂਰੀ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਬਿਰਥੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਗਲ ਬਿਲਕੁਲ ਨੇੜੇ ਹੋ ਕੇ ਸੁਣਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਬਾਹਰ ਬਾਹਰ ਤੁਰੀ ਫਿਰਦੀ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਦੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 
ਅਰਦਾਸ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਛੋਟੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਸਦਾ 
ਕੋਈ ਟਾਈਮ ਨਹੀਂ, ਅਰਦਾਸ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਇਕ ਸਕਿੰਟ ਦੀ 
ਹੋਵੇ ਭਾਵੇਂ ਦੋ ਤਿੰਨ ਸਕਿੰਟ ਦੀ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਜਿਹੜੀ ਅਸੀਂ 
ਲੈਮੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਐਨੀ ਲੈਮੀ 
ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਸ਼ਾਇਦ ਕਿਸੇ ਦਾ ਮੰਨ ਦੋ ਚਾਰ ਸਕਿੰਟ 
ਵਾਸਤੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਸੁਣਾ ਦੇਵੇ । 
ਚਿਤ ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਦੇ ਨਾਲ “ਪਸੈਤੀ” ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕੀਤੀ 
ਹੋਈ ਅਰਦਾਸ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਕਥਾ ਪੁਰਾਤਨ ।ਇਉਂ ਸ਼ੁਣਾ ਭਗਤਨ ਕਾ 
ਬਾਨ? ॥ 
ਪੰਨਾ - 835 
ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇ ਤੋਂ ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਗਈ ਹੈ ਜਿਹੜੀ - 
ਸ਼ਗਲ ਦੁਸ਼ਟ ਥੰਡ ਖੰਡ ਕੀਏ ਜਨ ਲੀਏ 
ਮਾਨਾ॥ ਪੰਨਾ - 835 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਵੀ ਦੁਸ਼ਟ ਆਤਮਾ ਹਨ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਟੁਕੜੇ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰਿਆਂ 
ਦੀ ਗਲ ਮੰਨ ਲਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਸਤਿ ਬਚਨ ਨਾਨਕੁ ਕਹੰ`_ ਪਰਗਟ ਸਭ ਮਾ/ਹਿ / 


ਪੰਨਾ - 835 
ਅਸੀਂ ਐਵੇਂ ਕੋਈ ਰੌਚਕ ਬਚਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ ਕਿ 
ਐਵੇਂ ਮਨ ਲਵਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਹੈ। ਨਹੀਂ, ਅਸੀਂ ਸਤਿ ਬਚਨ 
ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਾਂ। 'ਸਤਿ” ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਕਦੇ ਬਦਲਿਆ 
ਨਾਂ ਜਾ ਸਕੇ। 
ਪਭ ਕੰ ਸ਼ੰਵਕ ਸ਼ਗਣਿ ਪਭ ਤਿਨ ਕਉ ਭਓ 
ਨਾਹਿ ॥ ਪੰਨਾ - 835 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਭਉ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ, ਕੋਈ 
ਗਲ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ । 
ਸੋ ਮੈਂ ਆਪਨੂੰ ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਰਨ ਲੱਗਾ 
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ਨਹੀਂ ਬਣਿਆ ਕਰਦੀ, ਅਧੂਰੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਰੀ 
ਜਿੰਦਗੀ ਆਦਮੀ ਧਰਮ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਵੀ ਧਰਮ ਤੋਂ 
ਰਾ 


ਰਤ ਆ 
ਆਈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਕੀ ? ਅਸੀਂ ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਇਥੇ ਸਤਸੈਗ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕੀਤੇ ਹਨ, ਇਕੋ ਹੀ ਗਲ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ 


ਕੀ ਅਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ? ਜੇ ਮਿਲ 


ਸੋ_ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੀ ਬਾਤ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਭਰੋਸੇ ਦੀ 
ਗਲ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਫਿਰ ਨਾਮ ਬਾਰੇ। ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 
1430 ਪੰਨਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ, “ਨਾਨਕ ਕੇ ਘਰ ਕੇਵਲ ਨਾਮਿ ॥” 


ਪਾਸਕੂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੇ - 
ਮਿ ਗਾਰਮਾਖਿ ਨਾਉ ਅਤੁਲ ਨ 
ਤੁਲਾਸੀ/॥ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 70,5 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਜੋ ਨਾਮ ਦਾ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੀ ਤੋਲਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਸਾਰੇ 
ਨਰਕਾਂ ਦੇ ਪਾਪ, ਚਾਰ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਨਰਕੀ ਜੀਵ, ਕਲਜੁਗ 
ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਫੇਰ ਓਹੀ ਸਮਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਖਤਮ 
ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਨਹੀਂ, ਸਾਰੇ ਨਰਕਾਂ ਦੇ ਜੀਵ ਇਕ ਨਾਮ ਨੂੰ ਗਹਿਣੇ 
ਧਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਛੁਟ ਗਏ। 
ਨਰਕਹੁ' ਛੁਟ ਜਮ ਜੰਤ ਕਟੀ ਗਲਹੁ” ਸ਼ਿਲਕ 
ਜਮ ਫਾਸੀ ॥ 
ਮੁਕਾਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਨਾਵੈ ਦੀ ਦਾਸਾ ॥ 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 10.5 
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੩ ੨੩; 


ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਦੇਖੋ, ਕਿਹੋ ਜਿਹੇ ਬਦੇ ਨਾਮ ਜਪਕੇ 
ਲੰਘ ਗਏ - 
ਰੰ ਚਿਤ ਚੰਤਿ ਚੰਤ ਅਚੰਤ # 
ਕਾਹੰ ਨ ਬਾਲਮੀਕਹਿ ਦੇਖ ॥ 
1324 
ਕਹਿੰਦੇ ਦੇਖ ਬਾਲਮੀਕ ਵਲ, ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬਦਾ ਸੀ। 
ਵਾਟ ਮਾਣਸ ਮਾਰਦਾ ਬਥੰਠਾ ਬਾਲਮੀਕ 
ਭਾਈ ਗ੍ਰਰਦਾਸ਼ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 
10,759 


ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਲੁਟਣ ਵਾਸਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਜੇਬਾਂ ਫੋਲਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਕੈਸੀ ਉਸਦੀ 
ਜਾਤ ਸੀ ਤੇ ਕਿੰਨੀ ਵੱਡੀ ਪਦਵੀ ਉਸਨੇ ਪਾਈ ਕਿ ਉਸਨੂੰ 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ ਦੀ ਦਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ। ਸੋ ਜੋ ਨਾਮ ਦੀ 
ਮਹਿਮਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਹੈ, ਜਿਨੀ ਦੇਰ ਤਕ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ, ਉਨੀ ਦੇਰ ਤੱਕ ਨਾਮ ਦੀ ਰੁਚੀ 
ਨਹੀਂ ਜਾਗਦੀ। ਰੁਚੀ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਨੂੰ ਨਾਮ 
ਦੀ ਕੀਮਤ ਦਾ ਨਹੀਂ ਪਤਾ। ਸਾਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ 
ਕੀਮਤ ਦਾ ਪਤਾ ਹੈ, ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਮੁਲ ਰੂਹਾਨੀ ਨਜ਼ਰੀਏ 
ਤੋਂ ਇਕ ਕੌਡੀ ਦਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਪਰਾਪਰਟੀ 
ਬੜੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ, ਬਾਲ ਬੱਚੇ ਹੋ ਜਾਣ ਜਿਸਦੇ, ਉਹ ਭਾਗਸ਼ਾਲੀ 
ਬੋਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਨੌਕਰੀ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਜਾਂ ਵੱਡੀ 
ਪਦਵੀ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਅਸੀਂ ਉਸਨੂੰ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਸਮਝਣ ਲਗ 
ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਜੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਕੀਰਤੀ ਫੈਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਸਮਝਦੇ ਕਿ ਮੈਂ ਬਹੁਤ ਰਸੂਖ ਵਾਲਾ ਬੰਦਾ ਹਾਂ। ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ 
ਮੇਰੀ ਮਹਿਮਾ ਫੈਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਕੀਰਤੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਇਹ ਸਭ ਫਜ਼ੂਲ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ, ਕੌਡੀ ਦੇ 
ਕੰਮ ਦੀਆਂ ਨਹੀਂ। ਮਹਾਰਾਜ ਤਾਂ ਏਥੇ ਤਕ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਕਰੈਗ ਹੈ - ਮਰੇ ਹੋਏ ਜਾਨਵਰ ਦੀਆਂ 
ਹੱਡੀਆਂ, ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀਆਂ। ਕੇਵਲ ਇਕੋ ਚੀਜ਼ 
ਕੰਮ ਦੀ ਹੈ। 
ਸਾਈਂ ਨਾਮੁ ਅਮੰਛ ਕਮ ਨ ਕੱਈਂ ਜਾਣਦੇ ॥ 
ਜਿਨਾ ਭਾਗ ਮਥਾ/ਹਿ ਸੰ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰੰਗ 
ਮਾਣਦਂ / ਪੰਨਾ - 83 
ਤੀਜਾ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਨਾ 
ਕਿ ਉਸਦਾ ਸੁਭਾਅ ਕੀ ਹੈ ? ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਜਿਹੜੇ ਬੜੇ ਡੂੰਘੇ 
ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ, ਉਹ ਚੁਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਦਖਲ ਨਹੀਂ 
ਦਿੰਦਾ। ਪਰ ਸਾਡੇ ਗੁਰੂ ਤਾਂ ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ 
ਕਰਤਾ ਆਪ ਹੀ ਹੈ। ਜਿਸਨੇ ਸੈਸਾਰ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਰਚ ਕੇ 
ਇਸ ਨੂੰ ਛੱਡ ਨਹੀਂ ਗਿਆ, ਇਸੇ ਵਿਚ ਹੀ ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ 


ਪੰਨਾ - 
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ਜਿਸ਼ ਦੈ ਹੋਵੈ ਵਲਿ ਸੁ ਕਦੇ ਨ ਹਾਰਦਾ/ 
ਪੰਨਾ - 579 
ਉਸ ਦੀ ਹਾਰ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਤਾਂ ਹਾਰ 
ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਸਦੀ ਜਿਤ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਐਸਾ ਇਕ ਪ੍ਰੇਮੀ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਕ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਸੀ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰ ਦਿਤਾ। 
ਬਣਾ ਕਉ ਗੁਰਿ ਕੀਓ ਪ੍ਰਕਾਸ / 
ਪੰਨਾ - 3392 
ਕੋਈ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਗਿਆ, ਪੂਰਾ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ 
ਮਿਲ ਗਿਆ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਉਹਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਨੇ ਜਨਮ ਲੈ ਲਿਆ। ਇਕ 
ਨਗਰ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ “ਅਸਣੀ” ਸੀ। ਉਹ ਬ੍ਰਹਮਪਦ ਸੀ। 
ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵੈਸ਼ ਸੀ। ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੀ ਹੋਇਆ, 
ਉਹ ਸਤਸੈਗ ਕਰਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਵੀ ਉਸਦੇ ਕੰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਖਬਰ ਮਿਲਣੀ, ਉਥੇ ਹੀ ਜਾ ਕੇ ਉਸਨੇ 
ਸਤਸੈਗ ਕਰਨੇ, ਪਿਆਰ ਤੇ ਨਿਮਰਤਾ ਜੋ ਸਤਿਸੈਗ ਦੇ 
ਅਸੂਲ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਹੀ ਸਤਸੰਗ ਕਰਦਾ ਸੀ। 
ਘਰ ਤੋਂ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਚਲਦਾ ਸੀ। ਉਥੇ ਜਾ ਕੇ ਨਿਰਮਾਨਤਾ 
ਤੇ ਨਿਮਰਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਸੁਣਦਾ ਸੀ - ਚਿਤ ਨੂੰ ਇਕਾਗਰ 
ਕਰਕੇ। ਮਨ ਵਿਚ ਇਹ ਲੋਚਾ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ ਕਿ ਕਦੀ ਮੈਨੂੰ 
ਵੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਉਥੇ ਇਕੱਲੇ ਇਕੱਲੇ 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਬਚਨ ਸੁਣਦਾ ਸੀ - ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਬਾਰੇ, 
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਬਾਰੇ, ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਬਾਰੇ। ਜੇਕਰ ਕਬੀਰ ਨੂੰ 
ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਰਵਿਦਾਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਸੈਣ ਨਾਈ 
ਨੂੰ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਤਾਂ ਕੋਈ ਜਾਤ ਪਾਤ ਮੰਨਦਾ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਦਰ ਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕੋਈ ਵੱਡਾ ਨਹੀਂ ਤੇ 
ਸ਼ੂਦਰ ਕੋਈ ਛੋਟਾ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਮਨੁਖ ਨੇ ਮਨੁੱਖਤਾ 
ਨੂੰ ਵੇਡਣ ਵਾਸਤੇ ਕੋਈ ਚਲਾਕੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਪਰਮੇਸ਼ਰ 
ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਕੋਈ ਜਾਤ ਪਾਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਥੇ ਤਾਂ ਦਿਲ ਦੀ 
ਸਫਾਈ ਤੇ ਨਿਰਮਲਤਾਈ ਦੇਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਬੇਣੀ 
ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਭਗਤਾਂ ਬਾਰੇ ਸੁਣਿਆ ਤਾਂ ਇਹਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵੀ ਹਰ ਵੇਲੇ ਲੋਚਾ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਕਿਸੇ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਣ ਲੇਕਿਨ ਅਜੇ 
ਵੈਰਾਗ ਨਹੀਂ ਜਾਗਿਆ। ਜਿੰਨੀ ਦੇਰ ਤਕ ਵੈਰਾਗ ਨਹੀਂ 
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ਜਾਗਦਾ - 
ਬਿਨੁ ਬੈਰਾਗ ਨਾ ਛੂਟਸਿ ਮਾਇਆ ॥੫ੰਨਾ- 
329 
ਉਦੋ ਤਕ ਮਨ ਵਿਚੋ ਦੂੰਤ ਭਾਵਨਾ ਦੂਰ ਨਹੀਂ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ, ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਮਾਇਆ ਕਿਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ? ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ - 
ਏਹ ਮਾਇਆ ਜਿਤੁ ਹਰਿ /ਵਿਸ਼ਰੰ 
ਮੰਹੁ ਉਪਜੀ ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਲਾਇਆਮ॥ 
ਪੰਨਾ - 9271 
ਮਾਇਆ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ 
ਮੋਹ ਧੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਭੁਲ ਜਾਵੇ। ਗਲ ਹੈ 
ਵੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ। ਜਿਸ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾਮ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਚੀਜ਼ ਦਾ ਕੋਈ ਰੁਪ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ 


ਇਨਿ ਮਾਇਆ ਜਗਦੀਸ ਗੁਸ਼ਾਈ ਤੁਮਰੇ ਚਰਨ 


ਝਿਸ਼ਾਰੇ ॥ 
ਪੰਨਾ - 857 
ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਹੈ। 
ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਮੰਹਣਾ ਜਿਨਿ ਵਿਣੁ ਦੱਤਾ ਜਗ 
ਖਾਇਆ / ਪੰਨਾ - 643 
ਬਰੀਰ ਦੰਦਾਂ ਤੋਂ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਖਾ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਮਨਮੁਖ ਖਾਧ ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਂਥਰੋ ................ | 
ਪੰਨਾ - 
643 


ਲੇਕਿਨ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਖਾਧਾ ਉਸਨੇ, ਗੁਰਮੁਖ ਬਚ 
ਗਏ ਉਸਦੀ ਖੁਰਾਕ ਬਣਨ ਤੋਂ ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਨਾਲ, 
ਤੱਤ ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਲਗਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। 
ਉਚੇ ਲੈਘ ਗਏ। ਉਥੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਬਾਕੀ 
ਜਿੰਨਾਂ ਵੀ ਸੈਸਾਰ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਇਹ ਸਭ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਜਿੰਦਗੀ ਬਤੀਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਹੀ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗਿਆਨ ਵੀ ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਦੀ ਤੱਤ ਗਿਆਨ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ 
ਵੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਹੈ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੀ ਅਧੀਨ। ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ 
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ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੀ ਅਧੀਨ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿੰਨੀ ਦੇਰ ਤੱਕ 
ਵੈਰਾਗ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਨੀ ਦੇਰ ਤਕ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਪਾਰ 
ਵਾਲਾ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ, ਪਹਿਲਾਂ ਵੈਰਾਗ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। 
ਵੈਰਾਗ ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ “ਆਸਾਰ” ਸਮਝੇ ਕਿ 
ਇਹ ਸਥਿਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਚਲਦੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਇਥੇ 
ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਆਏ ਜਿਹਨਾਂ ਕੋਲ ਐਨੇ ਪਦਾਰਥ 
ਰਿਸੋਰਸਿਜ਼ ਸਨ ਅਤੇ ਐਸੇ ਸਾਧਨ ਸਨ ਕਿ ਮੁੜਕੇ ਫੇਰ 
ਜਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਕੋਈ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦਾ। ਮਹਾਰਾਜ ਐਸ. ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ - 

ਹਾਰਨਾ - ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਦੁਨੀਆਂ 'ਤੰ ਹੋਏ, 

ਦਿਸਦਾ ਨਾ ਕੋਈ ਜਗ ਤੰ -2, 2. 

ਗੌਰ ਪਿਆਰੇ, ਬਈ ।ਦਿਸ਼ਦਾ ਨਾ ਕੋਈ ਜਗ 

ਤੰ -2, 2. 

ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਦੁਨੀਆਂ “ਤੇ ਹੋਂਏਂ,.............. - 

2. 


ਏਕ ਸ਼ਿਵ ਭਏ ਏਕ ਗਏ, ਏਕ ਫੋਰ ਭਏ, 
ਰਾਮ ਚੰਦੂ ਜਿਸ਼ਨ ਕੰ, ਅਵਤਾਰ ਭਾ ਅਨੇਕ 
ਹੰ# 


ਸਿੰਮ੍ਿਤਿ ਸ਼ਮੂਹਨ ਕੰ ਹੁਇ ਹੁਇ ,ਬਿਤਾਏਈ ਹਮ 
ਮੰਨਦਾ ਮਦਾਰ ਕੰਤ ਅਸ਼ਨੀ ਕੁਮਾਰ ਕੰਤ, 
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ਮੌਨੇ ਪਿਆਰੇ, ਬਈ ਵਾਗ ਆਈ ਉਡ 
-2, 2. 
ਇਥੋ ਰਿਹਾ ਨਾ ਜਗਤ ਉਤ 

ਕਾਂਈ,.... -2. 

ਜੋ ਪੀਰ ਪੈਰੀਬਰ ਅਲੀਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵੇਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਸਰੀਰ ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਕਰਕੇ “ਖੇਵਟ” 
ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮਲਾਹ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਵਤਾਰ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ ਕੋਈ ਸੰਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜੋ 
ਅਨੁਆਈ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਤਾਲੀਮ ਨੂੰ ਜੇ ਕਰ ਗਲਤ 
ਕਰਨ, ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਮੁਤਾਬਕ ਕੋਈ ਉਲਟ ਪੁਲਟ ਕਰਕੇ 
ਜੇ ਅਨਰਥ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਨ੍ਹੋਰਾ ਪਾਉਣ, ਜਿਸ 
ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਵਿਚੋਂ ਪੀਰ ਪੈਰੀਬਰ ਤੇ ਅਵਤਾਰਾਂ ਨੇ ਕਢਿਆ ਹੈ, ਅਗਰ 
ਉਹ ਅਨਿਆਈ ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਪਰਮਾਰਥ ਵਾਸਤੇ 
ਪਾਪ ਕਰਨਗੇ । ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਪਾਪ ਤੋਂ ਤਾਂ ਧਰਮਰਾਜਾ ਵੀ 
ਡਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਕਿਹੜਾ ਨਰਕ ਬਣਾਵਾਂ ਜੋ ਗੱਲਾਂ 
ਤਾਂ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਕਰਦਾ ਪਾਪ ਹੈ। ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ 


ਸਾਵਣਾ 


ਲੱਗੇ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨੇ ਕੋਈ 
ਪਾਪ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਸਜਾ ਛੇਤੀ ਦੇ ਕੇ ਮਿਲ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਜਿਹੜਾ ਪਾਪ “ਕਾਰਕ” ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸੈਤ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸਦੀ ਮਿਆਦ ਬਹੁਤ ਲੈਮੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ 


ਕਰਕੇ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਲੈਘਦੇ ਦੇਖਣ ਵਾਲੇ ਕਹੀ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਹ ਵੀ ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਗਿਆ ਸੀ, ਹੁਣ ਇਸਨੂੰ 
ਇਹ ਸਜਾ ਮਿਲੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਸੋ ਗੁਰਮਤ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਿਤੇ “ਮੈ” 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ! ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਤੇ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰੋ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤਾਂ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਲੜ ਲਾਇਆ ਹੈ। 

ਜਿਸਦਾ ਨਾਮ ਤੋ ਰੂਪ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਣਾ। 
ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਤੇ ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਮੰਨਣਾ ਹੈ। ਸੋ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਸਮਾਨ ਜ਼ਮੀਨ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਸੈਸਾਰ 


%। 5320੫ 18£[। 5।੧੬। .। ੬00੧ 


15 


ਵਿਚ ਜੀਵ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਜਾਲਿਆ 
ਗਿਆ। 
ਜਾਲਣ ਗਰਾਂ ਨਗੱਲਿ ਉਲਾਮੈੰ ਜੀਅ ਸਹ 
ਪੰਨਾ - 488 
ਕੁਝ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕਬਰਾਂ ਵਿਚ ਪਏ ਹਨ, ਜਿਹੜਾ ਜੀਵ 
ਆਤਮਾ, ਪੰਛੀ ਇਸ ਦੇ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸੀ ਉਹ ਉਡ 
ਗਿਆ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰਵਾਜੇ ਤੇ ਖੜ੍ਹਾ ਉਲ੍ਹਾਮੇ ਸਹਿ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕੁਝ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ ਸੜ ਰਹੇ ਹਨ। ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਉਲ੍ਹਾਮੇ ਮਿਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੋ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਅੱਜ ਤਕ 
ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। ਸਮਾਂ ਵੱਡਿਆਂ ਵੱਡਿਆਂ 
ਨੂੰ ਮੇਟ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਂ ਲੈਘਦਾ ਟੁਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਕਲਜੁਗ ਲੈਘ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਮੁੜਕੇ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ। 
ਕੌੜਾਂ ਸਾਲ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਦਾ ਨਾਮੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦਾ। ਸਭ ਭੁਲ ਜਾਣਗੇ। ਕੋਈ ਹਲ ਚਲ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣੀ। 
ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕੈਸੀ ਦੁਨੀਆਂ ਆਵੇ, ਕੈਸੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੋਚ 
ਹੋਵੇ, ਕਿਹੋ ਜਿਹੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਹੋਣ, ਕੋਈ ਬਾਤ ਸਥਿਰ ਨਹੀਂ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ। ਸੈਸਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੀ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ _ਹੈ। 


-2. 

ਸ਼ਾਹ ਸੰਗਤ ਜਾ/ ਸੰਸਾਰ ਸੁਪਨੇ ਜੰਸ਼ਾ ਹ7 

ਹੰ”/ 

ਜੰਸ਼ਾ ਸੁਪਨਾ ਰੰਨਿ ਕਾ ਤੈਸਾ ਸੰਸਾਰ ॥ 

ਪੰਨਾ - 808 
ਸੁਪਨੇ ਦੀ ਕੀ ਮਿਆਦ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ ? ਕੇਵਲ 10- 
12 ਸੈਕਿੰਡ - 

ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਿਮਾਨ ਸਭੁ 'ਬਿਨਸ਼ੀਅੰ ਕਿਆ ਲਗਹਿ 
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ਜੋ ਕੁਝ ਦਿਸਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸੁਪਨਾ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਉਹ ਰਾਤ 
ਵਾਲਾ ਸੁਪਨਾ ਛੋਟਾ ਹੈ, ਹੈ ਦੋਵੇਂ ਸੁਪਨਾ ਹੀ। ਜਦੋਂ ਗਿਆਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਫਿਰ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸੁਪਨੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਚਿਤ ਲਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਸੁਪਨ ਸੰਤਾ ਚਿਤੁ ਮੂਗਖਿ ਲਾਇਆ ॥ 

ਬਿਸ਼ਰੈ ਰਾਜ ਰਸ਼ ਭੋਗ ਜਾਗਤ ਭਖਲਾਇਆ ॥ 
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ਪੰਨਾ - 
707 
ਧਾਰਨਾ - ਲਾ ਲਿਆ ਮੂਰਖਾਂ ਚਿਤ ਨਾਲ ਸੁਪਨ 


ਲਾ ਲਿਆ ਮੁਰਥਾ, ............... ੨, 

ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੁਪਨਾ ਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਮੈਂ ਸੁਪਨੇ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਰਾਜਾ ਬਣ ਗਿਆ ਪਰ ਗਰੀਬ ਆਦਮੀ ਹੈ। ਮੁੜ ਕੇ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਅਭਾਸ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਲੋਕ 
ਮੂਰਖ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਵਾਰੀ ਇਕ ਭੜਭੂੰਜਾ ਸੁਤਾ ਪਿਆ 
ਸੀ। ਉਹ ਸੋਚਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਰਾਜੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੋਟੀ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਜਮਾਨਿਆਂ ਵਿਚ ਇਕ ਗਰੀਬ 
ਆਦਮੀ, ਰਾਜੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਤਾਂ ਭਲਾ ਕੀ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਰਾਜੇ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਰ 
ਸਕਦਾ। ਰਾਜੇ ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਨਿਕਲਿਆ ਕਰਦੇ । ਕੁਦਰਤੀ 
ਹੀ ਰਾਜਾ ਨਾਲ ਦੇ ਬਾਗ ਵਿਚ ਠਹਿਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਇਹ 
ਇਕ ਉਚੇ ਦਰਖਤ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਛੁਪ ਕੇ ਬੈਠ ਗਿਆ। ਉਥੇ ਰਾਜੇ 
ਨੂੰ ਦੇਖੀ ਗਿਆ। ਰਾਜਾ ਟੁਰਦਾ ਫਿਰਦਾ, ਰਾਣੀਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ 
ਕਰਦਾ; ਰਾਜੇ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕ੍ਰਿਆ ਦੇਖਦਾ ਰਿਹਾ। ਦੇਖ ਕੇ ਅਭਾਸ 
ਹੋ ਗਿਆ, ਪ੍ਰਤਖ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਰਾਜਾ ਬਣ ਜਾਵਾਂ 
ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਕਿਸਮਤ ਕਿੰਨੀ ਬਦਲ ਜਾਵੇਗੀ। ਹਰ ਵੇਲੇ ਸੋਚਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਇਕ ਦਿਨ ਦੁਪਹਿਰੇ ਸੁੱਤੇ ਪਏ ਨੂੰ ਸੁਪਨਾ ਆ 
ਗਿਆ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਅਭਾਸ ਪੱਕਾ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਉਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕਰਨ ਲਗ ਪਿਆ। ਵਿਚ ਵਿਚ ਜਾਗ ਵੀ ਆ 
ਜਾਏ, ਫੇਰ ਸੌਂ ਜਾਵੇ ਤੇ ਫੇਰ ਉਹੀ ਸੁਪਨਾ ਆਉਣ ਲੱਗ ਜਾਵੇ । 
ਜੇ ਜਾਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਸੁਪਨੇ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਲਗ ਜਾਵੇ । 
ਐਨੀ ਦੇਰ ਨੂੰ ਇਕ ਗਾਹਕ ਆਇਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਓਏ 
ਭੜਭੂੰਜੇ ! ਮੈਨੂੰ ਇਕ ਪੈਸੇ ਦੇ ਚਣੇ ਦੇ। ਗਾਹਕ ਨੇ ਦੂਜੀ ਵਾਰੀ 
ਆਖਿਆ, ਤੀਜੀ ਵਾਰੀ ਆਖਿਆ, ਉਹ ਬੋਲਿਆ ਹੀ ਨਾ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਰਾਜਾ ਬਣਿਆ ਪਿਆ ਸੀ। ਐਨੀ ਦੇਰ ਨੂੰ 
ਉਸਦੀ ਘਰਵਾਲੀ, ਜੋ ਬੜੀ ਡਾਹਢੀ ਸੀ, ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਕਿ 
ਗਾਹਕ ਤੈਨੂੰ ਹਾਕਾਂ ਮਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਛੋਲੇ ਮੰਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਤੂੰ 
ਉਠਦਾ ਨਹੀਂ, ਮਸਾਂ ਮਸਾਂ ਦੁਪਹਿਰੇ ਦੁਪਹਿਰੇ ਗਾਹਕ ਆਇਆ ਹੈ 
ਤੇ ਤੂੰ ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਹੈਂ। ਉਸਨੇ ਫੇਰ ਨਾ ਸੁਣਿਆ। ਸੋਚਣ ਲੱਗਾ 
ਇਹ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਭੜਫੂੰਜੇ ਨੂੰ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਮਾਰਦੇ ਹੋਣਗੇ, ਮੈਂ ਤਾਂ 
ਰਾਜਾ ਹਾਂ। ਇਹ ਇਕ ਅਭਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸੈਸਕਾਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਐਸਾ ਸੈਸਕਾਰ ਪੱਕਿਆ ਕਿ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਰਾਜਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਐਨੀ ਦੇਰ ਨੂੰ ਘਰਵਾਲੀ ਆਈ ਤੇ 
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ਭੜਭੂੰਜੇ ਦੇ ਲੱਤ ਮਾਰੀ, ਕਹਿੰਦੀ, ਉਠਦਾ ਨਹੀਂ ਤੂੰ । ਕਹਿਣ 
ਲੱਗਾ, ਕੌਣ ਹੈ ? ਪਕੜੋ ਇਸਨੂੰ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, ਕੀ ਮਤਲਬ 
ਕਿ ਕੌਣ ਹੈ ? ਇਕ ਤੂੰ ਹੈਂ, ਦੂਜੀ ਮੈਂ ਹਾਂ ਤੇ ਇਕ ਗਾਹਕ ਖੜ੍ਹਾ 
ਹੈ। ਕੀ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ। ਉਠਕੇ ਬੈਠ ਗਿਆ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ 
ਕਿ ਤੂੰ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਸਾਰਾ ਰਾਜ ਹੀ ਖਤਮ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਮੈਂ ਤਾਂ 
ਰਾਜਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸਭ ਫੌਜਾਂ ਸਨ, ਸਭ 
ਸੁਖ ਸਨ । ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਹਾਰਾਜ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੈਸਾਰ 
ਇਕ ਸੁਪਨਾ ਹੈ। 

ਜੰਸ਼ਾ ਸੁਪਨਾ ਰੰਨਿ ਕਾ ਤੰਸ਼ਾ ਸੰਸਾਰ ॥ 

ਪੰਨਾ - 808 

ਬੰਦਿਆ! ਤੂੰ ਕਿਉਂ ਇਸਨੂੰ ਪੱਕਾ ਮੰਨੀ ਬੈਠਾ ਹੈਂ ? 
ਇਥੋਂ ਤਾਂ ਚਲੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਉਤੇ ਕੋਈ ਅਜ ਤਕ 
ਰਿਹਾ ਨਹੀਂ। ਕਾਲ ਕਿਸੇ ਦੀ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਜਦੋਂ 
ਕਾਲ ਨੇ ਆਉਣਾ ਹੈ, ਆ ਹੀ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਟਲਿਆ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । 

ਇਕ ਵਾਰੀ ਵਿਆਸ ਜੀ, ਜੋ ਚਾਰੇ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਗਿਆਤਾ 
ਸਨ । ਵੇਦਾਂਤ ਸਾਸ਼ਤਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪੜ੍ਹਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਬਾਕੀ 
ਸਾਸ਼ਤਰਾਂ ਦਾ ਸੈਪਾਦਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨੌਕਰ ਸੀ 
ਉਹ ਐਨਾ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਸੀ ਕਿ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਨ ਤੇ ਹੀ ਗੱਲ ਸਮਝ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਕੈਮ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਸੀ, ਕਹਾਉਂਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ । ਉਸਨੂੰ 
ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਹੁਣ ਇਹ ਗੱਲ ਕਹਿਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। 
ਵਿਆਸ ਜੀ ਹੈਰਾਨ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਗੱਲ ਅਜੇ ਕਹੀ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਜਾਂਦੀ, ਇਹ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਸਮਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਵਿਚ ਆਇਆ 
ਕਿ ਇਸਦੀ ਉਮਰ ਥੋੜ੍ਹੀ ਹੈ, ਕਿਉਂ ਨਾ ਮੈਂ ਇਸ ਦੀ ਆਪਣੇ 
ਜਿੰਨੀ ਹੀ ਬਣਾ ਲਵਾਂ। ਵਿਆਸ ਜੀ ਦੀ ਉਮਰ ਚਾਰ ਅਰਬ ਬੱਤੀ 
ਕੌੜ ਸਾਲ ਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ 
ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲਿਟਰੇਚਰ ਦਾ ਜਿਤਨਾਂ 
ਗਿਆਨ ਹੈ, ਸਭ ਵਿਆਸ ਤੋਂ ਨਿਕਲਦਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਨੌਕਰ 
ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਸੋਚ ਕੇ, ਬ੍ਹਮਾ ਜੀ ਦਾ ਅਵਾਹਨ ਕਰਕੇ , ਬ੍ਰਹਮਾ ਜੀ 
ਨਾਲ ਗਲ ਕਰਨ ਲੱਗਾ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ 
ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਇਜ ਕਰੋ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਮੇਰਾ ਨੌਕਰ ਹੈ, ਜਦੋਂ 
ਤਕ ਮੈਂ ਕਾਰਕ ਹਾਂ, ਉਨੀ ਦੇਰ ਤੱਕ ਇਹ ਵੀ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਰਹੇ, 
ਇਸ ਦੀ ਉਮਰ ਵਧਾ ਦਿਉ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਇਹ ਤਾਂ ਮੇਰੇ 
ਖਤਿਆਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕਾਲ ਤਾਂ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੇ ਖਤਿਆਰ ਹੈ। 

ਇਕੁ`ਸੰਸ਼ਾਗੀ ਇਕੁ` ਭੰਡਾਲ ।ਇਕੁ ਲਾਏ 

ਦੀਬਾਣੁ / ਪੰਨਾ - 7 

ਤਮੋ ਗੁਣ ਓਹੀ ਖਤਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨਾਲ ਗਲ ਕਰ ਲਈਏ । ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਸ਼ਿਵ ਜੀ 
ਕੋਲ ਜਦੋਂ ਗਏ, ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਐਸਾ ਕੁਝ 
ਨਹੀਂ ਕਰਿਆ ਕਰਦਾ। ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਬੋਧ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ 
ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਹੋ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਵਿਆਸ ਜੀ! ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰੋ 
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ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ ਮਾਮਲੇ ਤੇ ਨਰਾਜ਼ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਸਕਦਾ, ਹੋਵੇ ਨਾ ਤਾਂ ਆਪਾਂ ਧਰਮਰਾਜ ਕੌਲ ਚਲਦੇ ਹਾਂ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਧਰਮਰਾਜ ਨੇ ਮ੍ਰਿਤੂ ਨੂੰ ਭੇਜਣਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਉਸਨੂੰ 
ਕਹਿ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮ੍ਰਿਤੂ ਨੂੰ ਨਾ ਭੇਜੇ ਇਸਨੂੰ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ। 
ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਚਲੇ ਗਏ। ਨੌਕਰ ਵੀ ਨਾਲ ਹੈ, ਸ਼ਿਵ ਜੀ 
ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਜੀ ਵੀ ਨਾਲ ਹਨ। ਧਰਮਰਾਜ ਨੇ ਬਹੁਤ ਸਤਿਕਾਰ 
ਕੀਤਾ ਤੇ ਪੁਛਿਆ, ਆਪ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਏ? ਦਸਿਆ ਕਿ 
ਅਸੀਂ ਇਸ ਨੌਕਰ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਲੈ ਕੇ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਇਸਦਾ 
ਕਾਲ ਨਾ ਆਵੇ। ਮ੍ਰਿਤੂ ਨੂੰ ਕਹਿ ਦਿਉ ਕਿ ਇਸਨੂੰ ਲੈ ਕੇ 
ਨਾ ਜਾਵੇ। ਕਾਲ ਨੂੰ ਕਹਿ ਦਿਓ ਕਿ ਮ੍ਰਿਤੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਰਨਾ ਨਾ 
ਕਰੇ। ਸਾਰੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਕਾਲ ਦੇ ਪਾਸ ਚਲੇ ਗਏ ਕਿ 
ਮਿ੍‌ਤੂ ਨੂੰ ਕਹਿ ਦਿਉ। ਮ੍ਰਿਤੂ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ 
ਮਾਰਦੀ, ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਚਿਤਰਗੁਪਤ ਪਰਵਾਨਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਾਲ 
ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ, ਜਾ ਕੇ 
ਪਰਪੱਕ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਸਦੀ ਵਾਰੀ ਆਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਾਲ 
ਕੋਲ ਜਿਥੋਂ ਪਰਵਾਨਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਚਲੇ ਚਲੋ, ਉਥੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਵਹੀਆਂ ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਿਖਵਾ ਦਈਏ, 
ਕਿ ਇਸ ਨੌਕਰ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਨਹੀਂ। ਜਿਸ ਵਕਤ ਉਥੇ ਸਾਰੇ 
ਗਏ ਤਾਂ ਜਿਹੜਾ ਨੌਕਰ ਸੀ_ਜ਼ਰਾ ਬਾਹਰ ਚਲਾ ਗਿਆ - 
ਕ੍ਰਿਆ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ । ਕੋਈ ਐਸੀ ਤਕਲੀਫ ਹੋਈ ਕਿ ਧੜੋਮ 
ਕਰਕੇ ਗਿਰ ਗਿਆ ਤੇ ਪਾਣ ਨਿਕਲ ਗਏ । ਜਦੋ” 
ਚਿਤਰਗੁਪਤ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਨੌਕਰ ਦਾ ਇਹ ਨਾਮ 
ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਮਾਰਨਾ ਨਹੀਂ। ਚਿਤਰਗੁਪਤ ਨੇ ਕਿਹਾ, 
ਉਹ ਤਾਂ ਮਰ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਸਾਡੀ ਕਿਤਾਬ, ਇਸ ਵਿਚ 
ਇਹ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਜਦੋਂ ਵਿਆਸ ਜੀ, ਸ਼ਿਵ ਜੀ, 


ਬੋਦਾ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰੀਕੇ ਦੇ ਨਾਲ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ ਜਾਣਾ 
ਟਾਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਉਹ ਮੂਰਖ ਬੈਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸੋਚੇ ਕਿ ਮੈਂ 
ਇਥੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਹ ਭਰਮ ਰਹਿੰਦਾ 


ਤੋਂ ਚਲੇ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਫਿਰ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚਲੇ ਤਾਂ 
ਜਾਣਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਿਥੇ ਜਾਣਾ ਹੈ? ਉਥੇ ਜਾ ਕੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ 
ਕੀ ਵਰਤਾਰਾ ਹੋਵੇਗਾ ? ਮੈਂ ਆਇਆ ਕਿਸ ਵਾਸਤੇ ਸੀ ? ਦੋ 
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ਇਕ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਨਾਲ ਗਫਲਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਜਨਮ 
ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਫਲ ਉਹ ਹੈ - 

ਆਇਆ ਸ਼ਫ਼ਲ ਤਾਹੂ` ਕੱ ਗਨਨਆੰ ॥ 

ਜਾਸੁ: ਰਸ਼ਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਸੁ` ਭਨਆ / 

ਆਇ ਬਸ਼/ਹਿ_ਸ਼ਾਧੂ` ਕੰ ਸੰਗੀ / 

ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮ ।ਧਿਆਵਹਿ ਰੰਗੇ ॥ 


ਰੀ ਪੰਠਾ = 450 


ਉਇ ਇੰ ਅਰਦਾਂ ਮਿ, 
.. ਉਦਾਰ ਇਰਾਕ ਜਸ ਇੰ 


#ਮਾੜ ਡਰਾਉਣਾ ਤੇ ਤਪਸ਼ ਭਰਿਆ ਨੰ 
ਉਸ ਨੂੰ ਨੀਤ ਿਿਿਿਿ 
ਹੈ। ਮੋ ਲ਼ੀਧ ਸ਼ੀਡੀਤਐਨੇ| ਫਿਸ਼ ਜ਼ਾਜੀ ਦੀ ਨੰਕਨ ਉੱਗੇ ਰਸਤੇ 
ਯਨੰਦਚੌਵਝੋਂ ਛੰਜ਼ੰਦਤੀਸ਼ੇਰੇਅਕੇਸਮਸਚਤ ਬੈਦਮਗੀਨੀਂ ਹੈਰ ਕਿ 
ਉਹਨਨਲ ਉਜਦੁੰਨੇ ਸਭਾਣਦਾ ਹਲੌਰਕਿ ਲੋਗਰਜਿਂਰਨ) ਵਸਿੜੇਂ 
ਤਮ ਸਿਰਿ 


ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਆਈ। (90040 । ਹਾਰਿਓਂ ਆਨੂਸ਼ ਦੂਰ 
ਇਕਨਾ ਨੇਂ ਸ਼ਭ ਸੋਝੀ ਆਈ ।ਇਕਿ ਫਿਰਦੇ 

ਬਰੀਆ ਸਿਮਰਤ 

ਰਲ ਪੰਨਾ - 637 

ਹੁਣ ਤੋਰੀ ਮਿਲਣ ਦੀ ਵਾਗੀਤਮਜਾਗਏਸੂਨ, ਕਿਹ ਤੂ 
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“ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ? ਨਾਮ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਜਪਦਾ ? 
ਤੂੰ ਸੋਚ ਤਾਂ ਸਹੀ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ। ਤੂੰ ਪੜ੍ਹਿਆ ਲਿਖਿਆ 
ਬਦਾਪਰੇਂ)।ਥੱਸਗ। ਸੋਜ਼ੇਦਗ ਗੀ'$(ਫੇਲ਼ਹ।ਅਚੌਕ ਿਲਿਸ਼ਚਾ ਵੀ ਹੈ 


ਸੁੰਦਰੀ 


ਲੜੀ ਜੌੜਨ ਲਈ ਦੇਖੋ, ਮਈ ਅੰਕ, ਪੰਨਾ- 8) 
8 ਕਾਂਡ 

ਭੀੜੀ ਜੂਹ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ ਨੇ ਪਹਿਲੋਂ 
ਤਾਂ ਉਸ ਖੱਤਰੀ ਤੇ ਖੱਤ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਾ ਕੇ ਸਿੰਘ 
ਸਜਾਇਆ। ਖੱਤਰੀ ਦਾ ਨਾਉ ਧਰਮ ਸਿੰਘ ਤੇ ਖਤਰਾਣੀ ਦਾ 
ਨਾਉਂ ਧਰਮ ਕੌਰ ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ। ਇਹ ਖੱਤਰੀ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ 
ਮਾਮੂਲੀ ਨਿਰਬਲ ਤੇ ਪਿੱਲਾ ਭੂਕ ਸ਼ਹਿਰੀਆ ਸੀ ਤੇ ਉਪਰ ਦੱਸੇ 
ਸਦਮੇ ਨਾਲ ਹੋਰ ਝਉਂ ਗਿਆ ਤੇ ਹੁਣ ਬੀਰ ਰਸੀ ਸਤਿਸੈਗ 
ਨਾਲ ਉਤਸ਼ਾਹ ਭਰ ਆਇਆ। ਫੇਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕ ਕੇ ਡਾਢਾ 
ਤਕੜਾ ਤੇ ਬਲੀ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਨਿਧੜਕ ਬਨ ਵਿਚ ਫਿਰਨ 
ਦਾ ਡਾਢਾ ਪਿਆਰਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸ ਦੀ ਵਹੁਟੀ, ਸੁੰਦਰੀ 
ਨਾਲ ਰਲ ਕੇ ਲੈਗਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ ਅਰ ਬਾਣੀ ਕੰਠ 
ਕਰਦੀ। 

ਇਕ ਦਿਨ ਲੈਗਰ ਵਿਚ ਲੂਣ ਮੁੱਕ ਗਿਆ, ਸੁੰਦਰੀ 
ਧਰਮ ਕੌਰ ਸਣੇ ਉਸ ਪਹਾੜੀ ਵਲ ਗਈ, ਜਿਸ ਦੇ ਪਰਲੇ 
ਪਾਸੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਕਈ ਵੇਰ ਜਾਂਦੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਦੁਪਹਿਰ ਦਾ 
ਵੇਲਾ ਸੀ, ਧੁੱਪ ਚੈਗੀ ਪਿਆਰੀ ਪਿਆਰੀ ਲਗਦੀ ਸੀ, ਸੁੰਦਰੀ 
ਹਰਨੋਟੇ ਵਾਂਡ ਚੌਕੜੀਆਂ ਭਰਦੀ ਉਸ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚੀ, 
ਲੂਣ ਮਸਾਲਾ ਲੈ ਕੇ ਫੇਰ ਘਰ ਨੂੰ ਮੁੜੀ। ਜਦ ਪਿੰਡੋ'` ਕੁਝ 
“ਹਾਇ ਹਾਇ” ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਆਈ। ਸੁੰਦਰੀ ਝਿਜਕ ਕੇ ਖਲੋ 
ਗਈ, ਫੇਰ ਆਵਾਜ਼ ਦੀ ਸੇਧ ਉਤੇ ਤੁਰੀ। ਕੀ ਵੇਖਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਘਾਹ ਪੁਰ ਇਕ ਜਵਾਨ ਪੁਰਖ ਲਹੂ ਲੁਹਾਨ ਹੋਇਆ ਪਿਆ 
ਹੈ। ਅੱਗੇ ਹੋ ਕੇ ਸੁੰਦਰੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਚੈਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੇਖਿਆ। 
ਉਸ ਦੇ ਮੋਢੇ ਪਰ ਤਲਵਾਰ ਦਾ ਘਾਉ ਲੱਗਾ ਸੀ ਅਰ ਨਿੱਕੇ 
ਨਿੱਕੇ ਘਾਉ ਤਾਂ ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਸਨ। ਲਹੂ ਫਰਨ ਫਰਨ ਵਗ ਰਿਹਾ 
ਸੀ, ਚਿਹਰਾ ਪੀਲਾ ਭੂਕ, ਮਕੌਨੀ ਛਾਈ ਹੋਈ। ਇਹ ਦਸ਼ਾ 
ਵੇਖ ਕੇ ਮਾਤਾ ਸਾਹਿਬ ਦੇਵਾਂ ਦੀ ਬੀਰ ਪੁੱਤਰੀ ਨੇ ਰਤਾ ਜੀ 
ਨਾ ਮਚਕਾਇਆ, ਆਪਣੇ ਭੋਛਣ ਨਾਲੋਂ ਲੀਰਾਂ ਪਾੜ ਕੇ ਉਸ 
ਕਿਧਰੋਂ ਪਾਣੀ ਛੇਤੀ ਲਿਆ ਤੇ ਆਪੂੰ ਵੱਡੀ ਹਿੰਮਤ ਨਾਲ ਉਸ 
ਦੇ ਘਾਉ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਪੱਗ ਨਾਲ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਨ੍ਹਿਆਂ। ਇਨੇ 
ਲੈ 


ਵਿਚ ਕੇਵਲ “ਹਾਇ” ਮੂੰਹੋਂ ਨਿਕਲੀ, ਪਰ ਫੇਰ ਅੱਖ ਬੀ 
ਖੋਲ੍ਹੀਓਸ। 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਜੂਨ, 2002 
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ਡਾ. ਭਾਈ ਵੀਰ ਸੰਘ ਜੀ 
ਜ਼ਖਮੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੁੰਦੀ ਵੇਖ ਕੇ 


ਅਸਚਰਜ ਸੀ ਕਿ ਐਸੇ ਔਕੜ ਦੇ ਵੇਲੇ ਕੌਣ ਆ ਪਹੁੰਚਿਆ। 
ਕੁਛ ਬੋਲਣਾ ਚਾਹਿਆ ਪਰ ਬੋਲਣ ਦੀ ਆਸੈਝ ਨਾ ਪਾ ਕੇ 
ਚੁੱਪ ਹੀ ਰਹਿ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਸੁੰਦਰੀ ਨੇ ਇਹ ਵਿਚਾਰਿਆ ਕਿ 
ਜੇ ਇਹ ਪੁਰਖ ਇਥੇ ਪਿਆ ਰਿਹਾ ਤਦ ਮਰ ਜਾਏਗਾ, ਜੇ ਇਸ 
ਨੂੰ ਪਿੰਡ ਪੁਚਾਇਆ ਤਾਂ ਮਤੇ ਮੈਂ ਆਪ ਹੀ ਕਿਸੇ ਮੁਸ਼ਕਲ 
ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਵਾਂ ਤੇ ਜੂਹ ਵਿਚ ਲੈ ਚੱਲਾਂ ਤਾਂ ਇਕ ਲਿਜਾਣਾ 
ਕਠਨ, ਦੂਜੇ ਇਹ ਤੁਰਕ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਭਰਾ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ੁਦਾਇਣ 
ਆਖਣਗੇ। ਫੇਰ ਕੁਝ ਧਰਮ ਕੌਰ ਨਾਲ ਸਲਾਹ ਕੀਤੀ, ਛੇਕੜ 
ਇਹੋ ਹੀ ਸੋਚ ਪੱਕੀ ਹੋਈ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾ ਕੇ ਇਸ ਦੀ 
ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ । ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਇਹੀ ਹੈ। 

ਵੱਡੇ ਔਖ ਤੇ ਕਸ਼ਟਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਬਿਖੜਾ ਰਸਤਾ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਬਹਾਦਰ ਤੀਵੀਆਂ ਨੇ ਉਸ ਭਾਰ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਕੇ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ 
ਅਰ ਜੈਗਲ ਦੀ ਅੱਧ ਕੁ ਵਾਟ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਥੱਕ ਗਈਆਂ। ਫਿਰ 
ਕਿੰਨਾ ਚਿਰ ਸਾਹ ਕੱਢਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ, ਛੇਕੜ ਦਿਨ ਢਲਣ 
ਵੇਲੇ ਟਿਕਾਣੇ ਤੇ ਪਹੁੰਚੀਆਂ ਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਬੋਹੜ੍ਹ ਦੇ ਹੇਠ ਸੁੱਕਾ 
ਘਾਹ ਵਿਛਾ ਕੇ ਚਾਦਰ ਪਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਲਿਟਾ ਦਿਤਾ ਅਰ 
ਖਾਣ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਉਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪਾਈ। 

ਜਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਸੁੰਦਰੀ ਨੇ ਵੀਰ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਤੇ ਸ਼ਾਮ 
ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਦਇਆ ਕਰਨੀ ਸਾਡਾ ਧਰਮ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ 
ਸਮਾਂ ਅਜਿਹਾ ਵਿੰਗਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਰਕਾਂ ਤੋਂ ਸਾਨੂੰ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਬਚਾਉ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸਾਡੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਮੇਖਾਂ 
ਪੁੱਟਣ ਦੇ ਗਿਰਦ ਹਨ ਤਾਂ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲੋਂ, ਜੋ ਸ਼ਤਰੂ ਹਨ, 
ਭਲੇ ਦੀ ਆਸ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਏ । ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਚੰਗੀ 
ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹੋਈਏ ਤਾਂ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰੀਏ ਪਰ ਇਸ ਬਿਪਤਾ 
ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਆਪ ਬਚਾਉਣਾ ਸਭ ਤੋਂ ਮੁੱਖ ਗੱਲ ਹੈ। 

ਸੁੰਦਰੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਵੀਰ ਜੀ! ਹੁਣ ਤਾਂ ਭੁੱਲ ਹੋਈ, ਫੇਰ 
ਕਾਹਲੀ ਨਹੀਂ ਕਰਾਂਗੀ, ਹੁਣ ਤਾਂ ਮੈਂ ਲਿਆ ਬੈਠੀ ਹਾਂ, ਪਰ 
ਅੱਗੇ ਨੂੰ ਮੈਂ ਵੱਡੀ ਚੌਕਸ ਰਹਾਂਗੀ। ਜੇਕਰ ਇਹ ਮਰ ਰਿਆ 
ਤਦ ਕੋਈ ਵਸ ਵਸੇ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਬਚ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਅੱਖਾਂ ਤੇ ਪੱਟੀ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਕਿਤੇ ਦੂਰ ਛੱਡ ਆਵਾਂਗੇ । 

ਗੱਲ ਕੀ ਭਰਾਵਾਂ ਦੀ ਖਾਤਰ - ਨਿਸ਼ਾ ਕਰਕੇ ਸੁੰਦਰੀ 
ਆਪਣੇ ਆਹਰ ਵਿਚ ਲੱਗੀ। ਰੋਜ਼ ਜਦ ਕੈਮ ਥੋਂ ਵਿਹਲੀ ਹੁੰਦੀ 
ਤਾਂ ਉਸ ਬੀਮਾਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ, ਉਸ ਦੇ ਘਾਵਾਂ ਪੁਰ ਤੇਲ 
ਲਾ ਕੇ ਪੱਟੀ ਬਨ੍ਹਦੀ, ਖਾਣ ਨੂੰ ਜੋ ਬਣੇ, ਦੇਂਦੀ। ਕੋਈ ਮਹੀਨੇ 
ਕੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਮਗਰੋਂ ਉਸ ਮੁਗਲ ਜੁਆਨ ਦੇ ਘਾਉ ਚੰਗੇ ਹੋ ਗਏ 
ਅਰ ਤੁਰਨ ਫਿਰਨ ਲੱਗ ਗਿਆ। ਉਹ ਸੁੰਦਰੀ ਦਾ ਵੱਡਾ 
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ਧੈਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹਸਾਨ ਨੂੰ ਵੱਡੇ ਮਿੱਠੇ ਬਚਨਾਂ 
ਨਾਲ ਦੂਣਾਂ ਚੌਣਾਂ ਕਰਕੇ ਮੰਨਦਾ ਪਰ ਵੱਡਾ ਹੈਰਾਨ ਇਸ ਗੱਲ 
ਉਤੇ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਸਿੱਖ ਜੋ ਅਤਿ ਕਰੜੇ ਹਨ, ਦਇਆਵਾਨ 
ਵੀ ਪਰਲੇ ਦਰਜੇ ਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਗੁਣ ਕੇਵਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹੀ 
ਹਨ ਜੋ ਅੱਗ ਪਾਣੀ ਦਾ ਮੇਲ ਕਰ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। 

ਸਰਦਾਰ ਸ਼ਾਮ ਸਿੰਘ ਨੇ ਦੋ ਚਾਰ ਸਿੰਘ ਉਸ ਦੀ ਤੱਕ 
ਵਿਚ ਪਿਛੇ ਛੱਡੇ ਹੋਏ ਸਨ ਕਿ ਕਿਧਰੇ ਨਿਕਲ ਨਾ ਜਾਵੇ 
ਅਰ ਰਸਤਾ ਮਲੂਮ ਕਰਕੇ ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ ਖਬਰ ਨਾ ਕਰ ਦੇਵੇ । 
ਕੁਛ ਚਿਰ ਮਗਰੋਂ ਜਾਂ ਉਹ ਨਵਾਂ ਨਰੋਆ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਛੁੱਟੀ 
ਮੰਗਣ ਲੱਗਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹੋ ਸਲਾਹ ਹੋਈ ਕਿ ਇਸ ਦੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਪਰ ਪੱਟੀ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਇਕ ਸਿੱਖ ਜੈਗਲੋਂ' ਕੱਢ ਕੇ ਕਿਤੇ 
ਦੂਰ ਇਸਨੂੰ ਛੱਡ ਆਵੇ। ਸੋ ਸਰਦਾਰ ਸ਼ਾਮ ਸਿੰਘ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਮੂਜਬ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਪਰ ਸਰਦਾਰ ਜੀ ਦੇ ਜੀ 
ਵਿਚ ਵਸਵਸਾਂ ਉਠਦਾ ਹੀ ਰਿਹਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸੁੱਖ ਕਰੇ। 

9 ਕਾਂਡ 

ਕੁਝ ਦਿਨ ਮਗਰੋਂ ਇਕ ਦਿਨ ਸੁੰਦਰੀ ਲੌੱਢੇ ਕੁ ਪਹਿਰ 
ਉਸੇ ਪਿੰਡੋਂ ਬਨ ਨੂੰ ਮੁੜੀ ਆਉਂਦੀ ਸੀ। ਜਦ ਪਹਾੜੀ ਚੜ੍ਹ 
ਕੇ ਪਗਡੰਡੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਛੱਡ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਵਾਲੇ ਰਾਹ 
ਪੈਣ ਲੱਗੀ ਤਦ ਇਕ ਅਵਾਜ਼ ਆਈ “ਬਸ ਖੜ੍ਹੀ ਰਹੁ। ਇਹ 
ਸੁਣ ਕੇ ਸੁੰਦਰੀ ਨੇ ਪਿਛੇ ਮੁੜ ਕੇ ਡਿੱਠਾ, ਤਾਂ ਚਾਰ 
ਹਥਿਆਰਬੈਦ ਤੁਰਕ ਸਿਪਾਹੀ ਦਿਸੇ ਜੋ ਬ੍ਰਿਛ ਦੀ ਆੜ ਵਿਚ 
ਨਿਕਲ ਰਹੇ ਸਨ। ਅਚਰਜ ਹੋਕੇ ਪ੍ਰੰਤੂ ਬਿਨਾਂ ਭੈ ਦੇ ਦੇਖਣ 
ਲੱਗ ਪਈ ਕਿ ਇਹ ਕੌਣ ਹਨ? ਅੱਖ ਦੇ ਫੋਰ ਵਿਚ ਚਾਰੇ 
ਜਣੇ ਆ ਕੇ ਘੇਰਾ ਪਾ ਕੇ ਖੜੋ ਗਏ । ਸੁੰਦਰੀ ਦਾ ਸੱਜਾ ਹੱਥ 
ਭੀ ਇਸ ਵੇਲੇ ਭੋਛਣ ਦੇ ਅੰਦਰ ਲੁਕਵੀਂ ਪਹਿਨੀ ਹੋਈ ਕਟਾਰ 
ਦੇ ਕਬੜੇ ਪੁਰ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਸੀ, ਪਰ ਉੱਵ ਹੌਂਸਲੇ ਨਾਲ 
ਪੁੱਛਣ ਲੱਗੀ - ਤੁਸੀਂ ਕੌਣ ਹੋ ਅਰ ਕੀ ਮੰਗਦੇ ਹੋ ? 
ਸਿਪਾਹੀ - ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਦੱਸ ਕਿਥੇ ਹਨ ? 
ਸੁੰਦਰੀ - ਇਹ ਗੱਲ ਅਨਹੋਣੀ ਹੈ। 
ਸਿਪਾਹੀ - ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਬੇਪਤ ਕਰਾਂਗੇ। 
ਸੁੰਦਰੀ - ਕਿਸ ਮੁਰਦੇ ਦੀ ਤਾਕਤ ਹੈ ਕਿ ਹੱਥ ਲਾ ਜਾਏ ? 
ਸਿਪਾਹੀ - ਜਾਨੋਂ ਮਾਰ ਦਿਆਂਗੇ। 
ਸੁੰਦਰੀ - ਕੀ ਪਰਵਾਹ ਹੈ ? 

ਸੁੰਦਰੀ ਨੇ ਜਰਾ ਉਚੀ ਨਜ਼ਰ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਇਕ ਹੋਰ 
ਸਿਪਾਹੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਲ ਆਉਂਦਾ ਡਿੱਠਾ । ਜਾਂ ਨੇੜੇ ਪਹੁੰਚਾ 
ਤਾਂ ਸੁੰਦਰੀ ਨੇ ਤੁਰਤ ਪਛਾਣ ਲੀਤਾ ਕਿ ਇਹ ਓਹੀ ਤੁਰਕ 
ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਮੈਂ ਘਾਇਲ ਪਏ ਨੂੰ ਏਸੇ ਥਾਂ`ਤੋਂ'` ਚੁੱਕ ਲਿਗਈ 
ਸਾਂ ਅਰ ਮਹੀਨਾ ਦਿਨ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਰਾਜ਼ੀ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਮਨ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਈ ਕਿ ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾ ਲਵੇਗਾ 


%। 5320੫ 18£[। 5।੧੬। .। ੬00੧ 


[ਹੇ 


ਅਰ ਐਸ ਵੇਲੇ ਜ਼ਰੂਰ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰੇਗਾ। ਉਸ ਨੇ ਨੇੜੇ ਪੁੱਜ 
ਕੇ ਸਲਾਮ ਕੀਤਾ, ਸਿਪਾਹੀ ਸਾਰੇ ਪਰ੍ਹੇ ਹਟ ਗਏ। ਵੱਡੇ ਆਦਰ 
ਨਾਲ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਪੁੱਛੀ। ਸੁੰਦਰੀ ਨੇ ਭੀ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ ਉਤਰ 
ਦਿਤਾ ਅਰ ਕਿਹਾ ਇਹ ਲੋਕ ਕੌਣ ਹਨ ਅਰ ਮੇਰੇ ਦੁਆਲੇ 
ਕਿਉਂ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਰ ਵੱਡੀ ਬੇਸਤਿਕਾਰੀ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕਿਉਂ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ? 

ਤੁਰਕ ਬੋਲਿਆ - ਬੀਬੀ ਤੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀ ਕਿ ਮੈਂ ਕੌਣ 
ਸਾਂ ਤੇ ਕੌਣ ਨਹੀਂ, ਪਹਿਲੇ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਪਤਾ ਦੱਸਾਂ ਤਦ 
ਤੁਹਾਡੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਕੁਝ ਸੋਖਾ ਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਮੈਂ ਉਸ ਨਵਾਬ 
ਦਾ ਨੌਕਰ ਹਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡੋ ਪਕੜ ਲਿਆਏ ਸਨ। 
ਮੈਂ ਇਥੇ ਉਸ ਦਿਨ ਇਕ ਸਿੱਖ ਨਾਲ ਲੜਨ ਤੋਂ ਜ਼ਖਮੀ ਹੋ 
ਕੇ ਮਰਨ ਮਰਾਂਦ ਪਿਆ ਸੀ, ਜਿਸ ਦਿਨ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਚੁੱਕ 


ਰਿ ਰੀ 
ਭੀ ਮਾਰ ਦਿਆਂਗਾ। ਸੋ ਮੈਂ ਕਈ ਦਿਨ ਜੰਗਲਾਂ ਬਨਾਂ ਵਿਚ 
ਟੱਕਰਾਂ ਮਾਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਤੁਹਾਡੀ ਥਾਂ ਦਾ ਥਹੁ ਨਹੀਂ 
ਲੱਗਾ। ਛੇਕੜ ਮੈਨੂੰ ਚੇਤਾ ਆਇਆ ਕਿ ਇਸ ਥਾਂ ਤੋਂ ਲੈਘਦੇ 
ਹੋਏ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਲੈ ਗਏ ਸੀ, ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਕਦੀ ਨਾ ਕਦੀ 
ਏਥੋਂ ਲੰਘੋਗੇ ਹੀ, ਸੋ ਇਹ ਥਾਂ ਆ ਮੱਲੀ ਅਰ ਕਈ ਦਿਨ 
ਤੋਂ ਪੰਜ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਸਣੇ ਮੈਂ ਇਥੇ ਛਹਿ ਲਾਈ ਬੈਠਾ ਸੀ। 
ਸ਼ੁੱਕਰ ਹੈ ਖੁਦਾਵੈਦ ਕਰੀਮ ਦਾ ਜਿਸਨੇ ਮੇਰੀ ਮੁਰਾਦ ਪੂਰੀ 
ਕੀਤੀ। ਹੁਣ ਮੇਰੀ ਅਰਜ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਐਸ ਜੁਆਨੀ 
ਤੇ ਸੁੰਦਰਤਾ ਪਰ ਕੁਛ ਤਰਸ ਕਰੋ, ਕਿਥੇ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਨਿਘਰੇ 
ਸਿੱਖਾਂ ਨਾਲ ਉਮਰ ਬਿਤਾ ਰਹੇ ਹੋ, ਸਵੇਰੇ ਤੋਂ ਸੈਵ ਤੀਕ 
ਨੰਕਰਾਂ ਵਾਂਗ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਫੇਰ ਨਫਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਤੇ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸੁੱਖ ਲੈਣ ਦੀ ਇਹੋ ਉਮਰ ਹੈ, ਫੇਰ ਕਿਸ ਵੇਲੇ 
ਆਨੰਦ ਭੋਗੋਗੇ ? ਹੁਣ ਤਾਂ ਐਡਾ ਵੱਡਾ ਨਵਾਬ ਤੁਹਾਡਾ ਹੱਥ 
ਬੱਧੀ ਗੁਲਾਮ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਰਹੋ, ਹੁਕਮ ਕਰੋ, 
ਆਨੰਦ ਭੋਗੋ, ਚਲੋ ਸਵਾਰੀ ਤਿਆਰ ਹੈ। 

ਸੁੰਦਰੀ ਕੁਝ ਘਾਬਰੀ, ਹਿਰਦਾ ਬੀ ਸੁੰਗੜਿਆ, ਪਰ 
ਧੀਰਜ ਨਾਲ ਬੋਲੀ - ਕੀ ਮੇਰੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਇਹੋ ਫਲ ਸੀ? 
ਕੀ ਨੇਕੀ ਦਾ ਬਦਲਾ ਇਹੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? 

ਤੁਰਕ - ਨੇਕੀ ਤੁਹਾਡੀ ਮੇਰੇ ਸਿਰ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਅਰ ਮੈਂ 
ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਬਦੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਫਕੀਰਨੀ ਤੋ ਰਾਣੀ 


(ਬਾਕੀ ਪੰਨਾ 43 ਤੇ) 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਜੂਨ, 2002 
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ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ 


(ਲੜੀ ਜੌੜਨ ਲਈ ਦੇਖੋ, ਮਈ ਅੰਕ, ਪੰਨਾ-) 


ਸੈਤ ਬਾਬਾ ਅਤਰ ਸਿੰਘ ਮਸਤੂਆਣਾ 


ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਬਾਬਾ ਅਤਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਸਤੂਆਣੇ ਵਾਲੇ 
- ਆਪ ਨੂੰ ਵੈਰਾਗ ਲੱਗਿਆ। ਆਪ ਕੁਹਾਟ ਛਾਉਣੀ ਤੋਂ ਨਾਉਂ 
ਕਟਾ ਕੇ ਆ ਗਏ । ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਧਾਰਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਸਮੇਸ਼ 
ਪਿਤਾ ਜਿਸ ਥਾਂ ਤੇ ਸਮਾਏ ਨੇ, ਨੰਦੇੜ ਸਾਹਿਬ, ਹਜੂਰ ਸਾਹਿਬ, 
ਉਥੇ ਚਲਣਾ ਹੈ ਤੇ ਜਾਣਾ ਪੈਦਲ ਹੈ। ਦਿਨ ਰਾਤ ਨਾਮ ਜਪਦੇ 
ਨੇ, ਸਬਦ ਦੀ ਸਵਾਰੀ ਕਰੀ ਤੇ ਐਸਾ ਸੀ ਕਿ ਸੌ-ਸੌ ਮੀਲ ਰੋਜ਼ 
ਲੈਘ ਜਾਂਦੇ ਸੀ। ਜੈਗਲਾਂ ਦੇ ਵਿੱਚੀਂ ਲੈਘ ਕੇ ਉਥੇ ਪਹੁੰਚੇ । ਬੜੇ 
ਵੈਰਾਗ ਦੇ ਅੰਦਰ ਲਗਨ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਉਥੇ 
ਪਾਠ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੇਣੇ ਤੇ ਇਕ ਪਾਠ ਕਰਨਾ ਰੋੜਾ ਗੋਦਾਵਰੀ ਵਿਚ 
ਸੁੱਟ ਦੇਣਾ, ਦੂਜਾ ਕਰਨਾ, ਸੁੱਟ ਦੇਣਾ। ਇਕ ਸੌ ਪੰਝੰਤਰ ਰੋੜੇ 
ਯਾਨੀ ਇਕ ਸੌ ਪਝਤਰ ਪਾਠ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਰੋਜ਼ ਕਰਨਾ। 
ਉਥੇ ਬੈਠੇ ਕੇ ਸਵਾ ਲੱਖ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਿਆ ਇਕ 
ਸਾਲ ਤੇ ਸੱਤ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ । ਉਥੋਂ ਆਪ ਨਗੀਨਾ ਘਾਟ ਚਲੇ 
ਗਏ, ਨਗੀਨਾ ਘਾਟ ਤੋਂ ਫੇਰ ਸ਼ਿਕਾਰ ਘਾਟ ਚਲੇ ਗਏ । ਨਗੀਨਾ 
ਘਾਟ ਜਾ ਕੇ ਸਵਾ ਲੱਖ ਪਾਠ ਕਰਿਆ ਆਪ ਨੇ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ 
ਦਾ। ਉਥੋਂ ਸ਼ਿਕਾਰ ਘਾਟ ਚਲੇ ਗਏ ਉਥੇ ਤਿਨ ਮਹੀਨੇ ਰਹੇ, ਪੱਚੀ 
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੯੦੦੧ 


ਜਤ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 


ਹਜ਼ਾਰ ਪਾਠ ਉਥੇ ਕਰਿਆ। ਫੇਰ ਆਪ ਕੁਹਾਟ ਬਨੂੰ ਵੱਲ ਆ 
ਗਏ, ਕੱਲਰ-ਕਨੋਹੇ ਆਏ ਤੇ ਉਥੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਇਆ ਕਿ 
ਅਖੰਡ ਸਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ । ਪਹਿਲੀ ਵਾਰੀ ਚਾਲੀ ਦਿਨਾਂ 
ਵਾਸਤੇ ਬੈਠ ਗਏ, ਨਾ ਕੁਝ ਖਾਧਾ, ਨਾ ਕੁਝ ਪੀਤਾ, ਬੜੇ ਯਤਨ 
ਕੀਤੇ । ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਖੁਰਾਕ ਘਟਾਉਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ । ਜਦੋਂ 
ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਕਈ ਦਿਨ ਹੋ ਗਏ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕੇ ਨੂੰ, ਫੇਰ ਅਰਦਾਸਾਂ 
ਕਰਕੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠ ਕੇ ਅਖੰਡ ਜਾਪ ਵਿਚ ਲੱਗ ਗਏ - 

ਤਿਥੈ ਊੱਘ ਨ ਭੁਖ ਹੈ /ਪੰਨਾ - 1414 


ਹੋਇਆ ਕਰਦੀਆਂ। ਪਹਿਲੀ ਵਾਰੀ ਚਾਲੀ ਦਿਨ, ਦੂਸਰੀ ਵਾਰੀ 
ਫੇਰ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ। ਜਿਹੜੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਸੀ ਇਕ ਮਾਈ ਸੀ 
ਭਾਗ ਭਰੀ, ਇਕ ਵਜੀਰ ਸਿੰਘ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ 
ਕਿ ਪ੍ਰੇਮੀਓ! ਹੁਣ ਸਾਡਾ ਜੀਅ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਛੇ ਮਹੀਨੇ 
ਨਾ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਬੋਲੀਏ । 

ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ, “ਮਹਾਰਾਜ ! ਕੁਝ ਛਕੋ । ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਸਰੀਰ 
ਨਿਰਬਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਚਿਹਰਾ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਦਗ-ਦਗ ਕਰਦਾ 
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[ ਜੀ ਮਸਤੂਆਣਾ 


ਹੈ ਪਰ ਸਰੀਰ ਦੀ ਹਾਲਤ ਬਹੁਤ ਖਰਾਬ ਹੋ ਗਈ। ਕਿਰਪਾ 
ਕਰੇ, ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਛਕੋ । 
ਜਦੋਂ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇਖਿਆ, ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਇਉ ਕਰਿਆ ਕਰੋ 
ਫੇਰ, ਇਕ ਗਲਾਸ ਦੁੱਧ ਦਾ ਤੇ ਤੀਜੇ ਪਹਿਰ ਇਕ ਸ਼ਰਦਾਈ 
ਦਾ, ਇਕ ਕੌਲੀ ਦਾਲ ਜਾਂ ਸਬਜ਼ੀ ਦੀ ਰੱਖ ਜਾਇਆ ਕਰੋ । 
ਬੱਸ ਜੇ ਛਕ ਲਿਆ ਤਾਂ ਠੀਕ, ਜੇ ਨਾ ਛਕਿਆ ਤਾਂ ਚੁੱਕ 
ਲੈ ਜਾਇਆ ਕਰੋ ।” 

ਸੋ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਆਪ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹੇ। ਉਸ ਤੋਂ ਛਤੀ 
ਹੀ ਬਾਅਦ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਇਕ ਸਾਲ ਨਹੀਂ ਬੋਲਣਾ। 
ਦੁਬਾਰਾ ਇਕ ਸਾਲ ਵਾਸਤੇ ਫੇਰ ਬੈਠ ਗਏ। ਸੋ ਐਸੀਆਂ-ਐਸੀਆਂ 
ਮੁਸ਼ੌਂਕਤਾਂ ਘਾਲੀਆਂ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀਆਂ- 

ਜਿਨੀ ਨਮ ਧਿਆਇਆ ਗਏ ਮਸ਼ਕਤਿ ਘਾਲਿ/ 

ਪੰਨਾ - 8 

ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਛਿੱਟਾ ਦੇ 
ਦਿੱਤਾ। ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਜਦੋਂ ਰਾੜੇ ਸਾਹਿਬ ਢੱਕੀ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਆਏ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਆਪ ਨੇ ਚਾਰ-ਚਾਰ ਫੁੱਟ ਦੇ ਟੋਏ ਪੁਟਵਾ 
ਦਿੱਤੇ । ਹੁਕਮ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਬੈਦਗੀ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਸੌਣਾ ਨਹੀਂ 
ਕਿਸੇ ਨੇ। ਸੌਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਸਿਰਫ ਸਾਢੇ ਗਿਆਰਾਂ ਤੋਂ ਡੇਢ 
ਵਜੇ ਤੱਕ ਸੀ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਠੋਂ, ਉਠ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰੋ ਫੇਰ ਬੈਦਗੀ ਕਰੋ। ਸੋ ਆਪ ਨੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਬਦਗੀ ਕੀਤੀ। ਨੰ-ਨੰ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਮੋਨ ਬਰਤ ਰੱਖੇ। ਚਾਰ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਮੌਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! 

ਪਹਿਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ - ਮੂੰਹੋਂ ਨਾ ਬੋਲਣਾ। ਇਹ ਵੀ ਬਹੁਤ 
ਚੰਗਾ ਹੈ, ਨਿੰਦਿਆ, ਚੁਗਲੀ, ਈਰਖਾ, ਫਜੁਲ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ 
ਆਦਮੀ ਬਚ ਕੇ ਸ਼ਕਤੀ ਇਕੱਠੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਦੇ 
ਵਿਚ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਦਮੀ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਸਲੇਟ 
ਤੇਂ ਜਾਂ ਕਾਗਜ਼ ਤੇ ਲਿਖ ਕੇ ਜਾਂ ਇਸ਼ਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਸਮਝਾਈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਦੂਸਰਾ ਮੋਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦਾ। ਪਹਿਲਾ ਮੋਨ ਰੱਖ 
ਲਿਆ, . ਉਹ ਵੀ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਹੈ, ਜੇ ਨਾਲ ਦੋ ਮੋਨ ਰੱਖ 
ਲਏ ਤਾਂ ਹੋਰ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੈ। ਇੰਦੀਆਂ ਦਾ ਮੋਨ ਹੈ - ਅੱਖਾਂ 
ਦੇ ਨਾਲ ਪਰਾਇਆ ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਤੱਕਣਾ, ਕੈਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਕਿਸੇ 
ਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਨਹੀਂ ਸੁਣਨੀ, ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਤੋਂ ਮਨ ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ 
ਹੈ, ਬਾਹਰ ਜਾਂਦਾ ਮਨ ਰੋਕਣਾ ਹੈ, ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਬੁਰਾ 
ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ, ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਮਾੜੇ ਥਾਂ ਚੱਲ ਕੇ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਾ, ਇਹ ਇੰਦੀਆਂ ਦਾ ਮੌਨ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕੰਨਾਂ ਦੇ 
ਨਾਲ ਹਰੀ ਜੱਸ ਸੁਵਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਤੀਸਰਾ ਮੌਨ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ - ਮਨ ਦਾ ਮੋਨ। ਮਨ 
ਦਾ ਜੋ ਮੋਨ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਫੁਰਨਾ ਨਹੀਂ ਉਠਣ 
ਦੇਣਾ, ਅਫੁਰ ਅਵਸਥਾ `ਚ ਰਹਿਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਰਿਆਂ ਨਾਲੋਂ 
ਅੰਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮੋਨ ਤਾਂ ਰੱਖ ਲਿਆ ਪਰ ਮਨ ਦਾ ਮੋਨ ਨਾ 
ਰੱਖਿਆ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, ਮਨ ਦਾ ਮੋਨ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ। 
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ਚੌਥਾ ਮੋਨ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ 
ਦੇਖਦੇ ਹੋ ਓਧਰ ਹੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਹੈ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਤੇ ਜਗਤ ਨੇਸ਼ਟਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਬਕ ਨੁੰ ਪੱਕਾ ਕਰਨਾ। 
ਐਸੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਸਾਰੇ ਸਿੰਘਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪ ਨੌਂ-ਨੋਂ 
ਹੀਨ ਸਰਨਾ ਰਤੇ ਬੀ ਤਰਜ ਤਮ 
ਕਰਦੇ ਸੀ। ਨਹਿਰ ਸੀ ਕੋਲ, ਜਾ ਕੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਖੜ੍ਹ 
ਜਾਣਾ, ਪੋਹ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਸੀ ਤੇ ਆਪ ਨੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਖੜ੍ਹੇ 
ਰਹਿਣਾ। ਪੁਲ ਦੇ ਗਾਰਡਰਾਂ ਤੇ ਬਿਠਾ ਦੇਣਾ, ਇਕ ਕੱਪੜਾ 
ਦਿੰਦੇ ਸੀ ਤੇ ਆਪ ਵੀ ਇਕੋ ਕੱਪੜਾ ਲੈਂਦੇ ਸੀ - ਖੇਸੀ ਖੱਦਰ 
ਦੀ ਹਲਕੀ। ਸਰਦੀ ਹੋਵੇ, ਗਰਮੀ ਹੋਵੇ, ਖੇਸੀ ਰੱਖਦੇ ਸੀ ਕੋਲ 
ਤੇ ਨਹਿਰ ਦੇ ਕੰਢੇ ਜਾ ਕੇ ਬਹਿ ਜਾਣਾ। 

ਇਕ ਵਾਰੀ ਮੈਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀ, “ਮਹਾਰਾਜ! ਆਪ ਦਾ 
ਜੀਵਨ ਲਿਖਣ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ, ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਚਿੱਠੀ ਆਈ ਹੈ।” 

ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, “ਸੈਤਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਤਾਂ ਪਤਾ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।” 


ਕਹਿੰਦੇ, “ਇਹ ਨਹੀਂ ਸੈਤਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੁੰਦਾ। ਪਤਾ 
ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਜਿਹੜੀ ਘਾਲ ਘਾਲਦੇ ਨੇ, ਉਹ ਗੁਪਤ ਘਾਲਦੇ 
ਨੇ।” ਕੁਦਰਤੀ ਮੁੰਹ ਚੋਂ ਨਿਕਲ ਗਿਆ। ਕਹਿੰਦੇ, “ਅਸੀਂ ਨੰ 
ਸਾਲ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਪਿੱਠ ਨਹੀਂ ਲਾਈ।” 

ਦੁਨੀਆਂ ਪਿੱਠ ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ ਸੌਣ ਵੇਲੇ ਪਰ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ 
ਕਹਿੰਦੇ ਅਸੀਂ ਪਿੱਠ ਨਹੀਂ ਲਾਈ। ਇਕ-ਦੋ-ਚਾਰ ਸਾਲ ਕਹਿਣਾ 
ਸੌਖਾ ਹੈ। ਐਨਾ ਸਮਾਂ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੈ। ਸੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਨੇ ਆਪਣੇ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਘਾਲਣਾ ਦਾ ਸਬਕ 
ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਸੋ ਆਪ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੇ। ਰੋੜਾਂ ਦੀ ਸੇਜ ਤੇ 


ਇਕੱਠੀਆਂ ਸੀ 
ਅਗ 
ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਪਾਇਆ। ਉਸ ਦਿਨ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ 
ਕਿ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਚੱਲੀਂ। ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੋ ਲਏ ਤੇ ਕੇਸ ਖੋਲ੍ਹ 
ਲਏ, ਦਸਤਾਰ ਪਾ ਲਈ ਗਰਦਨ ਵਿਚ, ਰਗਦਾਰ ਬੋਤਲ ਕੋਲ 
ਲਈ ਹੋਈ ਹੈ, ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਨੇ ਤੇ 
ਰੌਲਾ-ਰੱਪਾ ਪਾਉਂਦੇ ਨੇ। ਸਾਰੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਨਿੰਦਿਆ ਹੋਣੀ 
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ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਕ ਪਰਮ ਸੇਵਕ ਸੀ ਉਥੋਂ ਦਾ 
ਰਾਜਾ। ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਖਣ ਵਾਸਤੇ ਆਪ ਚਲੇ ਗਏ ਕਿ ਦੇਖੋ 
ਇਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਉਥੇ ਗਏ ਤਾਂ 
ਰਾਜੇ ਨੇ ਦੂਰੋਂ ਦੇਖਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਸਨ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! ਤਹਾਡਾ ਗੁਰ ਅੱਜ ਇਉ' ਕਰਦਾ 


ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਚੇਲੇ ਤਾਂ ਸਹਿ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ । ਕੱਚੇ ਜਿਹੜੇ 
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ਹੁੰਦੇ ਨੇ ਉਹ ਪਹਿਲੇ ਹੱਲੇ ਹੀ ਝੜ ਜਾਂਦੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ। ਪੱਕੇ- 
ਪੱਕੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਰਹਿ ਜਾਵੇ। 
ਸੋ ਜਦੋਂ ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਆਏ ਤਾਂ ਉਠਿਆ 
ਨਾ, ਸਤਿਕਾਰ ਨਾ ਕਰਿਆ। ਅਜੇ ਰਾਣੀ ਨੇ ਤਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਹਰ ਵਿ= ₹੩1 “ਜੇ ਛੋਟ ਕੱਦ ਗੁਰ ਨੇਹਕਲੰਕ ਹੁੰਦਾ 
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ਹੈ, ਕੋਈ ਕੌਤਕ ਹੈ ਮਹਾਰਾਜ! ਤੁਸੀਂ ਗਲਤ ਨਾ ਸਮਝੋ। 

ਕਹਿੰਦਾ, “ਆਹ ਦੇਖ! ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਵੇਸਵਾ ਦੀ ਬਾਂਹ 
ਫੜੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਕੇਸ਼ ਖੋਲ੍ਹੇ ਹੋਏ ਨੇ ਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਬੋਤਲ ਹੱਥ 
ਵਿਚ ਹੈ।” 

ਜਦੋਂ ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਨੇੜੇ ਆਏ ਤਾਂ ਬੋਲਿਆ, “ਕਬੀਰ! 
ਜੁਲਾਹੇ ਦਾ ਜੁਲਾਹਾ ਹੀ ਰਿਹਾ ਤੁੰ, ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਐਵੇਂ ਹੀ ਗੁਰੁ 
ਬਣਾ ਲਿਆ। ਜੇ ਮੈਨੂੰ ਆਹ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ 
ਅਜੇ ਵੇਸਵਾ ਦਾ ਖਿਆਲ ਨਹੀਂ ਗਿਆ ਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਵੀ ਪੀ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਅੱਜ ਖੁੱਲ੍ਹ ਕੇ ਪੀ ਲਈ ਤਾਂ ਮੈ' ਤੇਨੂੰ ਕਦੇ ਗੁਰੂ 
ਨਾ ਬਣਾਉਂਦਾ। ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਤੇਰਾ ਆਦਰ ਕਰਨਾ ।” 


ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸ਼ਰਾਬ ਉੱਥੇ ਡੋਲ੍ਹ ਦਿੱਤੀ, ਰਾਜੇ ਨੂੰ 
ਬੋ ਆਈ ਤੇ ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, “ਆਹ ਕੀ ਕੀਤਾ, ਤੂੰ 
ਮੇਰਾ ਗਲੀਚਾ ਖਰਾਬ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।” 

ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਕਹਿੰਦੇ, “ਅਸੀਂ ਗਲੀਚਾ ਖਰਾਬ ਨਹੀਂ 
ਕਰਿਆ, ਮੰਦਰਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝਾਈ ਹੈ, ਜਗਨਨਾਥ ਪੁਰੀ ਦੇ 
ਮੰਦਰ ਦੀ। ਜਾਹ! ਪਤਾ ਕਰ ਲੈ!” ਐਨਾ ਕਹਿ ਕੇ ਕਬੀਰ 
ਸਾਹਿਬ ਚਲੇ ਗਏ। 

ਰਾਣੀ ਨੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਮਹਾਰਾਜ! ਸਵਾਰ ਭੇਜੋ, 
ਜਾ ਕੇ ਪਤਾ ਕਰਾਓ ।” 

ਜਾ ਕੇ ਪਤਾ ਕਰਿਆ ਪਾਂਡਿਆਂ ਤੋਂ, ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ, 
ਅਚਾਨਕ ਅੱਗ ਲੱਗ ਗਈ ਸੀ। ਲਗਦਾ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਮੰਦਰ 
ਨਹੀਂ ਹੁਣ ਬਚਣਾ ਪਰ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਦਮ 
ਅੱਗ ਬੁਝ ਗਈ ਸਾਰੀ। ਫੇਰ ਰਾਜਾ ਦੌੜਿਆ ਫਿਰੇ। 

ਸੋ`ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੀੜਾਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਕਿ ਐਵੇਂ ਤਮਾਸ਼ਬੀਨ 
ਲੋਕ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਜਾਣ । ਸੈਤ ਜਦੋਂ ਹੁੰਦੇ ਨੇ ਉਦੋਂ ਭੀੜ ਘੱਟ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਫੇਰ ਬੇਅੰਤ ਦੁਨੀਆਂ 
ਆਉਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਮੱਥੇ ਹੀ ਟੇਕੀ ਜਾਂਦੇ ਨੇ , 
ਸਿਧਾਂਤ ਹਟ ਜਾਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, 
ਮੇਲੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਫੇਰ। ਦੁਨੀਆਂ ਮੇਲਾ ਦੇਖਣ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਕਿੰਨਾ-ਕੁ ਇਕੱਠ ਹੈ, ਕਿਹੜਾ-ਕਿਹੜਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ 
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ਬੋਲ ਚੰਗਾ ਹੈ, ਓਹਦਾ ਬੋਲ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ। ਰੂਹਾਨੀ ਸੇਧ ਲੈਣ 
ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ । ਸੋ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਹੁਕਮ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 
ਕਿ ਲੈਗਰ ਇਕ ਵਕਤ ਚੱਲਿਆ ਕਰੇਗਾ। ਜਦੋਂ ਇਕ ਵਕਤ 
ਚੱਲਿਆ ਤਾਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹੀ ਬਦੇ ਚਲੇ ਗਏ ਕਿ ਭੁੱਖਾ ਕਿਹੜਾ ਮਰੇ। 
ਜਦੋਂ ਥੋੜ੍ਹੇ ਗਹਿ ਗਏ ਤਾਂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਭਾਈ! ਇਕ 
ਦਿਨ ਲੰਗਰ ਮਸਤਾਨਾ ਤੇ ਇਕ ਦਿਨ ਲੈਗਰ ਚਲੋਗਾ। ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ। ਫੇਰ ਹੋਰ ਚਲੇ ਗਏ। ਫੇਰ ਮਹਾਰਾਜ 
ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਦੋ ਦਿਨ ਲੰਗਰ ਬਦ ਤੇ ਇਕ ਦਿਨ ਡੰਗ 
ਚਲੇਗਾ। ਜਿਹੜੇ ਰਹਿੰਦੇ-ਖੂਹੈਦੇ ਸੀ ਉਹ ਵੀ ਚਲੇ ਗਏ। ਜਿਹੜੇ 
ਅਜੇ ਵੀ ਰਹਿ ਗਏ, ਮਹਾਰਾਜ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ, ਤੁਸੀਂ ਹਲ 
ਚਲਾਓ। ਓਧਰ ਭੁੱਖੇ ਨੇ, ਓਧਰ ਹਲ ਚਲਾਉਂਦੇ ਨੇ । ਦੋ ਦਿਨ 
ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਮਿਲਣਾ ਖਾਣ ਨੂੰ। ਪਾਣੀ ਪੀ-ਪੀ ਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰੇ ਕਰਦੇ 
ਨੇ ਬਾਹਰ ਦਰਿਆ ਤੇ। ਸੋ ਆਪ ਨੇ ਕਣਕ ਬਿਜਾ ਦਿੱਤੀ । ਜਦੋਂ 
ਕਣਕ ਹੋ ਗਈ ਇਕੱਠੀ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ 
ਢੇਰ ਲਾ ਦਿਓ ਭਾਈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਢੇਰ ਲਾ ਦਿੱਤਾ। ਢੇਰ ਲਾ ਕੇ 
ਸੈਗਤ ਕਹਿੰਦੀ, ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ! ਫੇਰ ਗਾਹ ਪਾਈਏ । ਮਹਾਰਾਜ 
ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, “ਨਾ! ਅੱਗ ਲਿਆਉ ਲੈਗਰ ਵਿਚੋਂ'। ਅੱਗ ਲੈ 
ਆਂਦੀ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, “ਸਾਰੇ ਢੇਰਾਂ ਨੂੰ ਲਾ ਦਿਓ ।” 


ਇਹ ਕੀ ਕੌਮ ਕਰਨ ਲੱਗ ਗਏ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੀ 
ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਾ ਸਮਝ ਸਕਿਆ। ਥੋੜ੍ਹੇ-ਜਿਹੇ ਸਿੱਖ ਨਿਤਰੇ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਾਰੇ ਢੇਰਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਾ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਐਸਾ ਸਾਂਗ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਵਰਤਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਆਪ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਫੇਰ ਛਕਣ ਲੱਗ ਗਏ ਪਰ ਆਪ ਨੇ ਕਿਰਿਆ 
ਬਦਲ ਦਿੱਤੀ। ਇਕ ਕੁਤਕਾ ਲੈ ਲਿਆ ਹੱਥ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਘੋਟਣਾ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ - ਲੂਣ ਘੋਟਣਾ। ਇਹ ਹੇਠੋਂ ਪਤਲਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਉਪਰੋਂ ਮੋਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਸਿੱਖ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦਾ ਹੈ 
ਉਸਦੀ ਪਿੱਠ ਵਿਚ ਮਾਰ ਦੇਣ ਤੇ ਕਹਿੰਦੇ, “ਜਾਹ ਓ ਜਾਹ! 
ਗੁਰੂ-ਗੁਰੂ ਕਰ। ਜਾਹ ਨੱਠ ਜਾਹ ਘਰ ਨੂੰ।” ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਧ 
ਸੈਗਤ ਜੀ! ਕਸਵੱਟੀ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ। ਜਦੋਂ ਕਸਵੱਟੀ ਲਾ ਦੇਵੇ ਗੁਰੂ 
ਜਾਂ ਸੈਤ, ਤਾਂ ਹਰ ਬੋਦਾ ਨਹੀਂ ਸਹਿ ਸਕਦਾ। ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਮਰਨਾ ਮਿਥਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਗੋਰ ਵਿਚ ਸਮਾਅ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ - 
ਮੁਰਦਾ ਹੋਇ ਮ#ਗੰਦ ਨ ਗਲਾ ਹੋਵਣਾ / 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ3/785 
ਉਹ ਵੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਕਸਵੱਟੀ ਸਹਿ ਸਕਦਾ 
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ਬਾਬਾ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨਾਮਧਾਰੀ 

ਕਬੀਰ ਕਸ਼ਉੰਣੀ ਰਾਮ ਕੀ ਝੂਠਾ ਟਿਕ ਨ ਕੋਇ/ 

ਰਾਮ ਕਸਉਂਟੀ ਸੋ ਸ਼ਹੈ ਜੋ ਮਰਜੀਵਾ ਹੋਇ 
ਪੰਨਾ - 948 

ਕਸੌਟੀ ਜਾਂ ਇਮਤਿਹਾਨ ਕਹਿ ਲਓ । ਬੱਚਾ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, 

ਦਾ ਹੈ, ਅਗਲੀ ਜਮਾਤ ਵਿਚ ਜਾਣ ਲਈ 

ਹੈ ਉਦੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪਾਸ ਹੈ ਜਾਂ ਫੇਲ੍ਹ ਹੈ, 

ਕਿੰਨੇ ਨੰਬਰ ਲੈ ਕੇ ਪਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਅੰਦਰ 100 

ਦਾ 100 ਨੰਬਰ ਲੈਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, 99 ਵਾਲਾ ਫੇਲ੍ਹ, 100 

ਵਾਲਾ ਪਾਸ। ਸਾਰਿਆਂ ਨਾਲੋਂ ਅਖੀ ਕਸੌਟੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ 


ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਵੀਹ ਹਜ਼ਾਰ ਇਕੱਠਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਬੇਅੰਤ ਝੜ 
ਗਏ। ਭੀੜਾਂ ਘਟ ਗਈਆਂ, ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਤੇ ਅਸ਼ਰਧਕ 
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ਖਿਆਲ ਹੋਣ ਲੱਗ ਗਏ ਕਿ ਹੈਂ! ਇਹ ਕੀ ਹੋ ਗਿਆ? 
ਕਿਉਂਕਿ ਜਮਾਲ ਤਾਂ ਦੇਖਿਆ ਸੀ, ਜਲਾਲ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਦੇਖਿਆ। ਜਲਾਲ ਵਾਲਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆ - 
ਪੰਨਾ - 24 
- ਸ਼ਿਕਾਰੀਆਂ ਵਾਲੇ, ਛੁਰਾ 
ਗਿ ੫੬੬4 
ਲਿਆ। ਜਿਹੜਾ ਸਿੱਖ ਨੇੜੇ ਆ ਕੇ ਨਮਸ਼ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਥੜਾਕ ਪਿੱਠ ਦੇ ਉਤੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਲ ਕਹਿੰਦੇ, “ਨੱਠ ਜਾ 
ਐਥੋਂ ਤੂੰ, ਇਥੇ ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ?” ਸਾਰੇ ਹੈਰਾਨ ਨੇ ਕਿ ਓਹੀ 


ਕੋਈ ਫਰਕ ਪਿਆ ਹੈ। ਸੋ ਉਸ ਵੇਲੇ ਅਸ਼ਰਧਕ ਖਿਆਲ ਪੈਦਾ 
ਹੋਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਏ, ਪਰ ਥੋੜ੍ਹੇ ਜਿਹੇ ਸਿੱਖ ਇਨਵਾਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ 


੨. == 


ਬਚੇ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਅੱਜ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਬਹੁਤ ਜਲਾਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਖੜ੍ਹੇ ਨੇ, 
ਜਿਹੜਾ ਨੇੜੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਨੱਠ ਕੇ ਮਾਰਦੇ ਨੇ, ਜਦੋਂ ਤੱਕ 
ਦੌੜਦਾ ਨਹੀਂ ਪਿੱਠ ਤੇ ਮਾਰੀ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਨੇੜੇ 
ਗਏ, ਜਦੋਂ ਆਪ ਨੇ ਕੁਤਕਾ ਮਾਰਿਆ ਤਾਂ ਨੌੜੇ ਦਰਖਤ ਸੀ, 
ਇਕ ਦਮ ਦਰਖਤ ਦੇ ਓਹਲੇ ਖੜ੍ਹ ਗਏ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਏਧਰ 
ਹੋਏ ਤਾਂ ਆਪ ਓਧਰ ਹੋ ਗਏ। ਕੁਤਕਾ ਨਾ ਸਹਿ ਸਕੇ। ਭਾਈ 
ਸਧਾਰਨ, ਭਾਈ ਭਗੀਰਥ, ਭਾਈ ਮਨਸੁਖ ਤੇ ਹੋਰ ਗੁਰਸਿੱਖ 
ਜਿਹੜੇ ਨੇੜੇ ਸੀ, ਬਚੇ ਹੋਏ ਨੇ, ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਕੁਤਕੇ ਦੀ 
ਮਾਰ ਤੋਂ ਦੂਰ ਖੜ੍ਹੇ ਨੇ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, “ਜਾਂਦੇ ਨਹੀਂ 
ਤੁਸੀਂ ? ਜਾਓ ਇਥੋਂ ਸਾਰੇ, ਚਲੇ ਜਾਓ।” ਅਖੀਰ ਨਮਸ਼ਕਾਰ 
ਕਰੀ, ਚਲੇ ਗਏ। ਰਾਹ ਵਿਚ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਨੇ ਕਿ ਕੀ ਹੋ 
ਗਿਆ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੂੰ ? ਚੰਗੇ ਭਲੇ ਸੀ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਭਾਈ 
ਲਹਿਣਾ ਜੀ ਰਹਿ ਗਏ ਇਕੱਲੇ । 

ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, “ਲਹਿਣਿਆ! ਤੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ? 
ਦੋ ਚਾਰ ਮਾਰੀਆਂ। ਕਹਿੰਦੇ, “ਜਾਹ! ਜਾਂਦਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ? ਹੁਕਮ 
ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਾ? ਤੇਨੂੰ ਨਹੀਂ ਡਰ ਲਗਦਾ ?” 

ਉਸ ਵੇਲੇ ਆਪ ਨੇ ਬੜੀ ਅਧੀਨਗੀ ਨਾਲ ਬੇਨਤੀ 
ਕਰੀ, ਕਹਿੰਦੇ, “ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ! ਓਹ ਵੀ ਰੂਪ ਤੇਰਾ, ਇਹ ਵੀ 
ਰੂਪ ਤੇਰਾ। ਮੈਂ ਅਣਜਾਣ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ।” 
ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਨੇ - 

ਧਾਰਨਾ - ਸੈ ਕੀ ਜਾਣਾ ਓ, ਤੇਗ ਸ਼ਾਰ ਨੂੰ -2, 2. 

ਤੂੰ ਤਾਂ ਕਿਹੜਿਆਂ ਰੰਗਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਥੰਡਦੇ" -2, ਇਤ 


ਆਗੇ ਗਰ ਇਕ ਰੰਗੁ ਹੈ ਆਧੇ ਬਹ ਰੰਗੀ 4 
ਲੋ ਤਿਸ਼ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਸਾਈ ਗਲ ਚੰਗੀ / 
ਪੰਨਾ - 726 
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ਕਹਿੰਦੇ, “ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ! ਇਹ ਵੀ ਤੇਰਾ ਰੂਪ ਹੈ ਉਹ ਵੀ ਤੇਰਾ 

ਰੂਪ ਹੈ।” 

ਕੁਤਕਾ ਮਾਰਿਆ ਕਹਿੰਦੇ, “ਜਾਂਦਾ ਨਹੀਂ ਤੂੰ ?” 

ਸਿਰ ਨਿਵਾ ਦਿੱਤਾ, “ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ! ਜੇ ਤੇਰਾ ਜਾਣ ਦਾ ਹੁਕਮ 

ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਹੁਕਮ ਬਜਾ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਹੁਕਮ ਮੰਨਦਾ ਹਾਂ।” 
ਆਪ ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ ਆ ਗਏ ਜਿਥੇ ਸਾਰੇ ਸਿੱਖ ਬੈਠੇ 

ਇੰਤਜਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ। ਦੇਖਦੇ ਸੀ ਕਿ ਭਾਈ ਲਹਿਣਾ ਨਾਲ 

ਕੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। 


ਜਦੋਂ ਉਹ ਆ ਗਏ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ, “ਭਾਈ ਲਹਿਣਾ ! ਕੀ 
ਬਣਿਆ ਫੇਰ ? ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕੀ 
ਬਣਾਇਆ ?” 


ਭਾਈ ਲਹਿਣਾ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, “ਗੁਰਸਿਖੋ! ਆਹ ਗੱਲ ਨਾ 


ਕਰਦੀਆਂ ਨੇ। ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਹੀ ਰਸ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦਾ ਹੈ।” 


ਸੋ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਆਪ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਨੇ - 


ਜੇ ਗੁਰ ,ਇੜਕੇ ਤ ਮੀਠਾ ਲਾਗੈ 
ਜੇ ਬਖਸ਼ੇ ਤ' ਗੁਰ ਵਡਿਆਈ / ਪੰਨਾ - 758 
ਲੇ ਸੁਖ ਦੇਹਿ ਤ ਤੁਝਹਿ ਅਰਾਧੀ 
ਦੁਖਿ ਗੀ ਤੁਝੈ ਧਿਆਈ) ਪੰਨਾ - 757 


ਲੋ ਪਹੱਸੇ ਥਹਾਲਹਿ ਤਾ ਤੁਝਹਿ ਅਰਾਧੀ 

ਜਲੇ ਮਾਹਰ ਕਢਹਿ ਗੀ ਧਿਆਈ 4 ਪੰਨਾ - 757 
ਕੰਤਿਆ ਦੁਖ ਭੂਖ ਸ਼ਦ ਆਰ 

ਏਹਿ ਭਿ ਦਾਤਿ ਤੌਗੰ_ ਦਾਤਾਰ / ਪੰਨਾ - 5 


ਇਹ ਵੀ ਦਾਤ ਹੀ ਹੈ ਤੇਰੀ। ਔਖਾ ਹੈ ਇਸ ਸਥਾਨ 
ਵੀ ਪਹੁੰਚਣਾ - 

ਜੇ ਲੌਕੁ ਸ਼ਾਲਾਹੇ ਤਾ ਤੇਗ ਉਪਮਾ 

ਜੇ ਨਿੰਦੈ ਤ ਛੱਡਿ ਨ ਜਾਈ 4 ਪੰਨਾ - 757 

ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵੀ 
ਨਹੀਂ ਛਡਦਾ ਗੁਰਸਿੱਖ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਸਾਲਾਹੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
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ਕਹਿੰਦਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ। ਸੋ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਾਇਆ। 
ਕਹਿੰਦੇ, “ਗੁਰਸਿਖੋ ! ਪਿੱਠ ਦੇ ਕੇ ਨਾ ਨੱਠੋ। ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ 


ਸੋ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਗੁਰਸਿਖੋ ! ਦੋਵੇਂ ਬਰਕਤਾਂ ਨੇ। ਜੇ ਉਹ 


ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸੈਗਤ ਦਾ ਦਿਲ ਧਰਾਉਂਦੇ ਨੇ ਪਰ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਬਹੁਤ ਭਿਆਨਕ ਰੂਪ ਧਾਰੀ ਬੈਠੇ ਨੇ । 
ਹੁਣ ਸਮਾਂ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ, ਇਥੇ ਹੀ ਸਮਾਪਤੀ 
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11ਵੇਂ ਸਮਾਗਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਭਰੇ ਬਚਨ 


 29,30 ਸਤੌਬਰ 2001. ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏਂ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ 
, ਪ੍ਰਵਚਨ ਮਈ 2002 ਅੰਕ ਵਿਚ ਛਾਪੇ ਜਾ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। 


ਮਿਤੀ 1.10.01 ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਸ਼ੁਭ ਪ੍ਰਵਦ 


ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! 
ਵਾ/ਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ 
ਵਾ/ਹਗੁਰ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 


ਅੱਜ ਤੀਸਰਾ ਦਿਨ ਹੈ ਬੜਾ ਸੋਹਣਾ ਲੈਘ ਗਿਆ। ਬਹੁਤ 


ਕਹ ਨਾਨਕ ਸਣ ਬਾਬਰ ਮੀਰ ॥ 


ਦਿੱਤਾ। ਮੈਂ ਉਹ ਚੈਕ ਮੋੜ ਦਿੱਤਾ। ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਰਦਾਰ 
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ਇੰ 


ਅਦ ਕਝਦਾ। ਦਾ ਫੇਰ ਦੇ ਮੈ ਉਨਾਂ ਦੇ ਪਰ ਜਿਆ 
ਖੜ੍ਹਾ ਸੀ ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ, ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਜੀ। ਚੁਣ ਤਾਂ ਲੈ 


ਸੀ ਕਿ ਹੁਣ ਲੈ ਲਵਾਂ।” ਲੈ ਲਵਾਂਗੇ ਜਦੋਂ ਸਾਨੂੰ ਲੋੜ ਪਈ, 


ਤੇਰੇ ਪੈਸੇ ਵੀ ਵਿਚ ਲੱਗ ਜਾਣਗੇ। ਕਰੋੜਾਂ ਹੀ ਰੁਪਈਆ ਲੱਗ 
ਰਿਹਾ ਹੈ।” 


ਸੋ ਮੰਗਤਾ ਬਿਰਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਕਦੇ ਵੀ, ਗੁਰਸਿੱਖ 
ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਹਮੇਸ਼ਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਤੇ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਦਾ ਘਰ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਨਾ ਬਣ ਰਿਹਾ, ਇਹ ਤਾਂ ਗੁਰੁ 
ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ 
ਦੌਲਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨੇ ਜਿਸਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਉਸ ਨੇ ਭੇਜ 
ਦੇਣੀ ਹੈ। ਆਹ ਸਿੰਘ ਬੈਠੇ ਨੇ ਮੇਰੇ ਪਿਛੇ ਅਮਰੀਕਾ ਤੋਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਪੰਜ ਸੌ ਮਿਲੀਅਨ ਡਾਲਰ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ ਗਿਆ, ਦਸ ਲੱਖ 
ਦਾ ਇਕ ਮਿਲੀਅਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪੰਜ ਸੌ ਨੂੰ ਦਸ ਨਾਲ ਗੁਣਾਂ ਕਰੋ 
ਯਾਨਿ ਕਿੰਨਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਮੈਂ ਟਰਲੋਕ ਸੀ (ਅਮਰੀਕਾ) ਮਲਹੋਤਰਾ 
ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਗੱਲ ਸੁਣੀ, ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਤੂੰ ਸੁਖ ਲੈ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦਾ 
ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਡਾਲਰ ਸੁਖ ਲੈ। ਇਹ ਸਰਦਾਰ ਮਹਿੰਦਰ ਸਿਘ ਗਿੱਲ 
ਬੈਠੇ ਨੇ ਮੇਰੇ ਪਿਛੇ, ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਦੇਖ ! ਤੇਰਾ ਤਾਂ ਪੰਜ ਸੰ 
ਮਿਲੀਅਨ ਡਾਲਰ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਕਰੋੜਾਂ ਰੁਪਈਆ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੰਜਾਹ ਕਰੋੜ ਤੋਂ' ਉਤੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਤੂੰ ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਰਦਾ ਹੈ। ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਚਾਰ ਕੁ ਲੱਖ 
ਹੋਇਆ। ਕਹਿੰਦਾ ਕਿ ਫੇਰ ਹੁਣ ਕੀ ਕਰਾਂ ? ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਇਕ 
ਲੱਖ ਡਾਲਰ ਸੁੱਖ ਲੈ। ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਲੱਖ ਡਾਲਰ ਸੁਖ ਲਿਆ। 
ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਕੀ ਕਰਦੇ ਨੇ ? ਉਸ ਦੀ !.&. ਵਿਚ ਜਮੀਨ 
ਪਈ ਸੀ ਤੇ ਬੜੀ ਹੀ ਉਲਝਣਬਾਜੀ ਪਈ ਹੋਈ ਸੀ ਉਸ ਦੀ। ਉਸ 
ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਲੈ ਬਈ! ਹੁਣ ਮੈਂ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਨਾਲ ਹੀ ਹੈ !.#. 
ਉਥੋਂ, ਜਹਾਜ਼ ਚੜ੍ਹਿਆ ਚਲਿਆ ਗਿਆ, ਤੀਸਰਾ ਸਵੇਰਾ ਆ 
ਗਿਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਹੀ ਕੰਮ ਠੀਕ ਹੋ 
ਗਿਆ, ਪੁੱਠੇ ਕਾਜ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸਿਧੇ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਵੀਹ 
ਕਰੋੜ ਰੁਪਈਏ ਦਾ ਮੁਨਾਫਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਉਥੋਂ ਦਾਂ ਇਕ ਲੱਖ 
ਡਾਲਰ ਆਪਣਾ ਚਾਲੀ ਲੱਖ। ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੁ ਹਾਲ ਪਾ 
ਦੇ ਇਥੇ। ਸੈਗਤਾਂ ਬੈਠਿਆ ਕਰਨਗੀਆਂ। ਸੋ ਹਾਲ ਪੈ ਗਿਆ ਗੁਰ 
ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਇਹ। ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਸੇਵਾਦਾਰ ਹਾਂ ਇਥੇ। ਉਸ ਨੇ 
ਸੁਖਣਾ ਸੁਖੀ, ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਮੰਨ ਲਈ ਤੇ ਹਾਲ ਬਣ ਗਿਆ 
ਇਹ। ਪੈਸੇ ਲਾਈ ਗਿਆ। ਫੇਰ ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਸੈਗਮਰਮਰ 
ਲਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਬਾਹਰ ਤਾਂ ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਬਾਹਰ ਤਾਂ ਅਸੀਂ 
ਲਾਉਣਾ ਨਹੀਂ, ਧੁੱਪ ਵਿਚ ਗਰਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ 
ਤਾਂ ਘਾਹ ਠੀਕ ਹੈ। ਸੋਹਣਾ ਘਾਹ ਹੋਏਗਾ, ਉਥੇ ਬੈਠਣਗੇ ਸਾਰੇ । 
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ਸੋ ਇਹ ਪੈਸੇ ਦੀ ਕੋਈ ਬਾਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਕਿ ਐਨਾ ਦੇ ਗਿਆ ਜਾਂ 
ਐਨਾ ਦੇ ਗਿਆ। ਇਸ ਦੀ ਕੋਈ ਮਹੱਤਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਾਡੇ ਅੱਗੇ 
ਤਾਂ ਹੈ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਚਾਕਰ ਖੜ੍ਹੇ ਹਾਂ । ਭੇਜ 
ਦਏਗਾ ਤਾਂ ਲਾਈ ਜਾਵਾਂਗੇ ਜਦੋਂ ਭੇਜਣ ਤੋਂ ਹਟ ਗਿਆ ਤਾਂ ਚੁੱਪ 
ਕਰਕੇ ਬਹਿ ਜਾਵਾਂਗੇ, ਇਥੇ ਬੈਠੇ ਮਾਲਾ ਫੇਰੀ ਜਾਵਾਂਗੇ। ਮੈਂ ਤਾਂ 
ਇਥੇ ਆਪਣੇ ਵਾਸਤੇ ਸਾਢੇ ਸੱਤ ਫੁੱਟ ਲੈਮੀ, ਸਾਢੇ ਸੱਤ ਫੁੱਟ ਚੌੜੀ 
ਇਕ ਕੁਟੀਆ ਲਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਬੜੀ ਪਿਆਰੀ ਲਗਦੀ ਹੈ, 
ਉਥੇ ਹੀ ਮੈਂ ਤਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਹੁਣ, ਉਥੇ ਹੀ ਅਰਾਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 
ਆਪਣੇ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਥੇ ਬਣਾਇਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੁਝ । ਜੇ ਮੈਂ 
ਬਣਾਵਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਮਰੇ ਰੁਕ ਜਾਣਗੇ ਕਿ ਆਹ! 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਦਾ ਕਮਰਾ ਹੈ, ਬਾਬਾ ਜੀ ਇਥੇ ਫਲਾਣਾ ਕੁਝ ਕਰਦੇ 
ਸਨ। ਇਹ ਕੁਟੀਆ ਨਦੀ ਦੇ ਕੈਢੇ ਤੇ ਹੈ। ਨਦੀ ਦੀ ਮਰਜੀ ਹੋਈ 
ਤਾਂ ਰਹਿ ਜਾਏਗੀ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਤੁਰਦੀ ਹੋਊ। ਮੈਂ ਨਹੀਂ 
ਬਣਾਇਆ ਕੁਝ ਵੀ ਇਥੇ । 

ਸੋਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਬੇਪਰਵਾਹ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦਾਨ ਕਰਿਆ ਹੈ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਹੋਈ, 
ਉਹ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇਣਗੇ। ਸੋ ਇਹ ਜਿਹੜੇ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਅਸੂਲ 
ਨੇ ਉਹ ਬਹੁਤ ਗਹਿਰੇ ਨੇ। ਇਹ ਐਵੇਂ ਹੀ ਫੋਕਾ-ਜਿਹਾ ਜੀਵਨ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਸਾਡੇ ਅੱਗੇ ਸੁਆਲ ਹੈ ਬੜਾ ਜਬਰਦਸਤ, ਤਹਾਡੇ 
ਅੱਗੇ ਵੀ ਸੁਆਲ ਹੈ। ਐਨੀ ਦੇਰ ਕੋਈ ਬਹਿੰਦਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
ਸੁਆਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਤਾਂ ਮਿਲ ਗਿਆ ਤੇ ਹੁਣ 
ਇਹ ਅੱਗੇ ਵੀ ਮਿਲ ਜਾਏਗਾ ਜਾਂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਅਸੀਂ ਇਹ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਅੱਗੇ ਦੀ ਗੱਲ ਨਾ ਤੂੰ ਕਰ। ਅੱਗੇ ਦੀ ਗੱਲ 
ਤਾਂ ਬੜੀ ਲੈਮੀ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਦੋਂ 
ਕੋਈ ਲੇਖਾ-ਪੱਤਾ ਹੋਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਡਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਮੁਰੀਦਾਂ ਸਮੇਤ ਜਾ ਰਹੇ ਨੇ। ਇਕ 
ਬਲਦ ਦਾ ਕਰੈਗ ਪਿਆ ਸੀ ਰਸਤੇ ਵਿਚ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦੇਖਿਆ 
ਤੇ ਦੇਖ ਕੇ, ਤ੍ਰਿਕਾਲ ਦਰਸ਼ੀ ਸਨ। ਤ੍ਰਿਕਾਲ ਦਰਸ਼ੀ ਉਹ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤਿੰਨਾਂ ਕਾਲਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋਵੇ ਜਿਹੜਾ ਸਮਾਂ 
ਲੈਘ ਗਿਆ ਉਸ ਦਾ ਵੀ ਪਤਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਜਿਹੜਾ ਲੰਘ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਵੀ ਪਤਾ ਹੋਵੇ। ਪੁਰਾਣੇ ਰਿਸ਼ੀਆਂ-ਮੁਨੀਆਂ ਨੂੰ 
ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਸੀ। ਅੱਜ-ਕੱਲ੍ਹ ਦੇ ਲੇਖਾਕਾਰਾਂ ਦੇ 
ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਦਸ-ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਭਵਿੱਖਤ ਪੁਰਾਣ 
ਵਿਚ ਇਹ ਲਿਖ ਚੁੱਕੇ ਸਨ ਕਿ ਪੱਛਮ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰ 
ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਆਉਣਗੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਉਧਾਰ 
ਕਰਨਾ ਹੈ, ਗੁਰ ਆਉਣਗੇ। ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਏ 
ਰਿਸ਼ੀ-ਮੁਨੀ ਆਏ ਸਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਫਰਕ ਹੈ ਗੁਰੂਆਂ ਵਿਚ 
ਤੇ ਰਿਸ਼ੀਆਂ-ਮੁਨੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚ। ਸਾਡੀ ਧਰਤੀ ਦੇ ਸੱਤ ਹੇਠਲੇ 
ਪਾਸੇ ਨੇ ਤੇ ਸੱਤ ਲੋਕ ਉਤਲੇ ਪਾਸੇ ਨੇ। ਹੇਠਲੇ ਪਾਸੇ ਤਾਂ 
ਦੈਂਤ ਰਾਜ ਹੈ, ਉਹ ਦੈਂਤਾਂ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਨੇ, ਨਰਕ ਵਗੈਰਾ ਉਥੇ 
ਨੇ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਚੌਰਾਸੀ ਨਰਕ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ 
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ਮੀਚ 1੧੩7 ਬਾ 


ਜ਼ਿਆਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ “ਪਿਤਰ ਲੋਕ” ਵਿਚ ਚਲਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਉਸਦੇ ਵਿਚ ਸੌਂ ਗੁਣਾ ਸੁਖ ਹੋਰ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਅੱਗੇ 
'ਸਵਰਗ ਲੋਕ' ਹੈ, ਫੇਰ ਇੰਦਰ ਲੋਕ ਹੈ, “ਕਰਮਦੇਵ ਲੋਕ” ਹੈ, 
“ਅਜਾਨ ਦੇਵ” ਲੋਕ ਹੈ, 'ਪ੍ਜਾਪਤਿ ਲੋਕ” ਹੈ, ਫੇਰ 'ਬ੍ਰਹਮ ਲੋਕ” 


ਮੁਕਤਿ ਬਪੁੜਾੀ ਗੰ ਗਿਆਨੀ ਤਿਆਗੇ ॥ ਪੰਨਾ - 7078 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਹੋ ਗਿਆ ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ 


(06 ਉਤ 
ਆ ਵਕ 
ਪੰਨਾ - 5 
ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 


ਕਬ 
ਪਤ 
ਕਰ 
ਕੇ 
੧ 
ਰਿ 


ਸਵਰਗ ਲੋਕ ਦੇ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਪੁੰਨਾਂ ਦੇ ਫਲ, ਉਸ ਦੇ 
ਸਾਲ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਕਿ ਐਨੇ ਸਾਲ ਸਵਰਗ ਲੋਕ ਵਿਚ 
ਰਹੇਗਾ। ਉਸ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਇਕ ਮਾਲਾ ਪਾ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ, ਇਕ ਫੁੱਲ ਇਕ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਮੁਰਝਾ ਜਾਂਦਾ 
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ਦੀਆਂ, ਮੇਰੀ ਵੀ ਮਨਾਈ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਮੈਂ ਬਥੇਰਾ 
ਕਿ ਜਨਮਦਿਨ ? ਹੁਣ ਤਾਂ 0੪੩0੧03॥ ਰਾ 
ਆਉਣਾ ਹੈ ਤੇ ਤੁਸੀਂ 0001੪, 00010) ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹੋ। 
ਫਿਕਰ ਕਰੋ ਕਿ ਸਮਾਂ ਲੰਘ ਗਿਆ ਇਕ ਸਾਲ ਹੋਰ ਘੱਟ 
ਗਿਆ। “ਸਵਰਗ ਲੋਕ” ਵਿਚ ਵੀ ਇਵੇਂ ਹੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਸਾਲ 
ਪੂਰੇ ਹੋਏ ਤਾਂ ਮਾਲਾ ਦੇ ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਫੁੱਲ ਸੁੱਕ 
ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਉਸ ਦਿਨ ਉਸ ਨੰ ਚੁੱਕ ਕੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਉਤੇ ਸੁੱਟ 
ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੁੱਟਿਆ ਕਿਵੇਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਹੋਇਆ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਹੜੇ ਬਕਾਇਆ 
ਕਰਮ ਰਹਿੰਦੇ ਨੇ ਭੋਗਣੇ ਉਹ ਇਥੇ ਆ ਕੇ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ 
ਆ ਕੇ ਫੇਰ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਤਾਂ ਉਤੇ ਦੀ ਜਾਣ ਵਾਲੇ 
ਕਰ ਲਏ, ਫੇਰ ਤਾਂ ਸੁਖਾਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕਿਤੇ ਹੇਠਾਂ ਨੁੰ 
ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਕਰ ਲਏ, ਉਹ ਤਾਂ ਫੇਰ ਮੁਕਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਫੇਰ 
ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ 'ਚੋਂ` - 

ਚਉਰਾਸੀਹ ਨਰਕ ਸ਼ਾਕਤੁ ਭੋਗਾਈਐ॥ ਪੰਨਾ - 7028 

ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, “ਉਹ ਨਹੀਂ ਫੇਰ ਮੁਕਣਾ। ਫੇਰ 
ਉਹ ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਪਸ਼ੂ, ਪੰਛੀ ਬਣੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ 
ਕੀੜੇ-ਮਕੌੜੇ, ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਕੀੜਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਖੀਰ 
ਉਹ ਭੁਗਤਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ - 

ਚਿਰੰਕਾਲ ਇਹ ਦੇਹ ਸੰਜਰੀਆ/ ਪੰਨਾ - 776 

ਬੜੀ ਦੇਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਦੇਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਹਰ ਵਾਰੀ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਕਿ ਤੂੰ ਏਸ ਚੱਕਰ `ਚੋਂ 
ਨਿਕਲ ਜਾਹ। ਹਾਕਾਂ ਮਾਰਦੇ ਨੇ - 

ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੂੰ ਆਇਆ ਲਾਹਾ ਲੰਣਿ॥ 

ਲਗਾ ਕਿਤਾ ਕੁਫਕੜੇ` ਸਭਾ ਮੁਕਦੀ ਚਲੀ ਰੈਣਿ 


ਕਾਲ ਆਹ ਨਾਰਾਇਨ ਸ਼ਧਿ ਆਈ॥ 
ਨਕ ਸਾ ਬੀਡਤ ਨ ਗਤਿ ਪੀ 
ਪੰਨਾ - 902 


%। 53੧0੫ 18£[। 5।੧੬। .। ੬00) 


27 


ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ - 
ਅਜਾਮਲੁ ਪਾਪੀ ਜਗੁ ਜਾਨੇ ਨਿਮਖ ਮਹੰਹ ਨਿਸ਼ਤਾਰਾ॥ 
ਪੰਨਾਂ - 632 
ਅੱਖ ਦੇ ਝਮਕੇ ਜਿਨੇ ਚਿਰ ਵਿਚ ਲੈਘ ਗਿਆ, ਨਾਮ 


ਲਈਆਂ। ਤਕੜਾ ਬੈਦਾ ਹੈ ਹੁਣ ਨਾਲ ਤਾਂ ਜਾਣੀਆਂ ਨਹੀਂ 
ਇਹ ਤਾਂ ਪੱਥਰ ਬਣ ਕੇ ਤੇਰੇ ਗਲ ਪੈ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਲੇਖੇ ਦੇਣੇ 


ਅੰਖੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 

ਸੋ ਮੈਂ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਹੀਂ 
ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਕੀ ਭਾਣਾ ਵਰਤਣਾ ਹੈ ਅੱਖਾਂ ਮੀਚਣ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ। ਉਹ ਜਦੋਂ`ਲੇਖਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਕਹਿੰਦੇ - 

ਲੇਖਾ ਲੀਜੈ ਤਿਲ ਜਿਉਂ ਪੀੜੀ 4 ਪੰਨਾ - 7028 

ਜਿਵੇਂ ਤਿਲ ਪੀੜਦੇ ਨੇ ਤੇਲ ਵਾਸਤੇ ਐਨਾ-ਕੁ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਛਡਦੇ, ਕਹਿੰਦੇ ਇਉਂ' ਫੇਰ ਛੱਡਦਾ ਨਹੀਂ 
ਹੈ ਧਰਮਰਾਜਾ ਤਿਲ ਵਾਂਗ ਪੀੜ ਕੇ ਲੇਖਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਸੋ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਮੁਰੀਦਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਆਉਂਦੇ-ਆਉਂਦੇ 
ਖੜ੍ਹ ਗਏ ਉਥੇ ਤੇ ਧਿਆਨ ਕਰਿਆ ਕਿ ਇਹ ਬਲਦ ਕੌਣ 
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ਖਾਂਦੇ। ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਨਾ ਭਾਈ! ਲੇਖਾ ਦੇਣਾ ਧੈ ਜਾਏਗਾ। 
ਐਨੀ-ਕੁ ਗੱਲ ਤੋਂ ਵੀ ਡਰਦੇ ਨੇ ਸਿਆਣੇ ਬੰਦੇ। 

ਸੋ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਉਹ ਬੱਲੀਆ ਘਰ ਤੱਕ ਲੈ ਗਿਆ 
ਰਕਾਬ ਵਿਚ ਫਸੀਆਂ ਹੋਈਆਂ। ਉਸ ਦਾ ਵੀ ਬੋਹਲ (ਕਣਕ 
ਦਾ ਢੇਰ) ਲੱਗਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਹੱਥ ਨਾਲ ਮਲੀਆਂ ਤੇ ਮਲ 
ਕੇ ਆਪਣੇ ਬੋਹਲ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਦਾਣੇ ਸੁਟ ਦਿੱਤੇ। ਕਿੰਨੇ-ਕੁ 


ਸੋ ਇਹ ਦੋ ਰਸਤੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸੇ ਨੇ। ਬੜੀ 
ਭਾਰੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੀ ਹੈ ਸਾਡੇ ਉਤੇ । ਮੈਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀ ਸੀ ਕਿ 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਏਹ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਗੁਰ 
ਨਹੀਂ ਸਨ, ਦੇਵਤੇ ਤਾਂ ਆ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦੇ 
ਸਨ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਨੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇਖ ਲਿਆ, ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ। ਕਹਿੰਦੇ ਸ਼ਿਵ ਜੀ 
ਮਹਾਰਾਜ ਆਪਣਾ ਆਸਣ ਛੱਡ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਟੋਲ੍ਹਦੇ ਫਿਰਦੇ 
ਨੇ ਕਿ ਕਿਥੇ ਹੈ? ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ - 
ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਕਓਂ ਖੋਜਹਿ ਮਹੇਸ਼ਰ# 
ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਆਪਿ ਪਰਮੇਸਰ 4 
ਪੰਨਾ - 273 
ਮਨੁਖ ਦੀ ਪਦਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋ ਉਤੇ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮਾ, 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਤੋਂ ਉਤੇ ਲੈਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਹ ਮੌਕਾ 
ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਸਾਨੂੰ ਜੇ ਤਾਂ ਫਾਇਦਾ ਉਠਾ ਗਏ। ਫੇਰ 
ਤਾਂ ਭਾਈ ਜਿੱਤ ਗਏ। ਜੇ ਨਾ ਕਰਿਆ ਫੇਰ ਹਾਰ ਗਏ, 
ਕਹਿੰਦੇ ਜੁਆਰੀ ਦੋਹੇ ਹੱਥ ਝਾੜ ਕੇ ਤਰ ਪਿਆ। ਹੁਣ ਜਿੱਤਿਆ 
ਕਿਵੇਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਸਾਡਾ ਕੈਮ ਹੈ ਦੱਸਣਾ, ਇਕੱਠ ਕਰਨੇ, ਰੌਲਾ 
ਪਾਉਣਾ ਕਿ ਇਉਂ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤੁਸੀਂ ਆਹ ਕੈਮ ਕਰ ਲਓ, 
ਸੁਖਾਲੇ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਸੈਗ `ਚ 
ਆਉਂਦੇ ਹੋ, ਕਰੋੜਾਂ ਜੱਗਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸੁਣ ਕੇ ਤੇ ਗਾ ਕੇ ਮਿਲ 
ਗਿਆ, ਆਉਂਦੇ ਹੋ ਪੈਦਲ ਤੁਰ ਕੇ ਜਾਂ ਗੱਡੀਆਂ ਵਿਚ, ਉਸ 
ਦਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਸ਼ਵਮੇਧ ਜੱਗ ਦਾ ਫਲ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹਰ ਕਦਮ 
ਦਾ, ਇਸ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਹੀ ਫਾਇਦਾ ਹੈ, ਲਾਹਾ ਹੀ ਲਾਹਾ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਕਿ ਦੋ ਕਰਮ ਕਰ ਲੈ ਤੂੰ- 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਜੂਨ, 2002 
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ਹਰੈ ਕੀਗੰਤਿ ਸ਼ਾਧਸੰਗਤਿ ਹੈ ਗਿਰ ਕਰਮਨ ਕੰ ਕਰਮਾ॥ 
ਪੰਨਾਂ - 642 

ਕਿ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਕਰ। ਜੇ ਆਪਾਂ ਕਹਿ ਦਿੰਦੇ ਕਿ 
ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਕੀ ਫਤਹਿ॥ ਉਹ ਸਾਧ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ 
ਸਾਰੇ ਹੀ ਸਾਧੁ ਬਣੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ ਪਰ ਸਾਧੁ ਤੋਂ ਬਰੈਰ ਸਤਿਸੰਗ 
ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ। ਸਤਿ” ਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜਨਾ ਹੈ, 
ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਜੋੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਉਸ ਦੇ ਵਿਚ ਤਾਕਤ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਉਹ “ਸਤਿ” ਨਾਲ ਜੋੜ ਦੇਵੇ । ਹੁਣ ਮਹਾਰਾਜ 
ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਸਾਰਿਆਂ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਕਰਮ ਇਹ ਹੈ 

ਕਹ ਨਾਨਕ ਸ਼ ਭਇਓ ਪਰਾਪਤਿ 

ਜਿਸ ਪੁਰਥ ।ਲਿਥੇ ਕਾ ਲਹਨਾ॥ ਪੰਨਾ - 642 

ਕਿੰਨੇ ਕਰੋੜ ਹਿੰਦੋਸਤਾਨ ਦੀ ਆਬਾਦੀ ਹੈ ਤੇ ਤੁਸੀਂ 
ਕਿੰਨੀ ਖੇਚਲ ਸਹਿ ਕੇ ਇਥੇ ਪਹੁੰਚੇ ਹੋ, ਕੋਈ ਕਰਮ ਹੈ ਵੱਡਾ 
ਭਾਰਾ ਜਿਹੜਾ ਤਹਾਨੁੰ ਇਥੇ ਲੈ ਆਇਆ। ਅੱਗੇ ਹੈ ਕਿ 
ਤੁਹਾਡਾ ਸਮਾਂ ਅਸੀਂ ਖਰਾਬ ਕਰ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਦੋਸ਼ੀ ਹਾਂ 
ਉਰਲੀਆਂ-ਪਰਲੀਆਂ ਮਾਰ ਕੇ _ਹੀ`ਸਮਾਂ ਪੂਰਾ ਕਰ ਦੇਈਏ, 
ਜੇ ਅਸੀਂ ਪਤੇ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਕੁਝ ਸਿਖਾਉਂਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਇਹ ਸਾਡਾ ਫਰਜ਼ ਹੈ - 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੜਿ ਮੰਗੈ ਤਿਸ਼ ਗੁਗਸਿਖ ਕਾ 

ਲੋ. ਆਭਪਿ ਜੰ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ` ਜਪਾਵੈ॥ ਪੰਨਾ - 306 


ਸੋ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਇਕੋ ਕੈਮ ਨਾਲ ਛੁਟਕਾਰਾ 
ਹੈ ਤੇਰਾ। ਉਹ ਹੈ ਤੂੰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ, ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਤਰੀਕਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤੇਰੈ ਛੁਟਣ ਦਾ। ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜੱਪਣ 
ਵਾਸਤੇ ਰਹਿਤਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਨੇ। ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਰਹਿਤ ਹੈ ਗੁਰੂ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ, ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲੇ ਨਾਲ 100% ਪਿਆਰ 
ਪਾਉਣਾ। ਮੈਂ ਪਰਸੋਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀ ਸੀ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੀ ਹਾਲਤ 
ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਸਾਰੇ ਹੋ, ਪਿਆਰ 
ਹੈ ਤੁਹਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬੇਅੰਤ, ਪਰਦੇਸਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਉਡੀਕਦੇ 
ਹੋ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਮੇਰੇ ਮਹਿਬੂਬ ਨੇ, ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਨੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੰ ਮੈਂ ਭੁਲਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਹੁਣ ਵੀ ਰੋ ਪੈਂਦਾ ਹਾਂ ਯਾਦ ਕਰਕੇ 
ਗਿਆਨ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ, ਮੈਂ ਰੋ ਪੈਂਦਾ ਹਾਂ, ਬੈਰਾਗ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਕਦੋਂ ਫੇਰ ਇਕੱਠੇ ਹੋਵਾਂਗੇ ? ਅਜੇ ਕਿੰਨਾ-ਕੁ ਸਮਾਂ ਹੋਰ 
ਲਾਉਣਾ ਹੈ। ਉਹ ਪਿਆਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ: ਜੇ ਪਿਆਰ ਪੈ 
ਜਾਵੇ ਕਿਸੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਨਾਲ-ਬ੍ਰਹਮ ਨੋਸਤੀ, ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੋੜ੍ੀ- 
ਬ੍ਹਮ ਬਕਤਾ ਨਾਲ ਐਵੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿਸੇ ਪਖੰਡੀ ਦੇ ਨਾਲ 
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ਰਸਤਾ ਲੱਭ ਜਾਏਗਾ। ਉਸ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਸਾਰਾ, ਤਜ਼ਰਬੇ ਲਿਖੇ ਹੋਏ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕਿ ਕਿਵੇਂ 
ਨਾਮ ਜਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਪੋ, ਕਿਹੜਾ ਰਸਤਾ ਠੀਕ 
ਹੈ ? ਸਾਰਿਆਂ ਨਾਲੋਂ ਵਧੀਆ ਰਸਤਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਹੈ ਪਰ 
ਇਹ ਜੱਪਣ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਨਾਮ ਲੈਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ ਨਾਮ ਦਿੰਦੇ ਨੇ ਤੇ ਜਿਥੇ ਪੰਜ ਨੇ ਉਥੇ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਬਚਨ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ` ਹੋਵਾਂਗਾ। ਕਈ ਕਹਿੰਦੇ 
ਨੇ ਕਿ ਜੀ! ਇਹ ਤਾਂ ਜਲੇ ਹੋਏ ਬਲਬ ਨੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ 
ਰੋਸ਼ਨੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਕਰਨੀ-ਕਮਾਈ ਵਾਲੇ ਚਾਹੀਦੇ ਨੇ। ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ 
ਅੰਦਰ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਾਂ 
ਵਿਚ ਮੈਂ ਹੋਵਾਂਗਾ, ਉਸ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਹੀ ਤਰ ਜਾਣਗੇ, 
ਆਪਾਂ ਨੇ ਕੀ ਲੈਣਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਤੋਂ, ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਨਾਮ ਲੈਣਾ 
ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ 'ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ । ਇਹ ਗੁਰ 
ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਥੜ੍ਹੇ ਨੇ ਪੰਜ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਆਪਾਂ 
ਨਾਮ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ, ਮੰਤਰ ਲੈ ਲਿਆ, ਇਕ ਤਾਂ ਲੈ ਲਿਆ 
ਮੁਲਮੰਤਰ ੧ਉਂ'ਤੋਂ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ॥੧॥' ਤੱਕ ਦੂਜਾ 
ਲੈ ਲਿਆ 'ਗੁਰ ਮੰਤਰ”। ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਆਪਣਾ ਆਪਣਾ ਕੰਮ 
ਕਰਦੇ ਨੇ। ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਗੁਰਮੰਤਰ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ, ਮੂਲਮੰਤਰ 
ਦੇ ਪਾਠ ਕਰੀ ਜਾਓ ਤੁਸੀਂ ਚਾਲੀ-ਪੰਜਾਹ ਲੱਖ ਕਰ ਦਿਓ, 
ਕਰੋੜ ਕਰ ਦਿਓ। ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਰਵਾਂ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਜਿਵੇਂ 
ਸੜਕ ਰਵਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਫੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਕਹੋਂਗੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਭਰ ਨਹੀਂ ਭੁਲੇਗਾ। ਫੇਰ ਨਾਮ ਜਦੋਂ ਅੰਦਰ 
ਆ ਜਾਏਗਾ ਫੇਰ ਇਹ ਰਾਹ ਖੋਲ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰਾਹ ਖੋਲ੍ਹਦਾ- 
ਖੋਲ੍ਹਦਾ ਉਥੇ ਲੈ ਜਾਏਗਾ ਜਿਥੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਨੇ, 
ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਹੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਿਸਦਾ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਨਹੀਂ ਦੇਖਦੇ। ਇਹ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ- 

ਮਨਿ ਸ਼ਾਚਾ ਮੁਖਿ ਸਾਚਾ ਸੋਇ 

ਅਵਰੁ ਨ ਪੇਥੰ ਏਕਸੁ ਬਿਨ ਕੋਇ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਹ ਲਛਣ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਹੋਇ 4 

ਪੰਨਾ - 272 

ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹਰ ਸਾਲ ਮੈਂ ਮੁਹਾਰਨੀ ਕਹਾਉਂਦਾ 
ਹਾਂ ਕਿ ਇਉਂ ਨਾਮ ਜਪ ਲਓ। ਆਪਣਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਮਿਲਾਪ, 
ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਆਪਾਂ ਮਿਲਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਇਉ ਕਰੀਏ ਕਿ 
ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਵੀ ਕਰੋ ਤੇ ਥੋੜ੍ਹੀਆਂ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ਹੀਆਂ 
ਛੇ ਮਾਲਾਂ ਬੈਠੇ ਕੇ ਕਰ ਲਓ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀਆਂ ਪੱਕੀਆਂ, 648 
ਲਓ ਤੇ 


ਹੈ ਨਾਮ ਜਪਣਾ। ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਵਿਚ ਨੁਕਸ ਵੀ ਹੈ, ਛੋਟੀ 
ਤੋਂ ਛੋਟੀ ਗੱਲ ਤੇ ਪਾਸੇ ਹਟ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਮਾੜ੍ਹੀ-ਜਿਹੀ ਗੱਲ 
ਤੇ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਰੋਟੀ ਵੀ ਖਾ ਲਈ ਕਿਸੇ ਦੀ - 
ਜਾ ਕੀ ਗਹਿਤ ਨਾ ਜਾਣੀਐ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨਗੰ` ਗੰਤ / 
ਤਿਸ ਦੇ ਹਥਹ ਖਾਧਿਆ ,ਵਿਸ਼ਰੈ ਗਰਿ ਕੀ ਪਗੰਤ / 


ਸੋ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਦਾ ਖਾਧਾ ਹੋਇਆ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 
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ਇੰ 


ਨਾਮ ਟੁੱਟ ਜਾਏਗਾ। ਫੇਰ ਕਰੇ ਕੀ ? ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇਕ ਤਰੀਕਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਅਰਦਾਸ। ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਅੰਨ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਰੱਖ ਕੇ, 
ਮੁਲਮੰਤਰ ਦੇ ਪੰਜ ਪਾਠ ਕਰ ਲਓ, ਅੰਦਰ ਹੀ ਅੰਦਰ ਕਰ 
ਲਓ ਚੁੱਪ ਕਰਕੇ ਤੇ ਫੇਰ ਕਹੋ ਕਿ ਹੇ ਸੱਚੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ! ਇਹ 
ਤੇਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਫਲਾਣੇ ਸਿੰਘ ਦਾ ਨਹੀਂ ਅਸੀਂ 
ਖਾ ਰਹੇ, ਇਸ ਅੰਨ ਨੂੰ ਸ਼ੁਧ ਕਰ ਦੇ, ਕਿਤੇ ਮੇਰੀ ਨਾਮ ਦੀ 
ਰੁਚੀ ਨਾ ਟੁੱਟ ਜਾਵੇ। ਐਨੀ ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਵਰਤਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 
ਇਕ ਵਾਰੀ ਝੂਠ ਬੋਲ ਪਓ, ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਖਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਸਾਲ 
ਭਰ ਨਹੀਂ ਨਾਮ ਮੁੜ ਕੇ ਆਉਂਦਾ, ਤਰਲੇ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਕ 
ਵਾਰੀ ਵੈਰ ਕਰ ਲਓ, ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਨੇੜੇ ਆਏਗਾ। ਈਰਖਾ ਕਰ 
ਲਵੇ ਤਾਂ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪ ਹੋਏਗਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅੰਦਰਲੀਆਂ 
ਰਹਿਤਾਂ ਰੱਖਣੀਆਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਨੇ। ਜਦੋਂ ਆਪਾਂ ਅੰਦਰਲੀਆਂ 
ਰਹਿਤਾਂ ਰੱਖਾਂਗੇ, ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਾਂਗੇ ਫੇਰ ਨਾਮ ਚਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਵੈਸੇ ਨਾਮ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਜਪਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਫਲ 
ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ? ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਕਿ ਇਕ ਵਾਰੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਕਹੇ ਤੋਂ ਹੀ ਇਉਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਫਲ ਕਿਉ 'ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਕੇ ਨਹੀਂ ਨਾਮ ਜਪਦੇ । 
ਅਸੀਂ ਧਾਰਨਾ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ “ਭਾਵੇਂ ਪੜ੍ਹ ਲੈ ਨਮਾਜ 
ਪੁਜਾ ਕਰ ਲੈ, ਪਰ ਰੱਬ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਕੇ ਕਰੀਂ।” ਐਵੇਂ ਨਾ 
ਖਪੀਂ, ਪਛਾਣ, ਰੱਬ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ, ਹਰ ਥਾਂ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ। 
ਚਲੋ ਰੱਬ ਤਾਂ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਦਿਸਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਵਾਹ ਗੁਰ 
ਨਾਲ ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਗਿਆਨੀਆਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਤੇ ਪਿਆਰ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਗੱਲ ਗੁਰੁ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰ-ਨਾਜ਼ਰ ਰੱਖ ਲਿਆ ਕਰੋ। ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ 
ਕਰਨਾ ਹੈ` ਜੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਹੋ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ! 
ਪਹਿਲਾਂ ਤੁਸੀਂ ਭੋਗ ਲਾਓ, ਜੇ ਧੰਨੇ ਵਾਂਗੇ ਨਹੀਂ ਖਲਾ ਸਕਦੇ 
ਤਾਂ ਘਟੋ ਘਟ ਕਹਿ ਤਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹਿਰਦੇ ਨਾਲ, ਦਿਲ ਨਾਲ 
ਤਾਂ ਉਹ ਅੰਨ ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈ ਜਾਏਗੀ। 
ਸਿਰਿ 
ਕਰਕੇ _ਨਾਮ ਜਪਾਂਗੇ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਬਿਰਤੀ ਉਸੇ ਵੇਲੇ 
ਰਿ 
ਜਪਦੇ ਜਪਦੇ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਚੜ੍ਹਾਈ ਚੜ੍ਹਾ ਦਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਚੜ੍ਹਦੇ ਹੀ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਏਸ ਕੌਮ ਲਈ ਆਪਾਂ ਆਏ 
ਹਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਅੰਦਰ। ਇਹ ਕੋਈ ਪੱਥਰ ਨਹੀਂ ਢੋਣੇ। ਜੇ ਹਲ 


ਬੀਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕਿਉਂ ਜਾਂਦੇ ਹੋ ? ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਟਰੈਕਟਰ 
ਕਿਉਂ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹੋ ? ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਲੱਗਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਹੋਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੇਰੀ ਵਹਾਈ 
ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦੀ, ਸਵਾ ਦੋ ਏਕੜ ਤੇ ਸੀ ਐਵਰੇਜ, ਨੌਕਰਾਂ 
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ਦੀ ਸਾਡੇ ਡਰਾਇਵਰਾਂ ਦੀ ਹੋਣੀ ਨਾ। ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਨਾਲੇ 
ਤਾਂ ਤੇਲ ਬਚਾਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਨਾਲੇ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਸੋ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਬੀਬੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ, 
ਭਾਈਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਨਾਮ ਜਪੋ, ਪੰਜ ਬਾਣੀਆਂ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰੋ 
ਤੇ ਨਾਮ ਜਰੂਰ ਜਪੋ । ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨਿਆਂ 'ਚ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਸੌਣ 
ਲਗਦੇ ਸੀ ਤਾਂ, ਹੁਣ ਗਈਆਂ-ਆਈਆਂ ਗੱਲਾਂ, ਸਾਰੇ ਹੀ 
ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਮੰਜਿਆਂ ਤੇ ਮਾਲਾਂ ਲਈ ਬੈਠੇ ਹੁੰਦੇ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਨੀਂਦ ਆਈ ਜਾਣੀ ਪਈ ਜਾਣਾ। ਸਵੇਰੇ ਵੀ ਜਪਣਾ, ਸ਼ਾਮ 
ਨੂੰ ਵੀ ਜਪਣਾ ਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸਿੱਖ ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਤਕੜੇ ਸਨ। 
ਐਨੇ ਦੁਖ ਸਹਿ ਗਏ। 

ਸੋ ਨਾਮ ਜਪੋ। ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਹੈ ਮਾਇਆ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ 
ਤੇ ਏਸ ਚਮਤਕਾਰ 'ਚੋਂ ਬਚ ਕੇ ਬੰਦਗੀ ਕਰੋ । ਜਿਨਾ ਲਾਹਾ 


ਠ 


ਉਹ ਸਿੱਖ ਕਦੇ ਵੀ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਨਹੀਂ ਜਾਏਗਾ। ਉਹ ਸਿੱਧਾ 
ਜਾਏਗਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੇ ਲੋਕ ਵਿਚ । 

ਬਾਬਾ ਸਾਹਿਬ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਇਕ ਬੀਬੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ 
ਸੀ ਲੈਗਰ ਵਿਚ, ਉਹ ਭਾਗ ਸਿੰਘ ਲਾਂਗਰੀ ਦੀ ਮਾਤਾ ਸੀ। 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਬਾਬਾ ਜੀ! ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰ ਗਈ 


ਪਾਸੇ ਨੂੰ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਦੇਖ ਲਿਆ। ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ 
ਭਾਈ! ਇਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਨਾ ਕਰਿਓ। ਉਹ 
ਜੀਊਂਦੀ ਹੋ ਗਈ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਕੋਲ ਆ ਗਈ ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਜੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਮਾਤਾ ਦੱਸ ਕੀ ਹੋਇਆ ? ਕਹਿੰਦੀ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! 
ਮੈਨੂੰ ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ ਕਚਹਿਰੀ ਵਿਚ ਲੈ ਗਏ। ਮੇਰਾ ਨਾਉ 
ਕੱਢਣ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਨਾਉ ਹੀ ਨਾ ਨਿਕਲਿਆ । ਧਰਮਰਾਜ 
ਘਬਰਾ ਗਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਜਾਣ ਵਾਲੀ 
ਇਹ ਬੀਬੀ । ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਤਾਂ ਪਾਪੀ ਆਉਂਦੇ ਨੇ, ਪੁੰਨੀ ਆਉਂਦੇ 
ਨੇ ਜਾਂ ਜਿਹੜੇ ਜੀਵਨ ਗਲਤ ਜੀਉਂਦੇ ਨੇ ਕਿ ਉਹ ਆਉਂਦੇ 
ਨੇ। ਪੁੰਨੀ ਤਾਂ ਆਉਂਦੇ ਨੇ ਉਹ ਫਲ ਮੰਗਦੇ ਨੇ, ਫਲ 
ਧਰਮਰਾਜ ਕੋਲ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿੱਖ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਿਖ 
ਸਿੱਧਾ ਹੀ ਗੁਰੂ ਕੋਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੀ ਕਿ ਜਿਸ ਵਕਤ 
ਬਾਬਾ ਜੀ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਹ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਸੇਵਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸੁੰਨੀ-ਮੁਨੀ 
ਬੈਠੀ ਸੀ। ਬੜੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀ, ਕਦੇ ਕੁਝ ਲਿਆਉਂਦੇ ਨੇ ਕਦੇ 
ਕੁਝ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਬਾਣੀ 
ਯਾਦ ਹੈ ? - 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਧਰਮ ਰਗਇ ਕਰੇ ਸ਼ੇਵਾ / ਪੰਨਾ - 277 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ, ਥੋੜ੍ਹਾ-ਜਿਹਾ ਸੈਗ ਵੀ ਕਰ 
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ਲਿਆ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਧਰਮਰਾਜ ਨੇ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਸੋ ਮੈਂ ਤਾਂ 
ਇਸ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵਿਚ ਹਾਂ ਕਿ ਗੁਰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਜਿਸ ਨੇ 
ਗੁਨਾਹ ਨਹੀਂ ਕੋਈ ਕਰਿਆ, ਕੁਰਹਿਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰੀਆਂ, ਮਾੜੇ 
ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰੇ ਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਤੋਂ ਉਲਟ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰੇ ਉਹ 


ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ॥ 


ਕਿਹੜੇ ਅੱਖਰ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮੈਂ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਦਾ 
ਧੈਨਵਾਦ ਕਰਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਵੀ ਸੰਗਤ ਦੇ ਰੁਪ 
ਵਿਚ, ਸਾਰੇ ਪੰਡਾਲ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਤੱਕ ਵੀ ਅਵਾਜ਼ ਗੁੰਜਦੀ 
ਸੀ ਉਥੇ ਤੱਕ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਉਹ ਰੂਪ ਇਹ 
ਹੈਕਿ- 
ਜੱਤ੍ਰ ਤੱਤ੍ਰ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੁਇ ਫੈਲਿਓ ਅਨੁਰਾਗ / 
(ਜਾਪ ਸ਼ਹਹਿਬ) 
ਉਹ ਪਿਆਰ ਦਾ ਰੁਪ ਧਾਰ ਕੇ ਬੈਠਾ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ 
ਹਿਰਦਾ ਐਸਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਿਆਰ ਨਾ 
ਆਇਆ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਰਿਸ਼ਮਾ ਸੀ ਇਕ ਬੜਾ 
ਜਬਰਦਸਤ, ਮੈਥੋਂ ਵੀ ਸਹਿਆ ਨਾ ਗਿਆ। ਸੈਤ ਸਾਧੂ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਵੀ, ਵੇਦ ਭਾਰਤੀ ਜੀ ਵੀ ਬੈਠੇ ਸਨ, ਉਹ ਵੀ ਉਠ 
ਕੇ ਆ ਗਏ ਇਕ ਦਮ ਕਿਉਂਕਿ ਭੇਤੀ ਸਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ 
ਦੇ । ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਾਂ, ਉਥੇ ਚੜ੍ਹਾਈ 
ਚੜ੍ਹਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਜੋ ਮਾਰਗ ਸਨ, ਉਹ ਬਹੁਤ ਔਖੇ 
ਸਨ ਪਰ ਬੜਾ ਵਧੀਆ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਵੱਖਰੇ ਵੱਖਰੇ ਰਾਗ 
ਸੁਣਨੇ, ਵੱਖਰੀਆਂ-ਵੱਖਰੀਆਂ ਰੇਸ਼ਨੀਆਂ ਦੇਖਣੀਆਂ, ਵੱਖਰੇ-ਵੱਖਰੇ 
ਫੁੱਲ ਦੇਖਣੇ ਅੰਦਰ, ਵੱਖਰੇ-ਵੱਖਰੇ ਅੱਖਰ ਦੇਖਣੇ, ਉਹ ਗੈੜ੍ਹ ਦੀ 
ਹੱਡੀ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਸਾਰੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਬੜੇ 
ਹੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸਨ। ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਸਾਡੇ 
ਅੰਦਰ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਕੁੰਡਲਨੀ ਸ਼ਕਤੀ” ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ। ਉਹ 
ਜਾਗਰਤ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਜਾਗਰਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਸਾਧਨ 
ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਐਵੇਂ ਨਹੀਂ 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਗਏ ਪਹਾੜਾਂ ਤੇ, ਅਰਾਮ ਨਾਲ ਬੈਠ 
ਜਾਂਦੇ, ਸਿੱਧਾਂ ਕੋਲ ਗਏ, ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਸਾਧੂਆਂ ਕੋਲ ਗਏ, 
ਪੀਰਾਂ-ਫਕੀਰਾਂ ਕੋਲ ਗਏ। ਪੀਰਾਂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਕੋਈ ਕਮੀ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਰ ਇਕ ਨੁਕਸ ਆ ਗਿਆ ਸੀ। ਉਹ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
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ਹੀ 


ਰਹਿ ਗਿਆ, ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪੈ ਗਿਆ। ਸੈਤ ਦੀ 


ਕਿ ਹਿਰਨ ਬਣ ਗਏ। ਐਸਾ ਵੀ ਮੈਂ 
ਉਤ 
ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਸ਼ਕਤੀ ਨੇ ਤਾਂ ਕੁਦਰਤੀ ਪੈਦਾ ਹੋਣਾ ਹੈ 
ਪਰ ਕਾਹਲੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਸਨ_ਕਿ ਸ਼ਕਤੀ ਪੈਦਾ ਕਰੀਏ, ਸਮਾਂ 


ਸਚ ਕਿਨਾਰੇ ਗਹਿ ਗਇਆ ਖਹਿ ਮਰਦੇ ਬਾਰਮਣ ਮਉਲਾਣੇ॥ 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 1727 


੯੨: .=-੨: 


ਰੱਦ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਦੋਹੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ, ਮਲਾਣੇ ਵੀ ਤੇ 
ਬਾਹਮਣ ਵੀ। ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਸਮਝ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਸਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਗੱਲ। ਸੋ ਇਹ ਜਿਹੜਾ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਨੇ ਸਾਨੁੰ ਮਾਰਗ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਉਹ ਪਿਆਰ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ। 
ਪਿਆਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਪਰ ਕੁਝ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ ਉਸਦੇ ਵਾਸਤੇ । ਤੁਸੀਂ ਬੜੀ ਦੂਰ ਦੂਰ ਤੋਂ ਆਏ ਹੋ। ਅੱਜ 
ਡਾਕਟਰ ਆਏ ਹੋਏ ਸੀ 7.$3.| ਦੇ ਵੱਡੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ, ਜਿਹੜਾ 
ਮੇਰਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਡਾਕਟਰ, ਉਹ ਵੀ ਨਾਲ ਸੀ 
ਐਸ.ਪੀ. ਸ਼ਰਮਾ ਹੋਰ ਵੀ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੀ ਟੀਮ ਆਈ ਹੋਈ ਸੀ। 
ਮੈਂ ਕਿਹਾ, “ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ! ਦੇਖ ਲਓ, ਮੈਂ ਕੇਬਨ ਵਿਚ 
ਬੈਠਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦਾ ਸਾਹ ਨਾ ਲਗ ਜਾਵੇ।” 

ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ 
ਕਰਿਆ। ਸਰੀਰ ਦੀ ਤੋਦਰੁਸਤੀ ਜ਼ਰੁਰੀ ਹੈ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! 
ਨਾਮ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੇ ਚੱਲਣ ਵਾਸਤੇ ਜੇ ਸਰੀਰ ਹੀ ਨਾ ਚੱਲੇ 
ਤਾਂ ਬੜਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ। ਹੁਣ ਤਸੀਂ ਕਿਥੋਂ ਕਿਥੋਂ ਆਏ ਹੋ, ਕਿੰਨੀ 
ਖੇਚਲ ਸਹੀ ਹੈ। ਮੈਂ ਕੱਲ੍ਹ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ 1.੧.| (ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੇਮੀ) ਇਕ ਕਰੋੜ ਰੁਪਈਆ ਖਰਚ ਕੇ 
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ਇਹ 


ਇਥੇ ਪਹੁੰਚੇ ਨੇ । ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਹੈ ਐਨਾ ਧਨ ਖਰਚ ਲੈਣਾ 
ਤੇ ਚਾਰ ਦਿਨ ਰਹਿਣਾ ਹੈ, ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਯਾਦ ਰਹਿ ਜਾਏਗਾ। 

ਸੋ ਤੱਤ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਸਤਿਆਂ ਨੂੰ 
ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਸਨ ਕਿ ਕੁੰਡਲਨੀ ਜਾਗਰਤ ਕਰਨੀ, ਹੁਣ ਵੀ 
ਚਲਦਾ ਹੈ ਇਹ। ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਅਨਜਾਣ ਬੰਦੇ ਗੱਲ 
ਕਰਦੇ ਨੇ, ਉਹ ਵੀ ਕਹਿੰਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕੁੰਡਲਨੀ ਜਾਗਰਤ 
ਕਰਨੀ ਹੈ। ਕੁੰਡਲਨੀ ਜਾਗਰਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ 42 ਵਾਰੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਹਿ 
ਕੇ, ਸਾਹ ਰੋਕ ਕੇ ਅੰਦਰ 84 ਵਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਕਹੋ 
ਤੇ ਫੇਰ ਸਾਹ ਛੱਡਦੇ ਹੋਏ 42 ਵਾਰੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਫੇਰ 
ਕਹੋ। ਹੁਣ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਤਾਕਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਦਿਮਾਗ ਕਮਲਾ 
ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਥੋੜ੍ਹੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ। ਸੋ ਮਾਰਗ ਕਾਹਦਾ ਹੈ ਇਹ 
ਜਿਸਨੇ ਕਮਲਾ ਹੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲੀ ਪੰੜੀ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹ ਹੁੰਦਾ, ਕੁੰਡਲਨੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾਗਦੀ । ਫੇਰ ਅੱਗੇ 
ਮੁਲਾਧਾਰ ਚੱਕਰ ਆਉਂਦਾ ਸੀ। ਉਥੇ ਚਾਰ ਪੰਖੜੀਆਂ ਦਾ ਫੁੱਲ 
ਤੇ ਹਲਕੇ ਜਿਹੇ ਗੁਲਾਬੀ ਰੋਗ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪੰਜ ਛੇ 
ਅੱਖਰ ਸਨ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਦੇ ਉ, ਅ, ਏ, ਸ ਆਦਿ ਉਸ 
ਤੋ ਅੱਗੇ ਸਵਾਦਿਸ਼ਠਾਨ ਚੱਕਰ ਆਉਂਦਾ ਸੀ ਫੇਰ ਮਣੀਪੂਰਕ 
ਚੱਕਰ। ਉਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਅਨਾਹਦ ਚੱਕਰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਗਲ 
ਕੋਲ ਵਿਸ਼ੁਧ ਚੱਕਰ ਤੇ ਦੋਏ ਅੱਖਾਂ ਤੇ ਨੱਕ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਵਿਚ 
ਆਗਿਆ ਚੱਕਰ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਲੰਘ 
ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਕੈਮ ਐਨਾ ਤੋੜ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਕਿਸੇ ਆਦਮੀ 
ਨੂੰ ਵਿਹਲ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਟਿਕ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਬਹੁਤ 
ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਗਈ। ਉਧਾਰ ਕਿਵੇਂ ਹੋਏਗਾ ? ਅਸੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ 


ਪੰਨਾ - 1136 

ਫੇਰ ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਸੁਖਾਲੇ ਹੀ 
ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਈਏ ? ਉਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ ਦ੍ਰਿੜ 
ਇਰਾਦੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ 
ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਲੈਘਣਾ ਹੀ ਲੈਘਣਾ ਹੈ। ਕਿਤੇ ਮੇਰਾ ਜਨਮ 


ਕੇ ਗੱਡੀ ਵਿਚ ਪਾ ਲੈਣੇ ਤੇ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ 040 ੦80€ 
ਇਤ 

(ਘਰਵਾਲੀ ਸਮੇਤ)। ਉਹ 0309 6੪10੬ 
ਪਿ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਦੇਣਾ, ਆਪਣਾ 0010੬ 
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ਸ਼ਨਿਚਰਵਾਰ ਨੂੰ ਮੇਲ ਹੁੰਦਾ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਆਪਣੇ ਮਾਂ ਪਿਓ 
ਨਾਲ। ਉਹ ਸੁੱਤੇ ਨੇ ਤਾਂ ਉਹ ਜਾਗਦੇ ਨੇ ਜੇ ਉਹ ਜਾਗਦੇ 
ਨੇ ਤਾਂ ਬੱਚੇ ਸੁੱਤੇ ਨੇ । ਦੱਸੋ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਜਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਜੇ 


ਮੈਂ ਸਾਰਾ ਤਾਂ ਕਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, 300 ਸਫੇ ਦੀ ਇਕ 
ਕਿਤਾਬ ਹੈ। ਕਿਤਾਬ ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ ਅਸੀਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਦੀਵਾਨ ਲੱਗੇ ਸਨ ਇਹ ਦੀਵਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੇ। ਉਦੋਂ 


ਮੈਂ ਚਾਰ ਘੰਟੇ ਵੀ ਦੀਵਾਨ ਲਾਉਂਦਾ ਸੀ, ਤਿਨ ਵੀ ਲਾਉਂਦਾ 
ਸੀ, ਉਤਰ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਪੰਜ ਘੰਟੇ ਵੀ ਲਾਉਂਦਾ ਸੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸਣਾ ਭਾਈ ਲਖਬੀਰ ਸਿੰਘ ਹੋਰਾਂ ਨੇ ਕਿ ਜੀ! ਸੂਰਜ 
ਛਿਪ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਆਪਾਂ ਜਾਣਾ ਹੈ 30-30 ਮੀਲ, 
ਸਾਇਕਲਾਂ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸੀ ਕਈ, ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸੀ। ਉਹ 
ਇਮ 
ਰਿਕਾਰਡ ਕਰ ਲਏ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਜਿਹੜੀ ਪਹਿਲੀ ਪੁਸਤਕ 
ਬਣੀ ਉਸ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ “ਸੁਰਤਿ ਸਬਦ ਮਾਰਗ?। ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੁੰ 
ਸ਼ੌਂਕ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਪੜ੍ਹੋ। ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਮਨ 
ਦੇ ਵਿਚ ਟਕਰਾਓ ਹੋਏਗਾ ਹਰ ਗੱਲ ਦੇ ਉਤੇ। ਉਹ ਬਿਲਕੁਲ 


ਇਕ ਦ ਵਡ ਦਗਾ ਤੇ ਬਾਕੀ ਰਖ ਜਾ ਕਿਉਕਿ ਸੁਭਾਅ 
ਵਿਚ ਦਸ ਯਮ ਨੇ ਤੇ ਦਸ ਨਿਯਮ ਨੇ ਪਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸੌ ਸੌ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜੇ ਉਸ ਦੀ ਧਿਆਨ 
“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਜੂਨ, 2002 


%। 53੧0੫ 18£[। 5।੧੬। .। ੬003) 


ਨਾਲ ਕਮਾਈ ਕਰੀਏ । ਪਹਿਲਾਂ ਰਹਿਤ ਰੱਖਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਪੰਜ 


ਨਹੀਂ ਹਾਂ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਤ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਬਚਨ ਮੰਨ ਲਓ ਤਾਂ 
ਇਸ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਹੀ ਆਇਆਂ ਦਾ ਤੁਹਾਡਾ ਉਧਾਰ ਹੋ 
ਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਮਿਲ ਜਾਏਗਾ। ਐਨਾ ਹੀ ਸਮਾਂ 
ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਨਾਲ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸੀ ਹੈ - 


ਮੰਨੋ ਕੀ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਾਇ/ ਪੰਨਾ - 3 
ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਐਨੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ ਕਿ ਕਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ - 

ਜੇ ਕੇ ਕਹੈ ਪਿਛੈ ਪਛੁਤਾ/ਇ / 

ਕਾਗਦਿ ਕਲਮ ਨ /ਲਿਖਣਹਾਰ / 

ਮੰਨੇ ਕਾ ਬਹਿ ਕਗਨਿ ਵੀਚਾਰ ॥ ਪੰਨਾ - 3 


ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਬਹੁਤ ਮਹਿਮਾ ਹੈ। ਜੇ ਮੰਨ ਲਈਏ, 
ਚਾਰੇ ਸਾਧਨ ਨੇ, ਬਹੁਤੇ ਔਖੇ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਸੁਣਨਾ ਹੈ, ਮੰਨਣਾ 
ਹੈ ਫੇਰ ਉਸ ਦਾ ਨਿਧਿਆਸਣ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਕਿਸੇ 
ਲੈਮੇ-ਚੰੜੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ 
ਸਾਨੂੰ। ਸੁਣਨ ਤੇ ਮੰਨਣ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਕਿ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਣਿਆ ਜਾਵੇ ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਮੰਨਿਆ ਜਾਵੇ ਜੇ ਮਨ ਮੰਨ 
ਜਾਵੇ, ਪੁਰਾਣੇ ਸਸਕਾਰ ਤੇਜ਼ ਹੋਣ ਤਾਂ ਜਿਸ ਵਕਤ ੧ 
(ਇਕ ਓਅੰਕਾਰ) ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਵਕਤ ਉਸ ਦਾ ਛੁਟਕਾਰਾ 


ਹੋ ਜਾਵੇ। ਏਕੌਕਾਰ ਆਪ ਹੀ ਫੈਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਨੇ ਅੱਗੇ ਹੋਰ ਲਾ ਦਿੱਤੀ - 

ਆਦਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸ਼ਚੁ // 

ਹੈ ਭੰ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਗੰ ਸਚ ॥ ਪੰਨਾਂ - 1 


ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੱਚ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਸੈਸਾਰ ਦਾ 
ਪਸਾਰਾ ਹੋਇਆ, ਵੱਖਰੇ-ਵੱਖਰੇ ਰੂਪ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲੱਗੇ, 
ਵੱਖਰੀ ਵੱਖਰੀ ਪ੍ਰਾਕਿਰਤੀ (ਸੁਭਾਅ) ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲੱਗੀ, 
ਇਹ ਵੀ ਉਸੇ ਦਾ ਹੀ ਰੁਪ ਸੀ, ਬਾਹਰੋਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਇਆ 
ਕਿਤੋਂ'। ਹੁਣ ਵੀ ਉਸੇ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ 
ਕਰਕੇ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਹੁਣੇ ਹੀ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੀ ਗੱਲ ਮੰਨ ਲੇਈਏ - 

ਏ ਨੰੜ੍ਹ' ਮੈਰਿਹੋਂ ਹਰਿ ਤਮ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਧਗੀ 

ਹਰਿ ਬਿਨ ਅਵਰ ਨ ਦੇਖਹ ਕੋਈ॥ ਪੰਨਾ - ੭2੭ 
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ਗੱਲ ਤਾਂ ਸੁਣ ਲਈ ਕਿ ਇਕੋ ਹੀ ਤੁਕ ਹੈ। ਜਦੋਂ “ਹਰਿ 
ਬਿਨ ਅਵਰ ਨ ਦੇਖਹੁ ਕੋਈ ॥ ਫੇਰ ਉਹ 0੪੪੧1 ।੧੩੧। 
(ਸਰਵ ਸਾਝਾਂ ਇਨਸਾਨ) ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਤੁਕ ਨਾਲ 
ਹੀ। ਫੇਰ ਆਪਣਾ ਘਰ ਵਗੈਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਘਰ ਹੋਰ 
ਹੈ ਸਗੋਂ ਉਹ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਬੈਦਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਫਗੀਦਾ ਜੋ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਹੋਇ ਰਹਹਿ ਸਭੁ ਜਗੁ` ਤੇਰਾ ਹੋਇ/ 
ਪੰਨਾ - 1383 

ਇਕੋ ਤੁਕ ਹੈ ਇਹ - 


ਆਹ ਜਿਹੜਾ ਸੈਸਾਰ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਇਕ ਪਾਸੇ 
ਆ ਗਈ ਸਾਡੀ ਅਕਲ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁਕਮ। ਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਤਨ, ਮਨ, ਧਨ ਦੇ ਕੇ ਗੁਰੂ ਧਾਰ ਲਿਆ। ਉਹ 
ਕਹਿੰਦਾ ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਮੈਨੂੰ ਦੇ ਦੇ, ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਕੁਝ 
ਨਾ ਰੱਖ ਤੇ ਮੇਰਾ ਹੁਕਮ ਮੰਨ ਲੈ। ਫੇਰ ਕੀ ਹੋਏਗਾ ? ਕਹਿੰਦੇ, 
“ਪਾਈਐ ॥” ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਜਾਏਗਾ ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਬਾਰੇ ਸ਼ੌਕ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਲਗਨ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਆਹ ਇਕ ਤੁਕ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਸੁਣ ਤਾਂ ਲਈ 
ਪਰ ਮੰਨ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ । ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਮੰਨਣਾ ਔਖਾ 
ਤਾਂ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਤਹਾਨੁੰ ਸਤਿਗੁਰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ ਪੁਰਾ, ਕੋਈ 
ਸਾਧੁ ਸੈਤ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ ਕਰਨੀ ਕਮਾਈ ਵਾਲਾ। ਜੇ ਮਿਲ 
ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ “ਦਿਬ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਿ” ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ। “ਦਿਬ- 
ਦ੍ਰਿਸਟਿ” ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਕ ਤਾਂ ਆਹ ਅੱਖ ਹੈ। ਜੇ ਹਨ੍ਹੋਰਾ 
ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦੇਖ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ ਇਹ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦੀ ਅੱਖ ਹੈ। 
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ਇਇਂ 


ਵਧਦੀਆਂ ਹੀ ਜਾਂਦੀਆਂ ਨੇ । ਜਦੋਂ ਸਰੀਰ ਸਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਮੈਂ ਲਿਖਾ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਉਹ ਵਧਦੀਆਂ ਹੀ ਜਾਂਦੀਆਂ ਨੇ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਤਾਲੀਮ ਮੁਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ ਕਦੇ ਵੀ। ਇਹ 
ਤਾਂ ਨਵੇਂ ਤੋਂ ਨਵਾਂ ਅਨੁਭਵ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਸੋ ਉਸ ਦੇ ਮੁਤਾਬਕ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਸੁਖਾਲਾ ਜਿਹਾ 
ਰਾਹ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ। ਮਾਤਾ ਜੀ ਇਕ ਦਿਨ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਉਠ ਕੇ ਆਏ। 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, “ਕੀ ਗੱਲ ਤੁਸੀਂ ਆਏ ਹੋ ?” 
ਮਾਤਾ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, “ਮਹਾਰਾਜ! ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਭਿਆਨਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ 
ਦਿਸ ਰਹੇ ਨੇ ਕਿ ਆਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਕੁਚ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, 
ਬਹੁਤ ਭਿਆਨਕ ਯੁਧ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਬੇਅੰਤ ਸਿੰਘ ਸਰਸੇ ਦੇ 
ਕੰਢੇ ਤੇ ਲੜ ਕੇ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋ ਗਏ। ਚਾਲੀ ਸਿੰਘਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਤੁਸੀਂ ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ।” 

ਜੋ ਕੁਝ ਹੋਣਾ ਸੀ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਸਾਰਾ ਹੀ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ। 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, “ਕੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤੁਸੀਂ ?” 
ਮਾਤਾ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਇਹ ਹੋਵੇ ਨਾ।” 


ਕਹਿੰਦੇ, “ਫੇਰ ਇਹ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੇਟਣਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਤਾਂ ਕਲਮ ਵਗ ਚੁੱਕੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਇਵੇਂ ਹੀ ਹੋਣਾ ਹੈ।” 


ਮਾਤਾ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਮਹਾਰਾਜ ! ਫੇਰ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਤਾਂ 
ਬਚਾ ਲਓ। ਬਾਹਰ ਭੇਜ ਦੇਈਏ ਦੁਰ, ਅਸਾਮ ਵੱਲ ਆਪਣੀ 
ਸਿੱਖੀ ਹੈ, ਆਸਾਮ ਦਾ ਰਾਜਾ ਆਪਣਾ ਸਿੱਖ ਹੈ ਉਥੇ 
ਸਾਹਿਬਜਾਦੇ ਤੇ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਭੇਜ ਦਿਓ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਵੀ 
ਤੀ ਦੀ 


ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, “ਹੋਰ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਉੱਚਾ ਚਲੋ ।” 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬਖਸ਼ ਦਿੱਤੀ। 
ਕੀ ਦੇਖਦੇ ਨੇ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਚਾਰੇ ਸਾਹਿਬਜਾਦੇ ਬੈਠੇ ਨੇ। 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਆਹ ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਛੁਟਣੇ ਹੀ 
ਨੇ, ਆਹ! ਅਮਰਾਪਦ ਮਿਲ ਜਾਏਗਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁਕਮ 
ਮੰਨ ਕੇ ।” 
ਮਾਤਾ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, “ਮੈਥੋਂ ਦੇਖਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ।” 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ_ਕਹਿੰਦੇ, “ਤੁਸੀਂ ਸਰੀਰ ਛੱਡ ਦਿਓ। ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਕੋਈ ਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਸਰੀਰ ਛੱਡਣ ਤੇ ।” 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਵੈ ਜਾਇ ਨਿਸੰਗੁ ॥ 
ਸਮਾਧੀ ਲਾਈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਹੋ ਗਏ । 
ਸੋ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਜਿਹੜਾ ਨਾਮ ਮਾਰਗ ਹੈ ਇਸ 
ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਤਿਆਰੀ ਜਬਰਦਸਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਜ 
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ਗਿਆ ਫੇਰ ਜੀਅ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਨਾ ਹਟੀਏ। 
ਛੋਟਾ ਸੀ ਮੈਂ ਕੋਈ ਹੋਵਾਂਗਾ ਸਤਾਰਵੇ ਸਾਲ ਵਿਚ। ਇਕ 
ਓਵਰਸੀਅਰ ਮੈਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਮੇਰੇ ਟੋਟਲ ਤੂੰ ਦੇ 
ਦਿਆ ਕਰ, ਪੜ੍ਹਿਆ-ਲਿਖਿਆ ਤੂੰ ਹੈ। ਮੈਂ ਟੋਟਲ ਦੇਣ ਚਲੇ 
ਜਾਣਾ। ਨਹਿਰੀ ਸੀ ਉਹ, ਜਿੰਨਾ ਪਾਣੀ ਲੱਗਣਾ ਉਸ ਸਾਰੇ 
ਟੋਟਲ (ਹਿਸਾਬ-ਕਿਤਾਬ) ਦੇਣੇ। ਗਿਣਨਾ, ਪੈਸੇ ਬਣਾਉਣੇ 
ਰਜ ਉਹ ਜਰ ਉਰ ਚਲਾ ਦਿਖ ਜਿ ਕਰੇ ਬਣੀ ਦਰ 
ਬਾਅਦ। ਰੱਖ ਦਿੱਤੀ ਕਲਮ ਉਸ ਨੇ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ 
ਕਿ ਇਕ ਗੱਲ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਮੈਨੂੰ ਕਿ ਉਂਝ ਤੁੰ ਚੰਗਾ 
ਭਲਾ ਹੈ ਪਰ ਜਦੋਂ ਤੂੰ ਟੋਟਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਬੁੱਲ੍ਹ ਕਿਉਂ 
ਹਿੱਲੀ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਮੈਂ ਟਾਲ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਓਵਰਸੀਅਰ ਸਾਹਿਬ! 
ਟੋਟਲ ਤਾਂ ਹੀ ਦੇ ਹੋਏਗਾ ਜਦੋਂ ਬੁੱਲ੍ਹ ਹਿਲਣਗੇ - ਦੋ ਅਰ 
ਦੋ ਚਾਰ ਅਰ ਦੋ ਛੇ । 
ਕਹਿੰਦਾ, “ਨਹੀਂ! ਗੱਲ ਕੋਈ ਹੋਰ ਹੈ।” 
ਮੈਂ ਕਿਹਾ, “ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਮ 
ਅੰਦਰ ਚਲਿਆ ਗਿਆ। ਇਹ ਕੈਮ ਹੈ ਦਿਮਾਗ ਦਾ, ਹਿਸਾਬ- 
ਕਿਤਾਬ, ਜੋੜ ਦੇਣਾ ਸਰੀਰ ਦਾ ਕੈਮ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜਦੋਂ 0੨॥। 
(ਦਿਮਾਗ) ਵਰਤਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਥੇ ਨਾਮ ਦਾ ਟਕਰਾਅ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਫੇਰ ਮੈਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਹੇਠਾਂ ਲਿਆ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਵਾਹਿਗੁਰੁ 


੨. ੨੨. ਜਾ 


ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਉਤੇ ਤੇਰੇ ਜੋੜ ਦੇ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ।” 


ਇਹ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਨੇ, ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਆਉਂਦੀਆਂ ਨੇ, 
ਜਨਮ-ਦਰ-ਜਨਮ ਵੀ ਲੱਗ ਸਕਦੇ ਨੇ । ਫੇਰ ਸੁਆਸ ਦਾ ਨਾਮ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੁਆਸ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਬੜੀ ਮਹੱਤਤਾ 
ਯੋਗੀਆਂ ਨੇ ਵੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਹੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇਂ- 


ਸਾਸ ਸ਼ਾਸ਼ਿ ਸਿਮਰਹ ਗੋਬਿੰਦ / ਪੰਨਾ - 295 
ਜਿਨਾ ਸ਼ਾਸੈ ਗਿਰ/ਸੇ ਨ ਵਿਸਰੈ ਹਰਿ ਨਾਮਾਂ ਮਨਿ ਮੰਤ ॥ 
ਧੰਨ ।ਸਿ ਸੋਈ ਨਾਨਕਾ ਪੁਰਨ ਸੋਈ ਸੰਤ ॥ 

ਪੰਨਾ - 339 


ਮੈਂ`ਇਥੋਂ' ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੈਗਤ ਨੂੰ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ 
ਤਾਂ ਆਪ ਕਰ ਲਓ, ਫੇਰ ਅੱਗੇ ਪੌੜੀ ਦਾ ਡੰਡਾ ਚੜ੍ਹਾਉਣਾ 
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ਮੈਂ ਕਿਹਾ, “ਮਹਾਰਾਜ! ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸਮਝਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਆਪਣਾ। ਤੁਹਾਡੀ ਅਮਾਨਤ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਹੈ ਜਿਵੇਂ 
ਵਰਤਣਾ ਹੈ ਵਰਤ ਲਓ ।” 

ਕਹਿੰਦੇ, “ਫੇਰ ਝਗੜਾ ਕਿਹੜਾ ਰਹਿ ਗਿਆ।” 


(ਊਰਜਾ) ਅੰਦਰ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਹਵਾਂ ਤਾਂ ਰੋਂਦੀ ਨਰੀ 
ਪਾਣ, ਇਹ ਤਾਂ ੬੧੦0੧ (ਉਰਜਾ, ਸ਼ਕਤੀ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਊਰਜਾ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ। ਬਹੁਤਾ ਜੋਰ ਨਹੀਂ ਲਾਉਣਾ 
ਉਹ ਛੇਤੀ ਹੀ ਮੁੜ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਕੱਲ੍ਹ ਸਾਡੀ ਲੜਕੀ ਨੇ 
ਇਥੇ ਜਪਾਇਆ, ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਬੜਾ ਚੰਗਾ ਲੱਗਿਆ ਕਿਉਂਕਿ 
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ਮੇਰਾ ਬੋਲ ਚਲਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤੇ ਮੈਂ ਉਸੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ 
ਬੇਟਾ! ਘੜੀ ਰੱਖ ਲੈ ਤੇ ਦਸ ਮਿੰਟ ਨਾਮ ਜਪਾ ਦੇ, ਜਪਾਈਂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰ ਕੇ ਕਿ ਸਾਡੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਬੋਲ 
ਰਹੇ ਨੋ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਹੋਏਗਾ। ਫੇਰ ਤੇ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੁਸੀਂ 
ਬੈਠੋ । ਬਾਕੀ ਦੇ ਬਚਨ ਮੈਂ ਫੇਰ ਕਰਾਂਗਾ ਤੇ ਇਹ ਜਾ ਕੇ ਉਥੇ 
ਨਾਮ ਜਪਾਵੇ। ਸਾਰੇ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਕੇ ਬੈਠੋ। ਗਰਦਨ ਨੀਵੀਂ 
ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ ਫੇਰ ਨੀਂਦ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 90 (ਦਰਜੇ) ਤੇ 
ਰਹਿਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਵਿਚ ਸਾਵਧਾਨ। 

ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 

ਆਪਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਪਾਪਾ ਜੀ ਦੇ ਕਹਿਣ ਵਾਂਗੂ, ਬਾਬਾ 
ਜੀ ਦੇ ਕਹਿਣ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਵਾਰੀ ਫੇਰ ਦਸ ਮਿੰਟ ਦਾ 
ਜਾਪ ਕਰਨਾ ਹੈ। 


ਵਾ.............: (: ਅ ੨ | ਰਿ ੨ 
ਵਾ.............. ਸਿ । (ਰਨ ਵਿ 
ਵਾਂ ............ (3 0 ਗੀ... ਲੀ 
ਵਾ.............: (3 ਗੁ.............. ੨ ( 
ਵੀ... ।. ਅਵਰ -। (ਜਗਿ 0 
ਵਾਹਗਿਰੁ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ॥ 

ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ॥ 


ਇਹ ਜਿਹੜਾ ਮੰਤਰ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਧਿਆਨ 
ਰੱਖਣ ਦੀ ਇਹ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਹੈ- 
ਸੌ ਅੰਤਰਿ ਸੋ ਬਾਹਰਿ ਅਨੰਤ / 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਬਿਆਪਿ ਗਹਿਆ' ਭਗਵੰਤ / 
ਧਗਨਿ ਮਾਹਿ ਆਕਾਸ਼ ਪਇਆਲ॥ 
ਸਰਬ ਲੌਕ ਪੁਰਨ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ ਪੰਨਾ - 293 
ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਪਣਾ ਹੈ। ਖਾਲੀ 
ਨਹੀਂ ਜਪਣਾ, ਖਾਲੀ ਫੇਰ ਗੀਤ ਬਣ ਜਾਏਗਾ। ਸੋ ਜਿਹੜੀ ਸੈਗਤ 
ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪੰਜ ਸਿੰਘ, ਦਸ ਸਿੰਘ, ਪੰਜ ਬੀਬੀਆਂ, ਬੱਚੇ। ਉਹ 
ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰੋ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ । ਪੰਜ ਦਸ ਵਾਰੀ 
ਉਚੀ ਬੋਲ ਕੇ ਜਪੇ, ਫੇਰ ਚੁੱਪ ਕਰਕੇ ਜਪੋ। ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 
ਧਿਆਨ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਧਿਆਨ 
ਧਰੋ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਅੰਗ-ਸੈਗ ਨੇ - 


<੨ ੨੩ (੭. 


ਗੁਰ ਮੋਰੈ ਸੰਗਿ ਸ਼ਦਾ ਹੈ ਨਾਲੋ ॥ ਪੰਠਾ - 394 
ਸੋ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਆਪਣਾ ਤੋਸਾ ਬਨਣਾ 
ਹੈ ਦਰਗਾਹ ਦਾ। ਤੋੜਨਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਟੁੱਟੇਗਾ ਤਾਂ ਜੇ ਝੂਠ ਬੋਲ 
ਪਿਆ, ਜੇ ਕੋਈ ਛਲ ਕਰ ਲਿਆ, ਕਪਟ ਕਰ ਲਿਆ, ਵੈਰ 
ਭਾਵ ਬਣ ਜਾਏ ਕਿਸੇ ਨਾਲ, ਗਲਤ ਗੱਲ ਸੋਚ ਲਈ, ਮਾੜੀ 
ਚੀਜ਼ ਖਾ ਲਈ, ਫੇਰ ਟੁੱਟ ਜਾਏਗਾ, ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਇਹ ਚਲਦਾ। 
ਸੋ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਇਜ ਸਮਝੋ ਕਿ ਚੌਥੇ ਦਿਨ 
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ਇ 


ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਗੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਸਾਧ 'ਦੀਂ ਇਹ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਉਹ ਆਪਣਾ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦਾ, ਵੰਡ ਦਿੰਦਾ ਹੈ 
ਸਾਰਾ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਉਸ ਨੂੰ ਦਿਸਦਾ ਨਹੀਂ 
ਹੈ ਕੋਈ - 

ਮੰਨਿ ਸ਼ਾਚਾ ਮੁਖਿ ਸ਼ਾਚਾ ਸੋਇ॥ 

ਅਵਰ ਨ ਪੇਥੋ ਏਕਸ਼` ਬਿਨ ਕੋਇ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਹ ਲਛਣ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਹੋਇਮ 

ਪੰਨਾ - 272 


ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਹੇ ਸੱਚੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ! ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੂੰ ਲੈਕੇ 
ਆਇਆ ਹੈਂ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘਰੀਂ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇ, ਰਾਖੀ ਕਰ - 


ਰੌਗਨ ਤੇ ਅਰ ਸੌਗਨ ਤੇ ਜਲ ਜੌਗਨ ਤੇ 

ਬਹ ਭਾਂਤਿ ਬਚਾਵੈ / ਫ੍ਰਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਸੂਯੇ 

ਸੋ ਉਸ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਟਰੱਕਾਂ ਤੇ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਤੇਜੀ 
ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ, ਅਰਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਸੁਖ-ਸਾਂਦ 
ਭੇਜਦੇ ਰਹਿਓ ਕਿ ਅਸੀਂ ਪਹੁੰਚ ਗਏ, ਟੈਲੀਫੋਨ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਨੇ, 
ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਫਿਕਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸਾਨੂੰ। 

ਸੋ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਰੇ ਫੇਰ ਤੁਸੀਂ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ 
ਆਵੋ, ਫੇਰ ਰਲ ਮਿਲ ਕੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰੀਏ, ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ 
ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰੀਏ। ਬਾਕੀ ਹੈ ਮੇਰੀ ਬਿਮਾਰੀ... 4 ਉਹ ਇਥੇ 
ਗੀਤ ਗਾਇਆ ਸੀ ਬੀਬੀਆਂ ਨੇ ਕਿ ਕੋਈ ਬਹਾਨਾ ਲਾ ਕੇ 
ਨਾ ਜਾਇਓ। ਮੈਂ ਬਹਾਨਾ ਹੀ ਲਾਇਆ ਸੀ। ਇਹ ਲਫੋਮਾ ਹੈ, 
ਗਲੈਂਡਜ਼ ਫੈਲ ਜਾਂਦੇ ਨੇ, ਸਾਡੇ ਬਾਪੂ ਜੀ ਦੇ ਵੀ ਫੈਲੇ ਹੋਏ 
ਸਨ, ਸਾਡੀ ਭਾਣਜੀ ਦੇ ਵੀ ਫੈਲੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ 
ਕੋਈ ਦੇਖਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਰ ਹੁਣ ਦੇਖਣ ਲੱਗ ਗਏ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਕੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਡਾਕਟਰ 
ਇਥੇ ਆਏ ਸਨ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਡਾਕਟਰ ?”.3.| ਦਾ 
ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਵੀ ਆਇਆ ਸੀ। ਉਥੇ ਬੈਠੇ ਰਹੇ, ਦੇਖਿਆ ਸਭ 
ਕੁਝ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦਵਾਈ-ਬੂਟੀ ਦੇ ਕੇ ਕੇ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰੀ 
ਜਾਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਫਿਕਰ ਨਾ ਕਰੋ। ਬਾਕੀ ਵਾਹਿਗੁਰ ਦਾ 
ਭਜਨ ਕਰੋ, ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਪਾਣੀ ਛਕੋ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜਾਣਾ ਹੈ ਅਰਾਮ 
ਨਾਲ ਜਾਇਓ ਤੇ ਫਤਹਿ ਕਬੂਲ ਕਰੋ । 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ॥ 


ਦਾ ਦਾ ਘਾ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਜੂਨ, 2002 


੧3।10181151631)60£11131.੮0।੧) 


ਭਗਵਤ ਗੀਤਾ ਦੀ ਚਿਰ ਸਥਾਈ ਆਤਮ ਵਿਦਿਆ 
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(ਲੜੀ ਸੌੜਨ ਲਈ ਦੇਖ, ਮਈਂ ਅੰਕ, ਪੰਨਾ - 54) 
67. ਜੋ_ਤਪ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ ਜਾਂ ਭਗਤ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਾਂ 


- ਬਿਨ =- 


68. ਜੋ ਮੇਰੀ ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਪਰਮ 
ਗੁਪਤ ਗਿਆਨ ਸੁਣਾਵੇਗਾ, ਉਹ ਨਿਰਸੰਦੇਹ ਮੈਨੂੰ ਆ 


_69. ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਐਸਾ ਮਨੁੱਖ ਨਹੀਂ ਜੋ 


੨) 
੍ ਰ 


ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਦੱਸੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਹੜੇ 
ਇਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚਲ ਰਹੇ ਹੋਣ ਤੇ ਜਿਹੜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ ਰਖਦੇ ਹੋਣ । 


_ਜਿਹੜੇ ਰੂਹਾਨੀ ਮਾਰਗ_ਤੇ ਤੁਰਦਿਆਂ ਥੱਕ ਗਏ ਹਨ, 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਜੂਨ, 2002 
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ਮੂਲ ਲਖਕ - ਡਾ. ਸ਼ਵਾਆੰ ਰਾਮ ਜੀ 
ਅਨਵਾਦਕਾ - ਡਾ. ਬੀਬੀ ਤੇਜਿੰਦਰ ਮਲਹੋਤਰਾ 


ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਉਤਮ ਗੁਰੂ ਹੈ। ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚਲਾਣਾ, 


ਰ੍ 
ਰੰ 
ਰੇ 
ਡ 
1 
ਰੋ 


ਨਹੀਂ ਜੋਂ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਨਿਸੁਆਰਥ ਹੋਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 
ਜਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 


ਜਿਹੜਾ ਵੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਅਤੇ ਅਰਜਨ ਵਿਚ ਹੋਏ 
ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਅਭਿਆਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ 
ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਵੰਡਦਾ ਹੈ, ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਨ 
ਲਗਾ ਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਤੋ` ਉਤਮ ਭਗਤ ਹੈ। ਗੀਤਾ 
ਦੇ ਬਚਨ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਕੇ_ਮਨੁੱਖ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ. ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਹੜੇ ਗੀਤਾ ਦੇ 
ਪ੍ਰਵਚਨ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਤੇ ਕੋਈ ਕਿੰਤੂ ਪ੍ਰੰਤੂ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ, ਪੂਰੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਸੁਣਦਾ ਹੈ_ਉਹ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਧੋਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ 
ਦੇ ਭੈ ਸਾਰੇ ਲੱਥ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਵਚਨਾਂ 
ਨੂੰ ਮਨ, ਬੁੱਧ ਵਿਚ ਉਤਾਰ ਕੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ 
ਚੁਰਾਸੀ ਦੇ ਗੇੜ ਕੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ ਲਈ ਮੁਕਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਦੀ ਸਿਖਰ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਸਾਰੀਆਂ ਭੇਟਾਵਾਂ ਨਾਲੋਂ ਉਤਮ ਹੈ 


73. ਅਰਜਨ ਉਪਵਾਚ - ਮਿ 
ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਮੋਹ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਗਿਆਨ 
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ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਅਰਜਨ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਪਰਾਮ ਹੋ` ਜਾਂਦੇ 
, ਉਦਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਸੁਭਾਅ ਨੂੰ ਭੁੱਲ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 


(੫ =- 


76. ਹੇ ਰਾਜਨ ! ਕੇਸ਼ਵ ਅਤੇ ਅਰਜਨ ਦੇ ਇਸ ਅਦਭੁੱਤ 
ਅਤੇ ਪਵਿੱਤਰ ਸੈਵਾਦ ਨੂੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਬਾਰ ਬਾਰ 
ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੈਦਾ ਹਾਂ। 


78. ਜਿਥੇ ਯੋਗੇਸ਼ੂਰ ਕ੍ਰਿਸ 
ਹਨ, ਮੋਰਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੈ ਕਿ ਉਥੇ ਹੀ ਲੱਛਮੀ, ਜਿੱਤ, ਵਿਭੂਤੀ, 
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ਹਰ 
ਰੰ 


( 
੍ 


ਰਨ 
ਰੇ 


ਗੇ 


(ਪੰਨਾ 6 ਦੀ ਬਾਕੀ) 


ਦੁਖ ਲਾਗਾ ਬਹ ਅਤਿ ਘਣਾ ਪਤ ਕਲਤ ਨ ਸ਼ਾ ਕੋਈ ਜਾਸਿ॥ 

ਲੋਕਾ ਵਿਚਿ ਮਹ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਅੰਦਰ ਉੰਭੇ ਸਾਸ ॥ 

ਮਨਮੁਥਾ ਨੇ ਕੇ ਨ ਵਿਸ਼ਹੀ ਚੁਕਿ ਗਇਆ ਵੇਸਾਸ਼ ॥ 
ਪੰਨਾ - 643 


ਜਿਨਾ ਅੰਤਰਿ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ // ਪੰਨਾ - 643 
ਅੰਮਿਤ ਦਾ ਕੁੰਡ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅਦਰ ਹੈ - 

ਘਰ' ਹੀ ਮਹਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਭਰਪੂਰ ਹੈ 

ਮਨਮੁਖਾ ਸਾਦ ਨ ਪਾਇਆ // ਪੰਨਾ - 644 


ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਸੂਝ ਗੁਰੂ ਤੋਂ, ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਤੋ ਮਿਲਦੀ 


ਹੀ - 
ਗੁਰਮਾਖਿ ਵਿਰਲੇ ਸੋਝੀ ਪਈ 
ਤਿਨਾ ਅੰਦਾਰ' ਬ੍ਰਹਮ ਦਿਖਾਇਆ ਪੰਨਾ - 644 
“ਆਤਮ ਮਾਰਗ” ਦੇ ਪਾਂਧੀ ਵਡਭਾਗੀ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਗੁਰੂ ਸਬਦ ਰਾਹੀਂ ਇਹ ਸੋਝੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਦੀਆਂ ਲਿਖਤਾਂ ਐਸੀ ਜਗਿਆਸਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਰਾਹ 
ਦਸਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ 
“ਬਉਰਾਨਿਆਂ” ਤੋਂ 'ਸੁਘੜ ਸਿਆਣੇ” ਬਣਨ ਵਿਚ ਸਹਾਇਕ 
ਸਿੱਧ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਲੋੜ ਹੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਟਿਕ ਕੇ, ਮਨ ਲਾ 
ਕੇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਵੇ। ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਦੀ ਜਗਿਆਸਾ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਹੁਕਮ ਹੈ। ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ “ਆਤਮ ਮਾਰਗ” ਦਾ ਪਾਂਧੀ 
ਬਣਾਉਣਾ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਸੇਵਾ ਹੈ। ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਇਕ ਮੈਂਬਰ 
ਅਤੇ ਸਾਲ ਵਿਚ ਇਕ ਲਾਈਫ-ਮੈਂੱਬਰ ਬਣਾਉਣ ਦਾ 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਵਲੋਂ ਆਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਆਉ! ਇਸ ਆਗਿਆ 
ਦਾ ਪਾਲਨ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਏ । 
ਡਾ. ਜਗਜੀਤ ਸੰਘ 


ਕਦ ਭਵ ਘਾ 
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ਜਪਉ ਜਿਨ ਅਰਜੁਨ ਦੇਵ ਗੁਰ 
ਫਿਰਿ ਸੈਕਟ ਜੋਨਿ ਗਰਭ ਨ ਆਯਉ 


(ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਪੁਰਬ ਨੂੰ ਸਮਰਪਤ ਜੋ ਇਸ ਵਰ੍ਹੇ 14 ਜੂਨ ਨੂੰ ਹੈ) 


ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਸੱਚ, ਧਰਮ, ਨਿਆਂ 
ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਅਤੇ ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਈ ਕੀਤਾ 
ਮਹਾਨ ਬਲੀਦਾਨ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ ਹਰ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸੋਸ਼ਨ ਵਿਰੁੱਧ ਆਵਾਜ਼ ਬੁਲੈਦ ਕੀਤੀ ਤੇ ਸਰਬ 
ਮਨੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਰੱਬੀ ਪਿਆਰ, ਪਰਸਪਰ ਸੁਹਿਰਦਤਾ ਤੇ ਭਾਈਚਾਰਕ 
7੮ ਵਿਹ ਵਨਿਦ ਦੀ ਫ਼ੱਦਨ ੮ ਕੱਤ” ਜਮਾਤ ਜੀ =ਵਟਾਂ, 
ਆਸ਼ਰਮਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡ, ਉਚ ਨੀਚ ਦੇ ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਤੇ ਵਿਤਕਰੇ, 
ਹਿੰਦੁ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀ ਆਪਸੀ ਨਫਰਤ, ਈਰਖਾ ਅਤੇ ਹੁਕਮਰਾਨ 
ਸ਼ਣੀ ਦੇ ਗਰੀਬ ਜਨਤਾ ਉਪਰ ਜ਼ੁਲਮ ਨੇ ਆਮ ਲੋਕ ਮਨਾਂ ਵਿਚ 


ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ ਕੀਤੇ । ਪੰਜਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤਕ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਉਪਰਾਲਿਆਂ ਨੇ ਇਕ ਲਹਿਰ ਦਾ ਰੁਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ, 
ਸੱਚ ਧਰਮ, ਨਿਆਂ, ਬਰਾਬਰੀ, ਸਮਾਨ ਅਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਨਿਸ਼ਚਿਆਂ 
ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਲਹਿਰ ਜੋ ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਮਨੁੱਖ 
ਮੰਨ ਕੇ ਸਮਾਨ ਅਤੇ ਅਣਖ ਨਾਲ ਜੀਉਣ ਦਾ ਹੱਕ ਬਖਸ਼ਦੀ 
ਸੀ। ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਇਸ ਸਾਂਝੀਵਾਲਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਸਨ; ਇਕ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ, ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਵਿਤਕਰੇ ਤੋਂ ਸਭਨਾਂ ਲਈ 
ਸਾਂਝੀ ਸੰਗਤ, ਸਾਂਝੀ ਪੰਗਤ, ਸਾਂਝਾ ਲੰਗਰ, ਸਾਂਝੇ ਖੁਹ ਅਤੇ 
ਬਉਲੀਆਂ, ਸਾਂਝੇ ਧਰਮ ਅਸਥਾਨ ( (ਜਿਵੇਂ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ 
ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ) ) ਜਿਥੇ ਬਿਨਾਂ ਵਿਤਕਰੇ ਸਭ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ 
ਕਿਹਾ ਗਿਆ, ਸਾਂਝਾ ਧਰਮ ਰੀ੍‌ਥ (ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ) ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਹਿੰਦੁ ਭਗਤ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਫਕੀਰ ਅਤੇ ਸਿੱਖ ਗੁਰੁ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ 
ਮਿਲੇ ਕੇ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰ ਦੇ ਸੋਹਿਲੇ ਗਾਇਨ ਕੀਤੇ। ਲੋਕ ਮਨਾਂ 
ਉਤੇ ਇਸ ਪਿਆਰ ਦੀ ਸਾਂਝ ਪਾਉਂਦੀ ਲਹਿਰ ਦਾ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਪਿਆ। ਅਕਬਰ ਵਰਗੇ ਨੇਕ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਚੰਗਾ ਲੱਗਿਆ 
ਪਰ ਤੁਅੱਸਬੀ ਮੁਲਾਂ ਮੁਲਾਣਿਆਂ ਅਤੇ ਜਹਾਂਗੀਰ ਵਰਗੇ ਤੌਗਦਿਲ 
ਤੁਅਸਬੀ ਹੁਕਮਰਾਨਾ ਨੁੰ ਇਹ ਲਹਿਰ ਖਤਰਾ ਜਾਪੀ। ਕੁੜ ਨੰ 
ਸੱਚ ਤੋਂ ਸਦਾ ਹੀ ਡਰ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਚ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟਾਅ 
ਨਾਲ ਕੂੜ ਦੀ ਕੰਧ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਨ੍ਹੈਰਾ ਚਾਨਣ ਤੋ' ਸਦਾ 
ਹੀ ਭੈਭੀਤ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਚਾਨਣ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ 
ਅਨੂਹੈਰੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਹੀ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਕੂੜ ਅਮਾਵਸ ਸੱਚ 
ਚੰਦਰਮਾ ਦੀਸੈ ਨਾਹੀ ਕਹਿ ) ਅਗਿਆਨਤਾ ਗਿਆਨ 
ਤੀ ਤਕ 
ਮੂਹਰੇ ਟਿਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਐਸੀ ਦਸ਼ਾ ਹੀ ਮੁਗਲਾਂ ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਸਿੱਖ 
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ਡਾ. ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ 


ਲਹਿਰ ਦੀ ਸੀ। ਇਹ ਸ਼ਹਾਦਤ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਇਕ 
ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਗੋਂ ਨਿਆਂ ਅਤੇ ਨੇਕੀ ਦਾ 
ਪੈਗਾਮ ਦਿੰਦੀ ਸਿੱਖ ਲਹਿਰ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਝਾ ਉਪਰਾਲਾ 
ਸੀ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋ ਗਏ ਪਰ ਲਹਿਰ ਖਤਮ ਨਾ ਹੋਈ ਸਗੋਂ 
ਹੋਰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋਈ, ਸੈਤ ਸਰੂਪ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਸੈਤ-ਸਿਪਾਹੀ ਦਾ 
ਰੂਪ ਧਾਰ ਲਿਆ, ਪੀਰੀ ਦੇ ਸੈਗ ਮੀਰੀ ਵੀ ਆ ਬਿਰਾਜੀ, ਭਗਤੀ 
ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀ ਪੈਦਾ ਹੋਈ, ਦੇਗ ਦੇ ਨਾਲ ਤੇਗ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ 
ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਨੇ ਇਕ ਨਵੀਂ ਪੁਲਾਂਘ 
ਪੁੱਟੀ। 

ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੇ ਸਿਰਤਾਜ ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ, ਗੁਰੁ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਪੰਜਵੀਂ ਜੋਤਿ, ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਅਤੇ 
ਬੀਬੀ ਭਾਨੀ ਦੇ ਗੁਹਿ 15 ਅਪ੍ਰੈਲ 1563 ਨੂੰ ਗੋਇੰਦਵਾਲ 
ਵਿਖੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹੋਏ। ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਕਾਰਨ 


ਪੰਨਾ 1407 


ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਅਸੀਸਾਂ ਵੀ ਦਿਤੀਆਂ ਅਤੇ 
ਭਵਿੱਖ ਬਾਣੀ ਕੀਤੀ, “ਦੋਹਿਤਾ ਬਾਣੀ ਕਾ ਬੋਹਿਥਾ !' ਗੁਰੂ ਗੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਆਪ ਦੀ ਅੰਮ੍੍‌ਿਤਮਈ ਬਾਣੀ ਇਸ ਭਵਿੱਖ 
ਬਾਣੀ ਦੇ ਸਹੀ ਹੋਣ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਹਰ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਵਿਚ ਨਿਪੁੰਨ ਕਰਨ ਵਿਚ ਆਪ 
ਜੀ ਦੇ ਨਾਨਾ ਜੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ, ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ, ਪੰਡਿਤ 
ਬੇਣੀ ਜੀ, ਬਾਬਾ ਮੋਹਰੀ ਜੀ, ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ ਜੀ, ਆਦਿ ਦਾ 
ਹੱਥ ਹੈ। ਆਪਜੀ ਚਿਤਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸ਼ਿਲਪ ਕਲਾ 
ਵਿਚ ਦੀ ਮਿਨ 'ਸਨੇਤ ਜੜ ਸਵਾਰੀ ਅਤੇ ਜਾਬ ਦੇ 
ਆਪ ਜੀ ਮਾਹਿਰ ਸਨ। ਪਿਤਾ ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਬਚਨਾਂ 
ਦਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਲਨ, ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਪਰਉਪਕਾਰ ਆਪ ਜੀ 
ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਮਲੀ ਪੱਖ ਸਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਕਾਰਨ ਹੀ 
ਜੁਲਾਈ 1583 ਈ. ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ 


ਮੀ 


ਕਾਹੇ ਪੁਤ ਝਗਰਤ ਹਉਂ ਸੰਗਿ ਬਾਪ 


੧3।10181151631)60£11131.੮0।੧) 


ਜਿਨ ਕੇ ਜਣੇ ਬਲੀਰੇ ਤੁਮ ਹਉਂ ਤਿਨ ਸਿਉਂ ਝਗਰਤ` ਪਾਪ ॥ 
ਪੰਨਾ - 1200 
ਪਹਿਲੀ ਸਤੋਬਰ 1581 ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਜੋਤੀ 
ਜੋਤਿ ਸਮਾ ਗਏ ਅਤੇ ਦਸਤਾਰ ਬਦੀ ਉਪਰੇਤ ਆਪ ਜੀ 
ਲਈਆਂ। ਪ੍ਰਿਥੀਚਦ ਦੀ ਮੁਖਾਲਫਤ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਸਿੱਖ ਸੈਗਤਾਂ 
ਨੇ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਕਾਰਜਾਂ ਵਿਚ ਵੱਧ ਚੜ੍ਹ ਕੇ 
ਸਾਥ ਦਿਤਾ। ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਸੇਵਾ ਦਾ ਉਤਸ਼ਾਹ ਜਗਾਉਣ 
ਲਈ ਆਪ ਜੀ ਨੇ 1586 ਵਿਚ ਸੈਤੋਖਸਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਅਰੈਭ 
ਕਰ ਦਿਤੀ। 3 ਜਨਵਰੀ 1588 ਈ. ਨੂੰ ਹਜ਼ਰਤ ਮੀਆਂ ਮੀਰ 
ਤੋਂ ਸੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਨੀਂਹ ਰਖਵਾਈ ਅਤੇ ਸੇਵਾ 
ਅਰੈਭ ਕਰ ਦਿਤੀ। ਇਸ ਨਾਲ ਮੁਸਲਮਾਨ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ 
ਵੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪ੍ਰਤੀ ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਸਾਂਝੀਵਾਲਤਾ ਦੀ ਭਾਵਨਾ 
ਪੈਦਾ ਹੋਈ। ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਚਾਰ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਰੱਖੇ ਗਏ 
ਤਾਕਿ ਹਰ ਦਿਸ਼ਾ ਤੋਂ, ਹਰ ਮਜ਼ਬ, ਹਰ ਪਦਵੀ ਦਾ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਆ ਕੇ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ-ਪਿਆਰ ਦਾ ਭਾਗੀ ਬਣ 
ਸਕੇ । ਹਰਿਮੰਦਰ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਸਰਬ ਸਾਝੀਵਾਲਤਾ ਦੀ 
ਲਿਖਾਇਕ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਦੇ ਇਲਾਕਿਆਂ ਦਾ ਦੌਰਾ 
ਕੀਤਾ ਤੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਕਿ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ 
ਸਖੀਸਰਵਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਜੋਰਾਂ ਤੇ ਹੈ। ਜਾਤ ਪਾਤ ਦੇ ਬੈਧਨਾਂ 
ਵਿਚ ਜਕੜੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤਾਂ ਦੇ ਹਿੰਦੂ ਲੋਕ 
ਉਚੀ ਜਾਤਾਂ ਦੀ ਬਦਸਲੂਕੀ ਤੋ' ਤੌਗ ਸਨ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਹਕੂਮਤ ਵਲੋ ਇਸਲਾਮ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ 
ਨੂੰ ਕਈ ਲਾਲਚ ਵੀ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਲਹਿਰ 
ਨੂੰ ਠਲ੍ਹ ਪਾਉਣ ਲਈ ਆਪ ਜੀ ਨੇ 1590 ਈ. ਵਿਚ ਇਕ 
ਨਵੇਂ ਨਗਰ “ਤਰਨਤਾਰਨ ਸਾਹਿਬ” ਦੀ ਨੀਂਹ ਰੱਖੀ ਅਤੇ 
ਲਾਗਲੇ ਇਲਾਕੇ ਖਡੂਰ, ਗੋਇਦਵਾਲ, ਸਰਹਾਲੀ ਅਤੇ ਖਾਨਪੁਰ 
ਆਦਿ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਲੋਕ ਪ੍ਰੇਰਤ ਹੋ ਕੇ ਗੁਰੂ ਘਰ ਨਾਲ ਆ 
ਜੁੜੇ। ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਹੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਪੁੰਜ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕੋਹੜੀ 
ਘਰ ਬਣਾਇਆ ਜਿਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਖੁਦ ਬੀਮਾਰ ਕੋਹੜੀਆਂ ਦਾ 
ਦਵਾ ਦਾਰ ਕਰਦੇ ਰਹੇ। ਸੇਵਾ ਦਾ ਇਹ ਕੇਂਦਰ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ 
ਉਪਰੋਤ ਆਪ ਜੀ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਹਿਤ ਦੁਆਬੇ ਵਲ ਗਏ। 
ਏਥੇ ਵੀ ਆਮ ਲੋਕ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ, ਭਾਈਚਾਰਕ 
ਤੇ ਰਾਜਸੀ ਜ਼ੁਲਮਾਂ ਤੋਂ ਤੰਗ ਆ ਕੇ ਧੜਾ ਧੜ ਇਸਲਾਮ 
ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਰਾਹਤ 
ਹਿਤ ਇਥੇ ਵੀ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ 
ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਦੀ ਨੀਂਹ ਰੱਖੀ, ਮਾਤਾ ਗੈਗਾ ਜੀ ਦੇ ਨਾਮ ਖੂਹ 
ਲਗਵਾਇਆ। ਇਥੇ ਹੀ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੌਰਾਨ ਸਖੀ ਸਰਵਰਾਂ ਦਾ 
ਮਹਾਨ ਆਗੂ ਭਾਈ ਮੰਝ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆਇਆ ਅਤੇ 
ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਮਹਾਨ ਪਰਚਾਰਕ ਬਣਿਆ। ਇਕ ਸਾਲ ਦੁਆਬੇ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਉਪਰੈਤ ਆਪ ਵਡਾਲੀ ਚਲੇ ਗਏ ਜਿਥੇ 
19 ਜੁਨ, 1595 ਵਿਚ (ਗੁਰ) ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ 
ਰਿ 
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ਪਿਆ। ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਥਾਂ ਥਾਂ ਖੂਹ ਪੁਟਵਾਣ ਦੀ ਮੁਹਿੰਮ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਹਰਟੇ, ਦੋ ਹਰਟੇ, ਚਾਰ ਹਰਟੇ 
ਅਤੇ ਵਡਾਲੀ ਦੇ ਲਾਗੇ ਛੇ ਹਰਟਾ (ਛੇਹਰਟਾ ਸਾਹਿਬ) ਖੂਹ 
ਲਵਾਇਆ। ਇਥੇ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਖਬਰ ਮਿਲੀ ਕਿ ਲਾਹੌਰ ਦੀ 
ਹਾਲਤ ਬਹੁਤ ਚਿੰਤਾ ਜਨਕ ਹੈ। ਭੁੱਖ ਤੇ ਬੀਮਾਰੀ ਕਾਰਨ ਥਾਂ 
ਥਾਂ ਮੁਰਦੇ ਸੜ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੱਬਣ ਜਾਂ ਸਾੜਨ ਦਾ 
ਕੋਈ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨਹੀਂ। ਸੈਨ 1597 ਈ. ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਲਾਹੌਰ 
ਪੁੱਜੇ, ਸੇਵਕਾਂ ਨਾਲ ਰਲ ਕੇ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਜੁਟ ਗਏ, ਸਦਾ 
ਬਰਤ ਲੈਗਰ ਚਾਲੂ ਕੀਤੇ, ਲੋੜਵੰਦਾਂ ਦੀ ਮਾਇਕ ਸਹਾਇਤਾ 
ਕੀਤੀ, ਨਿਆਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਟਿਕਾਣਾ ਦੇਣ ਲਈ ਚੂਨਾ ਮੰਡੀ 
ਵਿਚ ਇਕ ਇਮਾਰਤ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਕੀਤਾ। ਡੱਬੀ ਬਜ਼ਾਰ 
ਵਿਚ ਬਉਲੀ ਸਾਹਿਬ ਬਣਵਾਈ। ਆਪ ਜੀ ਅੱਠ ਮਹੀਨੇ 
ਲਾਹੌਰ ਰਹੇ ਅਤੇ ਮੁਰਦੇ ਚੁੱਕਣ ਸਾੜਨ ਜਾਂ ਦਬਾਉਣ ਦਾ 
ਕੌਮ ਹੱਥੀਂ ਕਰਦੇ ਰਹੇ । ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਸਮੂੰਹ ਵਾਸੀ ਆਪ ਜੀ ਦੀ 
ਮਹਾਨ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਹੋਏ। 

ਅਕਬਰ ਵੀ ਜਦੋਂ ਲਾਹੌਰ ਆਇਆ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 
ਅਜ਼ਮਤ ਦੀਆਂ ਵਾਰਦਾਤਾਂ ਸੁਣੀਆਂ, ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਭਾਵਤ 
ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ 
ਉਚੇਚਾ ਆਇਆ। ਉਹ ਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਬਹੁਤ 
ਪ੍ਭਾਵਤ ਹੋਇਆ, ਜਾਗੀਰ ਲਾਉਣੀ ਚਾਹੀ ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਨਾਂਹ ਕਰ ਦਿਤੀ ਅਤੇ ਪਰਜਾ ਦੇ ਸੁਖ ਲਈ ਮਾਲੀਆ 
ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਕਿਹਾ। ਅਕਬਰ ਨੇ ਉਸੇ ਸਮੇਂ ਛੇਵਾਂ ਹਿੱਸਾ 
ਮਾਲੀਆ ਘਟਾਉਣ ਦੇ ਹੁਕਮ ਜਾਰੀ ਕਰ ਦਿਤੇ । 

ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਨਾਲ ਸਿੱਖ ਭਾਈਚਾਰੇ 
ਨੂੰ ਇਕ ਸਾਂਝਾ ਧਰਮ ਅਸਥਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। ਹੁਣ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸਰੂਪ ਤਿਆਰ ਕਰਨ 
ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਲਿਆ ਅਤੇ 1601 ਤੋਂ 1604 ਤਕ ਤਿੰਨ ਸਾਲ 
ਦੀ ਕਰੜੀ ਘਾਲਣਾ, ਦੂਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਤਾ ਅਤੇ ਰੂਹਾਨੀ ਅਨੁਭਵ 
ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੰਪਾਦਨਾ ਕੀਤੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪੰਜ 
ਗੁਰ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੀ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਵੱਖ ਵੱਖ ਜਾਤੀਆਂ 
ਅਤੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਇਲਾਕਿਆਂ ਦੇ ਪੰਦਰਾਂ ਸੈਤਾਂ ਭਗਤਾਂ, 11 
ਭੱਟ ਆਚਾਰੀਆਂ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ ਰਹੱਸਵਾਦੀ ਬਾਣੀ ਇਕੱਤਰ 
ਕਰਕੇ 31 ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਅਨੂਠੀ ਤਰਤੀਬ ਨਾਲ ਸ਼ਾਮਲ 
ਕੀਤਾ। ਇਹ ਕਾਰਜ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਅਤਿ ਸੂਝ, 
ਲਗਨ ਅਤੇ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਕਰ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ 
ਸੰਪੰਨ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਆਦਿ ਗ੍ਰੰਥ ਬੀੜ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
14 ਅਗਸਤ 1604 ਨੂੰ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਰਿਦਾ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਥਾਂ, ਹਰ ਵੇਲੇ ਦੇਖਿਆ ਪੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬੀੜ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ_ਰਾਮਸਰ 
ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਸੀਸ ਤੇ ਸਜਾ ਕੇ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਪਿਛੇ 
ਪਿਛੇ ਚੌਰ ਕਰਦੇ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਲਿਆਏ। ਹੁਣ ਸਿੱਖ ਕੇਂਦਰ 
ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ' ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਦਾ ਅਮੋਲਕ ਖਜ਼ਾਨਾ 
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ਕੀਲ ਲਿਆ ਅਤੇ ਹਰ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ, ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਸੈਪਾਦਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ। 


ਸੀਤਲ ਤੇ 
ਸੁਖਦਾਤੇ` (ਸੀਤਲਨੁ 
ਸੁ ਚੋ), ਧਰਮ ਦੇ 
ਝੰਡੇ ਵਾਲੇ (ਧਰਮ ਧੁਜਾ), 
ਹਰੀ ਵਰਗੇ ਉਦਾਰਚਿਤ 
(ਹਰਿ ਸਮ ਉਦਾਰ), 
ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ (ਅਹੰਮੇਵ 
ਨਿਵਾਰਣੁ), ਮਹਾਂਦਾਨੀ 
(ਮਹਾਦਾਨਿ), ਰਾਜ ਜੋਗੀ 
(ਰਾਜ ਜੋਗ ਰਸੁ 
ਜਾਇਅਉ) ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨਾਲ ਇਕਮਿਕ (ਸਹਜਿ 
ਜੋਗੁ ਨਿਜੁ ਪਾਇਯਉ - 
ਭੱਟ ਕਲ੍ਹਸਹਾਰ ਪੰਨਾ 
1406-8) 


ਦਹਣੁੰ ) 


੮ <= 


= ਫ਼ ੨ ੨< ਇੰਜ ਹੀ ਮਥੁਰਾ ਭੱਟ ਨੇ ਵੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ 
ਵਰਗ, ਹਰ ਮਜ਼੍ਹਬ ਤੋਂ ਲੋਕ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪਿਆਰ-ਕੇਂਦਰ ਨਾਲ ੪ ਤੀ 
ਆ ਜੜੇ ਭੱਟ ਬਵੀਆਂ ਨੇ ਕੂ ਜੀ ਦੇ ਅਜਿਹੇ ਕਣਾਂ ਦੂੰ ਦਗਾ; ਮਦ ਨਰ ਸਬਰ 
ਦੇਖਦਿਆਂ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ ਦੇ ਇਸ ਘੋਰ ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਇੰਜ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਮੁੜ ਸੈਸਾਰ ਉਤੇ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਰਾਖਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਆਇਆ ਹੈ ਜੋ ਰਾਜ ਵਿਚ ਜੋਗ ਕਮਾਉਣ ਦੇ ਅਸੂਲਾਂ ਉਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਵਤਾਰ ਬਣਾ ਕੇ 
ਟੁਰਨ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸੋਂ ਨਾਮ- 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ - ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੀਤਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੌੌੜਾਂ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। 
ਭਗਤਿ ਜੌਗ ਕੰ ਜੈਤਵਾਰ ਹਰਿ ਜਨਕ ਓਉਪਾਯਉਂ # ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹਰੀ ਰੂਪ ਹਨ, ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮਹਰੀ 
ਸਬਦੁ ਗੁਰੂ ਪਰਕਾ/ਨੈਓ ਹਰਿ ਰਸਨ ਬਸ਼ਾਯਉਂ/' ਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੈ - 

ਪੰਨਾ - 1406 3 

ਜਨਕ ਰਾਜ਼ ਬਰਤ/ਇਆ ਸ਼ਤਜੁਗੁ ਆਲੀਣਾ4 ਕਉ ਕਿ 
ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਮਨ ਮਾਨਿਆ .. ਤਿਨ ਕੇ ਦੁਖ ਕੋਟਿਕ 
ਅਪਤੀਲ ਪਤੀਣਾ/ ਫਰਿ ਗਛ` 
ਭੱਟ ਕਲ੍ਹਸਹਾਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਮਥੁਰਾ ਜਿਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨਾ ਪੀਅਓਂ/ 
ਦੀ ਸਖਸ਼ੀਅਤ ਦੈਵੀ ਦੇ ਇਹ ਪਧਤਿ ਤੋ ਮਤਾ 
ਮਾਲਕ (ਬਿਮਲ ਬੁਧਿ), ਚੂਕਾਹਿ, ਰੇ ਮਨ 
ਜੂਨਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ, ਸੁਤੇ ਭੇਦ ਬਿਭੇਦ ਨ ਜਾਨ ਬੰਅਓ/ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਹਰੀ ਦਾ ਰੂਪ ਪਰਤਛਿ ਰਿਦੈ ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਕੈ 
(ਆਜੋਨੀ ਸੈਭਵਿਅਉ) ਹਰਿ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ 
ਪਰਾਏ ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਨਿਵਾਸ ਲੀਅਉ/ 
ਵਾਲੇ (ਪਰ ਦੁਖ ਪੰਨਾ - 14609 
ਨਿਵਾਰ), ਅਪਾਰ ਮਥੁਰਾ ਜੀ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ 
ਗਿਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਧਰਤੀ, ਆਕਾਸ਼ ਨੰ 
(ਅਪਾਰੁਅਨੰਭਉ) ਭਰਮ ਖੰਡਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਅਤੇ ਭਟਕਣਾ ਨੂੰ ਦੂਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਹਰਿਮੈਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਜੋਤਿ ਹੀ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਭ੍ਮੁ ਭ੍ਰਾਂਤਿ ਨੀਂਹ ਸਾਈਂ' ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਤੋਂ ਰਖਵਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਵਿਆਪਕ ਦਿਸਦੀ ਹੈ- 
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ਧਰਨ ਗਗਨ ਨਵਥੰਡ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਸੂ੍‌ਰਪੀ ਗਹਿਓ ਭਰਿ 
ਭਾਨਿ ਮਥਰਾ ਕਛੁ ਭੇਦੁ ਨਹੀੰ ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਪਰਤਖ੍ਰ ਹਰਿ 


ਹਰਿਬੈਸ ਭੱਟ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ 

ਰੱਬੀ ਚਉਰ ਝੁਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੇ ਆਪ ਬਖਸ਼ਿਆ ਹੈ - 
ਅਜੈ ਚਵਰੁ ਸਿਰਿ ਢੁਲੈ ਨਾਮੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਮੁਖਿ ਲੀਅਉਂ / 
ਗੁਰ ਅਰਜ਼ਨ ਸਿਰਿ ਛੜ੍ ਆਪਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰਿ ਦੀਅਓਂ / 

ਪੰਨਾਂ - 1409 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਦੇ ਚਲਾਏ ਮਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਗੁਰ ਅਰਜਨ 

ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਪੁਰਨ ਵਿਉਂਤ ਬੈਦੀ ਨਾਲ ਮੈਗਠਤ ਕੀਤਾ। ਗੁਰੂ 

ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਵਲੋਂ ਚਲਾਏ ਮਸੈਦ ਸਿਸਟਮ ਨੰ ਆਪ ਜੀ ਨੇ 

ਇਕ ਮਜ਼ਬੂਤ ਜਥੇਬੈਦੀ ਦੀ ਤਰਤੀਬ ਦਿਤੀ। ਗੁਰੂ ਘਰ ਨਾਲ 


ਪਿਆਰਤਾ ਅਤੇ ਸਿੱਖ ਲਹਿਰ ਦੀ ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਹੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 
ਸ਼ਹਾਦਤ ਦਾ ਮੁੱਖ ਕਾਰਨ ਬਣੀ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 
ਇਹ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ - 

ਸ਼ਾਡਾ ਲਗਣਾ ਹੈ ਸੰਸ ਏਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਆਇਆ 

ਸਿੱਖ ਲਹਿਰ ਦੇ ਮੋਢੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜਨਤਾ ਨੂੰ 
ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੈਧਨਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰਵਾ ਕੇ ਆਜ਼ਾਦ 
ਕਰਵਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 'ਰਾਜੇ ਸ਼ੀਹ ਮੁਕੱਤਮ ਕੁੱਤੇ” 
ਕਹਿ ਕੇ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਨਖੇਧੀ ਕੀਤੀ। ਬਾਬਰ 
ਨੇ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਬੈਦੀਖਾਨੇ ਪਾਇਆ ਪਰ ਸੱਚ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ 
ਬੈਦ ਨਾ ਹੋਈ। 1530 ਈ. ਵਿਚ ਬਾਬਰ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰ 
ਗਿਆ। ਉਪਰੈਤ ਬਾਬਰ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹਮਾਯੂ ਤਖਤ ਤੇ ਬੈਠਿਆ 
ਜਿਸਨੂੰ ਚੈਨ ਨਾਲ ਰਾਜ ਕਰਨਾ ਨਸੀਬ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਸ਼ੇਰ 
ਸ਼ਾਹ ਸੁਰੀ ਤੋਂ` ਹਾਰ ਖਾ ਕੇ ਜਦ ਉਹ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ ਕੋਲੋ 
ਲੈੰਘਿਆਂ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਆਦਰ ਨਾ ਮਿਲਣ ਤੇ ਗੁਰ ਅੰਗਦ ਦੇਵ 
ਜੀ ਵਿਰੁੱਧ ਤਲਵਾਰ ਉਠਾਈ। ਜਦ ਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਸ਼ਾਂਤ ਸੁਭਾਅ 
ਵਿਚ ਖਰੀਆਂ ਖਰੀਆਂ ਸੁਣਾਈਆਂ ਤਾਂ ਚੁੱਪ ਕਰ ਗਿਆ। 
ਮੁਸੀਬਤ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਗੁਰ ਫਕੀਰ ਦੀ “ਆਹ” ਤੋ ਡਰ 
ਗਿਆ। 1556 ਈ. ਨੂੰ ਅਕਬਰ ਤਖਤ ਤੇ ਬੈਠਿਆ। ਅਕਬਰ 
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ਸੁਲਹ-ਕੁਲ ਸੀ। ਗੁਰੁ ਅਮਰਦਾਸ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ 
ਕਾਲ ਵਿਚ ਕਈ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਨੇ ਗੁਰ ਘਰ ਵਿਰੁੱਧ ਸ਼ਿਕਾਇਤਾਂ 
ਕੀਤੀਆਂ ਪਰ ਅਕਬਰ_ਨੇ ਹਰ ਵਾਰੀ ਸ਼ਿਕਾਇਤਾਂ ਨੂੰ ਝੂਠਾ 


ਦੀ ਹਾਲਤ ਆਪਣੀ ਲਿਖਤ “ਤਜ਼ਕਿ-ਜਹਾਂਗੀਰੀ” 
ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦਾ ਲਿਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੜੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਸੀ 
ਕਿ ਇਸ ਝੁਠ ਦੀ ਦੁਕਾਨ (ਗੁਰੁ ਘਰ) ਨੂੰ ਸਦਾ ਲਈ ਬਦ 
ਕਰ ਦੇਵਾਂ ਜਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸਲਾਮ ਵਿਚ ਲੈ ਆਵਾਂ। ਜਹਾਂਗੀਰ 
ਨੂੰ ਚੱਕਣ ਵਿਚ ਨਕਸ਼ਬੰਦੀਆਂ ਨੇ ਵੀ ਪੂਰਾ ਤਾਣ ਲਾਇਆ। 

ਦਾ ਆਗੁ ਮੌਲਾਨਾ ਸ਼ੈਖ ਅਹਿਮਦ ਸਰਹੈਦੀ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਮੁਜੱਦਦ ਅਲਫਸਾਨੀ (ਇਸਲਾਮ ਦਾ ਰਾਖਾ) ਕਹਿੰਦਾ 
ਸੀ। ਉਹ ਖੁਲ੍ਹੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕਹਿੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸਲਾਮ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ 
ਕੁਫਰ ਤੇ ਕਾਫਰਾਂ ਦੀ ਖਵਾਰੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਜਹਾਂਗੀਰ ਮੁਰਤਜ਼ਾ 
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗ੍ਰਿਫਤ ਵਿਚ ਸੀ। ਇਸਨੂੰ ਹੀ ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੇ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਗਿਰਫਤਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਭੇਜਿਆ 
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ਸੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੱਤਕਾਲੀਨ ਬਹਾਨਾ ਵੀ ਮਿਲ ਗਿਆ। 


ਤਫਤੀਸ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ, ਸਿੱਧਾ ਹੀ ਗਿ੍‌ਫਤਾਰੀ ਦਾ ਹੁਕਮ 
ਜਾਰੀ ਕਰ ਦਿਤਾ ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਯਾਸਾ ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ ਅਧੀਨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਸੀਹੇ ਦੇ ਕੇ ਕਤਲ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ । 
ਅਸਲੀਅਤ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਈ ਜ਼ੋਰ ਪਕੜ 


ਵਿਚ ਸਭ ਨੂੰ ਆਦਰ ਮਾਣ ਮਿਲਦਾ ਅਤੇ ਲੋਕ ਆਪ ਨੂੰ 
ਸੱਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਹਿ ਕੇ ਦਿਲੋਂ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਦੇ ਜੋ ਜਹਾਂਗੀਰ 
ਅਤੇ ਮੁਤੱਸਬੀ ਅਹਿਲਕਾਰਾਂ ਨੁੰ ਕਦਾਚਿਤ ਪਸੈਦ ਨਹੀਂ ਸੀ। 
ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੁੰ ਸਰੀਰਕ ਤਸੀਹੇ ਦੇਣ ਵਿਚ ਦੀਵਾਨ ਚੰਦੁ ਨੇ 
ਦੈਤ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਅਧੀਨ ਮਨ ਦੀ ਭੜਾਸ ਕੱਢੀ ਪਰ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਸ਼ਾਂਤ ਚਿਤ, ਅਡੋਲ, ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਬਿਰਾਜਦੇ ਰਹੇ। 
ਸਾਂਈ ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪੈਜ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਤੱਤੀ ਤਵੀ ਤੇ 
ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਵੇਖ ਦਰੱਵ ਗਿਆ ਅਤੇ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੀ 
ਆਗਿਆ ਮੰਗੀ ਪਰ ਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਸ਼ਾਂਤ ਰਹਿਣ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਕੀਤਾ। ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਤਸੀਹੇ ਝੱਲ ਕੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਰਾਵੀ 
ਦਰਿਆ ਨੂੰ ਸੌਂਪ ਕੇ ਆਪ ਜੀ ਬ੍ਹਮਲੀਨ ਹੋ ਗਏ। ਕਿਸੇ 
ਨੂ ਮਜਾ ਨਹੀਂ ਕਿਗਾਂ; ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਉਲਾਹਮਾ ਨਹੀਂ ਦਿਤਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 

ਉਲਾਹਨੇਂ ਮੈ ਕਾਹ ਨ ਦੀਓ/ 

ਮਨ ਮੀਠ ਤੁਹਾਰੋ ਕੀਓ/ ਪੰਨਾ - 978 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮਹਾਨ ਸ਼ਹਾਦਤ ਨਾਲ ਸਿੱਖ ਲਹਿਰ ਨੇ 
ਨਵਾਂ ਮੋੜ ਕੱਟਿਆ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਮੀਰੀ 
ਪੀਰੀ ਦੀਆਂ ਦੋ ਤਲਵਾਰਾਂ ਪਹਿਨ ਕੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸੈਤ- 
ਸਿਪਾਹੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਢਾਲ ਕੇ ਭਗਤੀ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ 
ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਦਿਤਾ। 
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(ਪੰਨਾ 20 ਦੀ ਬਾਕੀ) 

ਬਣਾਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਕਾਫਰ ਤੋਂ ਮੋਮਨ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਕਾਫਰਾਂ 
ਨਾਲ ਵਲ ਛਲ ਕਰਨਾ ਵੀ ਰਵਾ ਹੈ। ਲਓ ਹੁਣ ਛੇਤੀ ਕਰੋ 
ਚਿਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਸੁੰਦਰੀ - ਨਿਮਾਜ਼ ਕਦੀ ਭਾਵੇਂ ਭੁੱਲ ਕੇ ਵੀ ਨਾ ਪੜ੍ਹੋ, 
ਪਰ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਨ ਲਈ ਦੀਨ ਦੇ ਮੱਥੇ । ਹੇ ਅਕ੍ਰਿਤਘਣ ਪੁਰਖ ! 
ਇਹ ਲੱਛਣ ਵੱਡੇ ਖੋਟੇ ਹਨ। ਯਾਦ ਰੱਖ, ਤੁੰ ਯਾ ਤੇਰਾ ਮਾਲਕ 
ਆਪਣੀ ਮੁਰਾਦ ਨੂੰ ਕਦੀ ਨਾ ਪਹੁੰਚੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ' ਸ਼ੇਰਨੀ 
ਹਾਂ, ਕੋਈ ਕਮੀਨ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਲਾਲਚ ਵਿਚ 
ਫਸਾਂ; ਜਾਨ ਦਿਆਂਗੀ, ਪਰ ਧਰਮ ਨਹੀਂ। 

ਤੁਰਕ - ਤੇਰੀ ਇਸ ਜ਼ਿੱਦ ਤੇ ਹੱਠ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ, ਹੁਣ ਤੂੰ ਪੱਕਾ ਧਿਆਨ ਰੱਖੀਂ ਕਿ ਅੱਗੇ ਵਾਂਗੂੰ 
ਕੋਈ ਰਿਆਇਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਧਰੋਂ ਸ਼ਹਿਰ ਪਹੁੰਚੀ 
ਤੇ ਉਧਰੋਂ ਮਹਿਲੀ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋ ਗਈ । 

ਸੁੰਦਰੀ - ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ, ਪਰ ਇਥੋਂ ਮੈਨੂੰ ਲਿਜਾਣ ਦੀ 
ਤਾਕਤ ਕਿਹਦੇ ਵਿਚ ਹੈ ? ਜ਼ਰਾ ਸੋਚ ਕੇ ਤਾਂ ਗੱਲ ਕਰੋ, ਮੈਨੂੰ 
ਰਹਿ ਰਹਿ ਕੇ ਸ਼ੋਕ ਇਸ ਗੱਲ ਪੁਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰਾ ਮਨ 
ਵੱਡਾ ਹੀ ਪੱਥਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਦਇਆ ਧਰਮ ਦੀ ਮੁਸ਼ਕ 
ਮਾਤ੍ਹ ਬੀ ਨਹੀਂ। ਕੀ ਤੈਨੂੰ ਮਰਦ ਹੋ ਕੇ ਇਹ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਦਿਆਂ 
ਸੋਚ ਨਹੀਂ ਫੁਰਦੀ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਸ ਨਾਲ ਜ਼ੁਲਮ ਕਮਾਉਣ ਲੱਗਾ 
ਹਾਂ। ਲੈ ਹੁਣ ਕੰਨ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਸੁਣ ਲੈ, ਜੇ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਛੱਡ ਦੇਵੇਂ 
ਤਾਂ ਅੱਲਾ ਤੇਰਾ ਭਲਾ ਕਰੇਗਾ ਤੇ ਜੇ ਨਾ ਛੱਡੇ ਤਾਂ ਮੈਂ 
ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਪੁਰ ਖੇਡ ਜਾਵਾਂਗੀ। ਜਿਹੜੀ ਗੱਲ ਪਸਿੰਦ 
ਹਈ, ਕਰ ਲੈ । 

ਤੁਰਕ - ਦੋਵੇਂ ਪਸਿਦ ਨਹੀਂ। ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ ਦੀ ਬੇਗ਼ਮ 
ਬਣਾਵਾਂਗਾ, ਬੱਸ ਇਹੋ ਗੱਲ ਪਸਿੰਦ ਹੈ। 

ਇਹ ਗੱਲ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਹੀ ਸੀ ਕਿ ਇਕ ਸਿਪਾਹੀ ਨੇ 
ਸੁੰਦਰੀ ਦੀ ਖੱਬੀ ਬਾਂਹ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਇਆ ਪਰ ਆਹਾ ਹਾ ! ਕਿਸ 
ਫੁਰਤੀ ਨਾਲ ਉਸ ਸ਼ੇਰ ਕੰਨਿਆਂ ਨੇ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਨਾਲ ਕਟਾਰ 
ਕੱਢ ਕੇ ਹੱਥ ਫੜਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਸੀਨੇ ਵਿਚ ਖੋਭੀ ਹੈ, ਜਾਦੂ 
ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਬਿਜਲੀ ਨੇ ਕੀ ਛੇਤੀ ਕਰਨੀ ਹੈ ? ਡੱਟਾ 
ਸਿਪਾਹੀ ਲਹੂ-ਲੁਹਾਨ ਢੈ ਪਿਆ ਅਰ ਫੜਕ ਫੜਕ ਕੇ ਜਾਨ 
ਤੋੜਨ ਲੱਗਾ। 

ਇਹ ਸਮਾਚਾਰ ਵੇਖ ਇਕ ਸਿਪਾਹੀ ਨੇ ਪਿਛੋ'ਦੀ ਹੋ 
ਕੇ ਸੁੰਦਰੀ ਦਾ ਕਟਾਰ ਵਾਲਾ ਹੱਥ ਫੜ ਲਿਆ, ਦੂਜੇ ਨੇ ਲੱਕੋੱ 
ਹੱਥ ਪਾ ਕੇ ਚੱਕ ਲਿਆ, ਤੀਸਰੇ ਨੇ ਬਾਂਹ ਨੱਪ ਲਈ । ਰੁਖਾਂ 
ਦੇ ਉਹਲੇ ਪੀਨਸ ਵਰਗਾ ਡੋਲਾ ਪਿਆ ਸੀ ਤੇ ਕਹਾਰ ਖੜ੍ਹੇ 
ਸਨ। ਝੱਟ ਡੋਲੇ ਵਿਚ ਸਿੱਟੀ ਗਈ, ਬੂਹੇ ਮਾਰੇ ਗਏ ਅਰ 
ਵਿਚਾਰੀ ਸੁੰਦਰੀ ਫੇਰ ਤੁਰਕਾਂ ਦੀ ਕੈਦਣ ਹੋ ਗਈ । ਪਲੋ ਪਲੀ 
ਵਿਚ ਜਰਵਾਣੇ ਡੋਲੀ ਪਾ ਕੇ ਪੱਤਰਾ ਹੋਏ। 

ਦੇ “ਦਿ ਆ 


੧3।1018115163160£11131.੮0।੧) 


ਹਿਮਾਲੀਅਨ ਯੋਗੀ ਦਾ ਸੈਗ 
(0/30010 '/1॥ 1013139 035੧੦) 


ਡਾ. ਸਵਾਮੀ ਰਾਮ ਜੀ 
ਨੀਂਦ 
ਸਵੇਰੇ ਤਿੰਨ ਵਜੇ ਤੋਂ ਪੰਜ ਵਜੇ ਵਿਚ ਉਠਣ ਦੀ 


ਜਾਂਦੀ। ਨੀਂਦ ਨਾਲ ਦਿਮਾਗ ਨੂੰ ਜ਼ਰੁਰ ਆਰਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 
ਨਾੜੀਆਂ ਨੂੰ ਆਰਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪੱਠਿਆਂ ਨੂੰ ਆਰਾਮ 


ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ, ਨਾ ਹੀ ਮਨ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਆਰਾਮ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। 
ਸੌਣ ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਚਿੰਤਾਵਾਂ ਤੋ ਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ 
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ਅਨਵਾਦਕਾ - ਡਾ. ਬੀਬੀ ਤੇਜਿੰਦਰ ਮਲਹੋਤਰਾ 


ਰੱਖੋ, ਸ੍ਰਾਸ 

ਗਿਣੋਂ , ਫੇਰ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਲੇਂਟੋ, ਹਾਰਟ ਨੂੰ ਆਰਾਮ ਦਿਓ। 
ਇਸ ਦੇ ਬਾਅਦ ਸਿੱਧੇ ਲੇਟੋ ਸ਼ਵਆਸਨ ਕਰੋ, ਡਾਇਫਰਮੈਟਿਕ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸ਼੍ਰਾਸ ਲਵੋ (ਪੇਟ ਰਾਹੀਂ) ਦਸ ਵਾਰੀ ਅੰਦਰ 
ਸ੍ਰਾਸ ਲਵੋ, ਦਸ ਵਾਰੀ ਬਾਹਰ ਕੱਢੋ, ਸ੍ਰਾਸ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਵੋ 
ਜਿਵੇ' ਤੁਸੀਂ ਸਿਰ ਤੋਂ' ਪੈਰਾਂ ਤਕ ਸਾਸ ਲੈ ਰਹੇ' ਹੋਵੋ, ਸੂਸਾਂ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਰੁਕਾਵਟ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ, ਕੋਈ ਝਟਕੇ ਨਹੀਂ 
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ਪੰਜਵਾਂ ਅਧਿਆਇ 

ਆਤਮ ਸੁਆਮੀ 

ਜਿਵੇਂ ਹੀ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਉਸ ਥਾਂ ਦੇ ਵਸਨੀਕਾਂ ਨੂੰ ਛੋਟੇ 
ਛੋਟੇ ਗੋਲੇ ਦਿਖਾਉਂਦੇ ਰਹੇ, ਇਕ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੂਸਰਾ ਬਣਿਆ 
ਹੋਇਆ, ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛ ਰਹੇ ਸੀ, ਤੁਸੀਂ ਦੇਖ 
ਰਹੇ ਹੋ ਨਾ? ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਦੱਸਣ ਲੱਗੇ, ਵਿਚਾਰ ਤੋ ਸਰੀਰ 
ਬਣਦਾ ਹੈ। ਐਟਮ ਤੇ ਟਿਸ਼ੁ ਜਿਹੜੇ ਤੁਹਾਡਾ ਸਰੀਰ ਬਣਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਟਾਰਗਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਮੈਨੂੰ 
ਸੁਪਨਾ ਆਇਆ। ਸੁਪਨਾ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਹੀ ਰੌਚਕ ਲੱਗਾ। ਮੈਂ 
ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ। ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਸੁਣ 
ਕੇ ਬੜੀ ਤਸੱਲੀ ਹੋਈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਅਗਲਾ 
ਲੈਕਚਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੈਕਚਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਸੀ, 
0010116।॥੧9 11੬ ॥1੦ ੩੧੦ 000) ।5 


੨ 
3 
3 
ਜ 
ਤਤ 
੨ 
ਬੰ 
ਹੀ 
ਪੈ 


ਹੀ ਬਚਿੱਤ੍ਰ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਸੀ। ਟਿਲਕ ? ਟਿਲਕ ! ਥਰੀਸਾ ਸਭ 
ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਟਿਲਕ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਟਰੀ। ਪਿਆਰ_ਨਾਲ 


ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਉਹੋ ਸੀਨ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਯੋਗੀਆਂ 
ਨੇ ਕਿਹਾ, ਹਾਂ, ਜ਼ਰਰ ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ। ਬੈਗਾਲੀ ਬਾਬੇ ਦੇ ਪੁੱਤਰ 
ਨੂੰ ਬੁਲਾਓ, ਅਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਗਿਆਨ 
ਵਿਸਤਾਰਪੁਰਵਕ ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਗਹਿਰਾਈ ਵਿਚ ਦਿਆਂਗੇ, ਉਹ 
ਗਿਆਨ ਜਿਹੜਾ ਸਾਨੂੰ ਸ਼ਰੁਤੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਮਿਲਿਆ ਹੈ ਭਾਵ 
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ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਵੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਪੁਤਰ ਹੋਣ ਦਾ ਆਭਾਸ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, ਉਸ 
ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਇਸ ਧਰਤੀ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਣਗੀਆਂ ਇਸ ਨੂੰ ਤਾਂ ਆਕਾਸ਼ ਰੀਗਾ ਦੇ, ਰਤਨ ਮੰਡਲ 
ਦੀਆਂ ਬੁਨਿਆਦਾਂ ਤਾਂ ਕੀ ਉਸ ਤੋਂ' ਪਰ੍ਹੇ ਦੀਆਂ ਬਾਤਾਂ ਅਤੇ 
ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਬਾਤਾਂ ਭਾਵ ਭੂਤ, ਵਰਤਮਾਨ ਤੇ ਭਵਿੱਖ 
ਸਭ ਕੁਝ ਹੀ ਪਤਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਨੁੰ ਭਾਰ, ਮਿਸਰ 


॥ 
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(0 
ਰੀ 
ਪ੍ਰ ਐਂ 


੍ 


ਹੈ 


ਹ[ ਰੀ 
ਤਹ 


ਤੂ 


ਡਿਗਿਆ। ਮੇਰੇ ਚੈਗੀਆਂ ਸੱਟਾਂ ਲੱਗੀਆਂ, ਝਾੜੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਝਰੀਟਾਂ ਲੱਗੀਆਂ ਤੇ ਡੰਡਾ ਜਿਹਾ ਚੁਕਿਆ ਤੇ ਪੁਰੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ 
ਗੁੱਸੇ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲ ਵਧਿਆ। ਜਿਵੇਂ ਹੀ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ 
ਨ 

ਮੈਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕੀਤੀ। ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਗੁੱਸੇ 


ਕੀਤਾ ਸੀ। ਉਹ ਨੁੱਡਾ ਮਾਰ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕੁਝ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ 
ਸਿ 
ਗਏ ਸੀ। 
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1 
ਹਰ 


ਰਿ 


ਰੀ 
ਪੂਰਨ ਹੋਣ। ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਅਚੇਤ ਮਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗੁਪਤ ਰੂਪਾਂ 


ਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀਂ ਪਿਆ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਭ ਕੁਝ ਹੀ 
ਕੀਤਾ। ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਗੀਥਾਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦਿਆਂ ਬੜੀ 
ਸਹਿਜ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰ ਬੜੀ ਸਰਲਤਾ ਨਾਲ 
ਦੁਸਰਿਆਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਰੱਖ ਦਿੰਦੇ ਸੀ। 


ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਇਕ ਗੁਫਾ ਤੋਂ ਦੁਸਰੀ ਗੁਫਾ ਜਾਂਦੇ ਰਹੇ 
ਤੇ ਆਪਣੀ ਬੇਰੁਚੀ ਤੋਂ ਉਹ ਜਾਣੂੰ ਹੋ ਗਏ। ਹਿਮਾਲੀਆ ਦੇ 


ਕਦੇ ਵੀ ਛੱਡਣ ਦਾ ਨਹੀਂ ਸੋਚਿਆ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਹ ਹੀ 
ਸੋਚਿਆ ਮੈਂ ਦੇਖਾਂਗਾ ਹੈ ਕੀ? ਕੀ ਕੀ ਔਕੜਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਜੋ ਵੀ ਹੋਵੇ ਮੈਂ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਾਂਗਾ। 


ਜਦੋਂ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਦੀ ਇਹ ਪੜ੍ਹਾਈ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ। 
ਆਪਣੀ ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਬੜੇ ਹੀ ਉਦਾਸ ਨਿਮੌਂਝੁਣੇ 
ਤੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੈਕਾਰ ਹਉਮੈ ਖਤਮ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਸੀ। 


(ਬਾਕੀ ਪੰਨਾ 49 ਤੇ) 
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੨੦ 


ਨਦਰ-ਅਨੰਦੀ ਵਿਗਾਸ 

ਐਉਂ' ਜਾਪਣ, ਜਿਵੇਂ ਆਂਹਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਸ਼ਬਦ 
ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰੋਂ । ਮੈਂ ਅੱਗੇ ਹੀ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਉਠਾਉ ਵਿਚ 
ਬੈਠਾ ਸੀ। ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਮੈਥੋਂ ਆਪ ਮੁਹਾਰਾ ਗਾਂਵਿਆ ਗਿਆ 
(ਪਰ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕਿਹੜਾ ਸੀ) ਜੋ ਕਿ ਬਿਜਲੀ 
ਵਾਲੀ ਤਿੱਖੀ, ਖਥਿੱਚਵੀਂ ਤੇ ਦਿਲ ਚੀਰਵੀਂ ਧੁਨੀ ਵਿਚ 
ਨਿਕਲਿਆ। ਸਾਰੇ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਸਨਾਟਾ ਛਾ ਗਿਆ ਤੇ ਮੈਂ 
ਭੀ ਗਾਵਣ ਸਾਰ ਹੀ ਸੁੰਨ ਸਮਾ ਗਿਆ ਤੇ ਸੈਗਤ ਨੇ ਫੇਰ 
ਕੀਰਤਨ ਅਰੇਭ ਦਿਤਾ। ਮੇਨੂੰ ਇਉ ਭਾਸੇ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਮੇਰੇ 


ਨੂੰ ਪੇਖ ਪੇਖ ਕੇ ਵਿਗਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਮੈਂ ਖੀਵਾ ਹੋਇਆ ਬੈਠਾ 
ਰਿਹਾ, ਤਕੜਾ ਚਿਰ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਇਹ ਰਸ ਬੱਝਾ ਰਿਹਾ। 
ਇਤਨੇ ਨੂੰ ਚਾਣਚੱਕ ਮੈਂ ਕੀ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਕ ਸਿੱਖ ਗੁਰ 
ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਤਾਬੇ ਬੈਠਾ ਬੜੀ ਬੇਅਦਬੀ ਜਿਹੀ ਨਾਲ ਪੱਤਰੇ 
ਅਐਧਰ ਓਧਰ ਫੋਲ ਫਾਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਬਿ 


ਮੋਰਾ ਪੱਬ ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਲੱਗਾ ਹੀ ਨਾ, ਪਰ ਮੈਂ ਤਰਿਆ 
ਜਾਵਾਂ । ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਭਾਰ ਫੁੱਲ ਨਾਲੋਂ ਭੀ ਹੌਲਾ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਭਾਵੇਂ ਫੂਕ ਮਾਰ ਕੇ ਕੋਈ ਉੜਾ ਦੇਵੇ ਤੇ ਦੇਹੀ ਕੈਚਨਵੈਨੀ 
ਹੋਈ ਵੀ। ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕੇ ਸੁਆਦਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਕਿ ਮੇਰੀਆਂ 
ਪਰਮ ਕਸਾਈਆਂ ਤੇ ਹਿਤ ਅਲਸਾਈਆਂ ਅੱਖੀਆਂ ਵਿਚ ਇਕ 
ਰਸਕ ਅਨੰਦ ਬਿਨੋਦੀ ਖਿੱਚ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰ ਖੀਵਾ 
ਕਰੀ ਜਾਵੇ। ਜਦ ਮੈਂ ਦੁਜੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਜਾ ਕੇ ਨਮਸਕਾਰ 
ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਥੇ ਦੀ ਮਾਈ ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਵਰਤਾ ਰਹੀ ਸੀ। 
ਮੈਨੂੰ ਭਗਤ ਜੀ ਕਹਿ ਕੇ ਬੜੇ ਸਨਮਾਨ ਪੁਰਬਕ ਬੋਲੀ - ਲਓ 
ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਛਕੋ ! ਤੁਸੀਂ ਕਈ ਦਿਨ ਹੋਏ ਕੁਛ ਨਹੀਂ 
ਛਕਿਆ! ਮੈਂ ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਦਾ ਛਾਂਦਾ ਤਾਂ ਲਿਆ ਪਰ ਮੈਂ 
ਲਾਜ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਪਾਣੀ ਹੋ ਗਿਆ। ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਮੈਨੂੰ 
ਭਗਤ ਜੀ ਕਿਉ ਆਖਿਆ? ਤੇ ਮੇਰੇ ਕੁਛ ਨਾ ਛਕਣ ਦੀ 
ਵਿਥਯਾ ਇਸ ਮਾਈ ਨੁੰ ਕਿਵੇਂ ਮਲੂਮ ਹੋਈ ? ਮੈਂ ਉਥੋਂ ਭੀ 
ਖਿਸਕਣ ਦੀ ਕੀਤੀ ਤੇ ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਉਥੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ 
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ਉਹ ਦੋਈ ਭੀ ਮਗਰ ਨੱਸੇ ਆਉਂਦੇ ਸਨ। ਮੈਨੂੰ ਉਥੇ ਬੈਠੇ ਨੰ 
ਉਦਾਲੇ ਛਪਾਲੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਹਾੜ ਸੁਨਹਿਰੀ ਰੈਗ ਨਾਲੋਂ ਵਧੇਰੇ 
ਦਮਕਦੇ ਰੋਗਾਂ ਵਿਚ ਨ੍ਰਾਤੇ ਧੋਤੇ ਦਿਖਾਈ ਦੇਵਣ। ਐਧਰ ਮੇਰੀ 
ਸੇਜੜੀ ਤੇ ਅਜਬ ਅਡੰਬਰ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ। ਜਹਿੰ ਜਹਿੰ ਪੇਖਾਂ 
ਤਹਿੰ ਤਹਿੰ ਓਹੀ ਜਗਮਗੀ ਬਹਾਰ ! 

ਇਹ ਰੈਗ ਮਾਣਦੇ ਨੂੰ ਥੋੜ੍ਹਾ ਕਾਲ ਹੀ ਬਤੀਤ ਹੋਇਆ 
ਸੀ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਢੋਲਕ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਭਿਣਕ 
ਪਈ। ਮੈਂ ਖਿੱਚ ਖਾ ਕੇ ਉਤ ਵਲ ਨੂੰ ਨੱਠਾ ਤੇ ਆਵਾਜ਼ ਦੀ 
ਆਨ ਵਿਚ ਇਕ ਬੜੀ ਚੌੜੀ ਸੜਕ ਤੇ ਆ ਪੁੱਜਾ। ਦੇਖਾਂ 
ਤਾਂ ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਸੈਗਤਾਂ ਦਾ ਤਕੜਾ ਦਲ ਬੱਝਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਕੀਰਤਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਸਥਾਈ ਦੀ ਇਹ ਤੁਕ ਪੜ੍ਹ ਰਹੇ 
ਹਨ - ਸਭ ਸੈਗਤਾਂ ਆਈਆਂ ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ, ਦੇਹ ਦਰਸ਼ਨ ਗੁਰ 
ਮੇਰੇ। ਮੈਂ ਜਾਤਾ ਕਿ ਉਸ ਦਰਸ-ਪ੍ੀਤਮ ਦੇ ਭੌਰਿਆਂ ਦਾ ਦਲ 
ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਇਕ ਨਵ-ਜਨਮਿਆ ਭਵਰ ਹਾਂ। ਮੈਨੂੰ 
ਸਾਰੇ ਹੀ ਦਰਸ ਰਤੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਵਣ। ਇਕ ਤੋਂ ਇਕ ਚੜ੍ਹਦੇ 
ਦਿਸਣ। ਨੇੜੇ ਆਉਣ ਪਰ ਮੈਂ ਛਪਾਲ ਡੰਡਉਤ ਵਿਚ ਲੈਮਾ 
ਪੈ ਕੇ ਬੈਦਨਾ ਕੀਤੀ। ਮੈਨੂੰ ਝੱਟ ਕਿਸੇ ਹੱਥ ਨੇ ਆਣ 
ਚੁਕਿਆ। ਮੈਂ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਸਭ ਸੈਗਤਾਂ ਨੂੰ ਝੁਕ ਕੇ ਫਤਹਿ 
ਬੁਲਾਈ, ਚਰਨ ਧੁੜ ਮਸਤਕ ਤੇ ਲਾਈ ਤੇ ਤੁਰੀ ਜਾਂਦੀ 
ਸੈਗਤ ਦੀਆਂ ਘੁੰਮ ਕੇ ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕੀਤੀ। ਫਿਰ ਮੈਂ ਕੀਰਤਨ 
ਵਿਚ ਸੰਗਤ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਜੁਟ ਗਿਆ। ਅੱਗੜ ਪਿੱਛੜ ਕਈ 


ਪਏ। ਉਹ ਸਭ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹਨੋ' ਹਟ ਗਏ ਤੇ ਮੇਰੇ ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ 
ਤੱਕਣ । ਮੈਂ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭੋਗ ਪਾ ਕੇ, ਕੀਰਤਨ ਛੱਡ ਕੇ ਵਿਚੇ 
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ਰਲ ਮਿਲ ਜਾਵਾਂ। ਆਪਣਾ ਆਪ ਕੰਬਲ ਦੀ ਬੁਕਲ ਵਿਚ 
ਲਕਾਵਾਂ ਪਰ ਲੁਕੇ ਨਾ। ਕੇਬਲ ਮੇਰਾ ਲਹਿ ਲਹਿ ਪਵੇ ਤੇ ਮੈਥੋਂ 


ਇਕ ਹੋਰ ਹਵਾ ਫਿਰੀ ਕਿ ਜੋ ਮੇਰੇ ਨੇੜੇ ਆਵੇ ਉਹੋ ਰੀਝ ਤੇ 
ਨੀਝ ਲਾ ਕੇ ਝੁਕ ਝੁਕ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਲ ਵੇਖੇ ਤੇ ਵੇਖੀ 
ਹੀ ਜਾਵੇ, ਹਟੇ ਨਾ। ਮੈਂ ਔਖਾ ਹੋ ਕੇ ਕੌਬਲ ਆਪਣੇ ਮੁੰਹ ਤੇ 
ਲੈ ਲਵਾਂ, ਪਰ ਉਹ ਫੇਰ ਲਹਿ ਜਾਵੇ । ਫੇਰ ਉਹੋ ਹਾਲ। ਮੇਰੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਵਲ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਝਾਤੀਆਂ। ਮੈਂ ਅੱਕ ਕੇ ਆਖ ਹੀ 
ਰਿ 

? ਦੋ ਤਿੰਨਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਜੋ ਬਹੁਤ ਹੀ ਲੱਟੁ ਹੋਏ ਫਿਰਦੇ ਸੀ 
ਕਿ ਜਿ ਅੱਖ ਵਿਚ ਜੀਸੀ ਪਿੱਚ ਤੇ ਚ ਹੈ ਜੀ ਰਲ 
ਵਾਂਡੂ ਸਾਡੀਆਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਆਂ ਨੂੰ ਖਿੱਚਦੀ ਹੈ। ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲਾਂ 
ਸੁਣ ਕੇ ਬੜੀ ਸੈਗ ਲੱਗੇ, ਐਵੇਂ ਟਾਲ-ਮਟੋਲੇ ਕਰੀਂ ਜਾਵਾਂ। 

ਕੀਰਤਨ ਹੁੰਦਾ ਚਲਿਆ ਜਾਵੇ, ਮੈਂ ਸੈਗਤ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ (ਭਾਈ ਜਵਾਹਰ ਸਿੰਘ ਤੇ ਗਰੰਥੀ ਸਿੰਘ ਦੇ 
ਭਰਾ) ਨੇ ਫੇਰ ਭੀ ਦੇਖ ਹੀ ਲਿਆ। ਉਹ ਮੇਰੇ ਪਿਛੇ ਦੌੜੇ । ਮੈਂ ਡਾਹ 
ਨਾ ਦੇਵਾਂ । ਮੇਰਾ ਫੁਰਤੀਲਾ ਹਲਕਾ ਫੁਲਕਾ ਬਦਨ, ਉਡਣ- 
ਖਟੋਲਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਥੇ ਰਲਣ ਦੇਵੇ । ਮੈਂ ਫੇਰ 
ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਦੀਆਂ ਪਹਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਜਾ ਲੁਕਿਆ। ਉਥੇ ਫੇਰ 
ਢੋਲਕ ਦੀ ਧਮਕ ਆਈ। ਉਥੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਦੌੜਿਆ ਤੇ ਫੇਰ ਹੋਰ 
ਹੋਰ ਸੈਗਤਾਂ ਦੇਖੀਆਂ, ਜੋ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੀਆਂ ਆ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। 
ਓਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਫੇਰ ਹੋਈ, ਜਿਵੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੋਈ ਸੀ। ਪਹਿਲੇ ਵਾਂਝੂ ਹੀ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੈਗਤਾਂ ਨਾਲ ਉਸੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਸਾਹਿਬ ਆ ਵੜੇ । ਤੀਜੀ 
ਵਾਰ ਫੇਰ ਨੱਸਾ। ਫੇਰ ਉਵੇਂ ਜਿੱਕਰ ਹੋਈ। ਤੀਜੀ ਵਾਰ ਜਦ 
ਸੰਗਤਾਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲਿਆਇਆ ਤਾਂ ਦੇਖਾਂ ਕਿ ਅੱਗੇ ਨਗਰ 
ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਤਿਆਰੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਪਾਲਕੇ ਸਜ ਰਹੇ 
ਹਨ ਤੇ ਸੈਗਤ ਦੀ ਗਹਿਮਾ ਗਹਿਮ ਹੈ। ਮੈਨੂੰ ਤੀਜੀ ਵਾਰ ਸੈਗਤਾਂ 
ਸੈਯੁਕਤ ਮੁੜ ਕੇ ਪਹੁੰਚਣ ਪਰ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਚੌਰ ਬਰਦਾਰ ਨੇ ਮੇਰੇ 
ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਇਹ ਬਚਨ ਕਹੇ, ਭਾਈ ! ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਸੈਗਤਾਂ ਦੀ 
ਪੇਸ਼ਵਾਈ ਕਰਨੀ ਹੀ ਕਰਤਾਰ ਵਲੋ ਲੱਗੀ ਸੀ। 

ਮੁਕਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਕਿ ਬੜੀ ਸਜ ਧਜ, ਝੂਲਦੇ 
ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਤੇ ਵਜਦੇ ਨਗਾਰਿਆਂ ਸਹਿਤ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਸਵਾਰਾ 
ਨਿਕਲਿਆ ਤੇ ਅਨੇਕ ਸ਼ਬਦੀ ਜੱਥਿਆਂ ਦੀ ਕੀਰਤਨ ਧੁਨਕਾਰ 
ਵਿਚ ਮਹੱਲਾ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਕਲਾ ਵਾਲਾ ਨਿਕਲਿਆ। ਮੈਂ ਭੀ 
ਨਾਲ ਹੀ। ਕਦੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਸਵਾਰੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ 
ਤੇ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਜੱਥੇ ਨਾਲ, ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਜੱਥੇ ਨਾਲ ਕੀਰਤਨ 
ਕਰਨ ਜਾ ਲੱਗਾਂ। ਕਦੇ ਓਈਂ ਖੁਲ੍ਹ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਦਾਰੇ ਲੈਂਦਾ 
ਫਿਰਾਂ। ਪਰ ਸਭ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਲ ਝੁਕ ਕੇ ਵੇਖਣ । ਮੈਂ 
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ਭਰਾ) ਦੁ 
ਭੌਰੇ ਆਣ ਗੂੰਜੇ। ਮੈਂ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਰਮ ਰਹਾਂ, ਉ 
ਵਾਰ ਹੀ ਨਾ ਮਿਲੇ। ਜਦ ਮੇਰੇ ਉਪਰ ਬਹੁਤ ਜ਼ੋਰ ਪਾਉਣ ਤਾਂ 
ਮੈਂ ਛਾਈਂ ਮਾਈ ਹੋ ਜਾਵਾਂ, ਸੈਗਤ ਦੇ ਵਿਚ ਲੁਕ 

ਜਾਵਾਂ। ਬੜੀ ਦੂਰ ਤਾਈਂ ਲਾਰਾ ਬੱਝਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਪੰਡਿਤ 
ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਤੇ ਸੈਤ ਗੁਰਬਖ਼ਸ਼ ਸਿੰਘ ( 
ਮਿਲੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਭੀ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਲ ਵੇਖ 
ਇਹ ਇਹੋ ਜਿਹੀਆਂ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਗਈਆਂ ਤੇ ਸੁਣਿਆ ਹੈ 


ਭੁੱਖ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਭੀ ਖਿਆਲ ਸੀ ਕਿ 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕਣ ਸਾਰ ਹੀ ਨੀਂਦ ਨੇ ਆ ਘੇਰਨਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਨੀਂਦ ਭੁੱਖ ਦੋਨੋਂ ਕਈ ਦਿਨਾਂ ਦੀਆਂ ਦੁਰ ਹੋ ਚੁੱਕੀਆਂ ਸਨ। 
ਇਕ ਦੇ ਸਹੇੜਿਆਂ ਦੂਜੀ ਦਾ ਆ ਬਣਨਾ ਅਤਿ ਸੈਭਵ ਸੀ। 
ਸੋ ਮੈਂ ਆਖਾ ਮੰਨ ਕੇ ਗੱਫੇ ਲਾ ਲਏ। ਲਾਉਂਦੇ ਸਾਰ ਹੀ ਅੱਖਾਂ 
ਦੇ ਛੱਪ ਭਾਰੇ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਮੈਂ ਗੁੱਟ ਹੋ ਗਿਆ। ਦੋ ਘੜੀਆਂ 
ਪਿਛੋਂ ਜਦੋਂ ਅੱਖ ਖੁਲ੍ਹੀ ਤਾਂ ਉਹੋ ਰੈਗ ਬੱਝੇ ਬਝਾਏ, ਪਰ ਥੋੜ੍ਹਾ 
ਜਿਹਾ ਬਿਰਤੀ ਵਿਚ ਫਰਕ ਸੀ। ਉਹ ਹੁਣ ਦੁਬਾਰੇ ਖੰਡਾ 


ਆ ਗਈ ਕਿ ਠੀਕ ਦਫਤਰ ਤਾਂ ਕਈ 
ਨਹੀਂ ਤੇ ਨਾ ਛੁਟੀ ਹੀ ਲਈ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਜਾਵਾਂ। ਮੈਨੂੰ ਅਫ਼ਸਰ ਲੋਕ ਕੀ ਆਖਣਗੇ। 
ਜਿਗਰਾ ਕਰਕੇ ਚਲਿਆ ਹੀ ਗਿਆ। ਪਰ 
ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਕਿਸੇ ਪੁਛਿਆ ਹੀ ਨਾ ਕਿ ਤੰ 
ਉੱ ਨਹੀਂ ਆਇਆ ? ਨਾ ਕਿਸੇ ਅਫਸਰ ਨੇ, 


੨੭ 


ਕੈ. ਕੈ 
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ਨਾ ਕਿਸੇ ਦਫਤਰੀ ਕਲਰਕ ਨੇ , ਨਾ ਮੇਰੇ ਹੇਠਲਿਆਂ ਅਫਸਰਾਂ 


ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਦੇਖਾਂ ਤਾਂ ਠੀਕ ਨਿਕਲੇ। ਕਦੇ ਲਿਖਦਾ 
ਲਿਖਦਾ ਵਿਚੇ ਛੱਡ ਕੇ ਪਹਾੜੀਂ ਜਾ ਚੜ੍ਹਾਂ। ਫਿਰ ਤੁਰ ਕੇ ਘੰਟੇ 
ਅੱਧੇ ਘੰਟੇ ਪਿਛੋਂ ਫਿਰ ਆ ਜਾਵਾਂ, ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਨਾ ਪੁਛੇ । 
ਇਸੇ ਅਨੰਦ ਮਗਨਤਾ ਵਿਚ ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਗੁਜ਼ਰ ਗਏ । 

ਇਥੇ ਫੇਰ ਪੋਹ ਸੁਦੀ ਸਪਤਮੀ ਦੇ ਗੁਰਪੁਰਬ ਪ੍ਰਥਾਇ 
ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਅਰੈਭ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਨੂੰ ਫੇਰ ਉਸੇ 
ਅਖੰਡਾਕਾਰ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਇਕ ਆਸਣ ਬੈਠ ਕੇ ਸੁਣਨੇ ਦਾ 
ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਸੈਕਲਪ ਧਾਰ ਲਿਆ, ਪਰ ਐਤਕੀ ਇਹ ਯਾਚਨਾ 
ਪੂਰਬਕ ਬੇਨਤੀ ਅਰੈਭ ਵਿਚ ਹੀ ਅਰਦਾਸੀ ਗਈ ਕਿ ਹੇ ਸੱਚੇ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ! ਇਸ ਅਖੰਡਪਾਠ 
ਦੇ ਸੁਣਨੇ ਦਾ ਫਲ ਦਾਸ ਨੂੰ ਇਹ ਮਿਲੇ ਕਿ ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਉਹ 
ਸੁੰਦਰ ਮਨਮੋਹਨ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਦਾਰਾ ਕਰਾਂ, ਜੋ ਤੂੰ ਆਪਣੇ 
ਕਲਾਧਾਰੀ ਜਾਮੇ ਵਿਚ ਆਪਣੀਆਂ ਪਿਆਰੀਆਂ ਸੈਗਤਾਂ ਨੁੰ 
ਦਿਖਲਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਅਤੇ ਜਿਸ ਅਨੂਪ ਸਰੂਪੀ ਦਰਸ਼ਨ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਤੂੰ ਹੁਣ ਸਚਖੰਡ ਵਿਖੇ ਸ਼ਸ਼ੋਭਤ ਹੈ । 


ਮੈਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਿ ਇਹ 
ਅਖੰਡਪਾਠ ਭੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਨਿਰਵਿਘਨ, ਅਚੱਲ ਅਤੇ 
ਅਖੰਡ ਬਿਰਤੀ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਰਵਣ ਕਰਵਾਇਆ। 
ਇਸ ਦੇ ਭੋਗ ਸਮੇਂ ਜੋ ਵਰਤਾਰਾ ਵਰਤਿਆ, ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਦੇ 
ਦਸਣੌ' ਅਸਮਰੱਥਾ ਜਿਹੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਮੈਥੋਂ ਦੱਸ 
ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਖੇਡ ਨੂੰ ਅਤਿ ਗੋਝ ਰੱਖਣ ਦਾ 
ਹੁਕਮ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ ਨੇ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਖਬਰ ਨਹੀਂ ਕਿਥੋਂ ਤੀਕ 
ਪੁਚਾਵਣਾ ਹੈ। ਮੈਨੂੰ ਬੜੀ ਸੈਕੋਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਬੱਸ ਜੀ! ਹੁਣ 
ਚੜ੍ਹਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੈਂ ਗਲਤਾਨ ਜਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। 
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ਮੇਰੀ ਲੇਖਣੀ ਥਿੜਕਦੀ ਹੈ! ਹੁਣ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ ਜੀ! ਨਾਲੇ ਹੁਕਮ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ! ਮੈਂ ਕੀ ਕਰਾਂ। ਲਓ ਮੈਂ ਹੁਣ ਮਗਨ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ। ਏਦੂੰ ਵਧੇਰੇ ਲਿਖਣ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਹੀਂ। ਬ੍ਰਿਤੀ ਹੁਣ ਹੋਰੂੰ 
ਹੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਿਛੇ ਜੋ ਕੁਛ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੁੰ ਲਗਾਂ 
ਮਾਤਰਾਂ ਸਹਿਤ ਆਪੇ ਸੋਧ ਲੈਣਾ। ਮੈਥੋਂ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਮੁੜ ਸੋਧ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਜੀ! 


ਲਓ! ਮੇਰੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ, 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ। 
ਦੇ “ਦੇ ਆ 
(ਪੰਨਾ 46 ਦੀ ਬਾਕੀ) 
ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਸਕੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋਂ ਜੋ ਸਿਖਿਆ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਉਹ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕੇ। ਨਾਲ 
ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ 
ਨੂੰ ਵੀ ਨੀਚਾ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ। 


ਰਾਤ ਬਹੁਤ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਸੀ। ਕੋਈ ਜਗ੍ਹਾ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਨਹੀਂ 
ਸੀ ਜਿਥੇ ਉਹ ਜਾ ਸਕਣ, ਉਹ ਘਰ ਆ ਗਏ। ਸਾਰੇ ਯੋਗੀ 


ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਦੀ ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਹੁਣ ਪੰਤਾਜਲ ਦਾ ਯੋਗ ਸੁਤਰ 
ਦਾ ਪੰਜਵਾਂ ਅਧਿਆਇ ਪਿਆ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਦਾ 
ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਰੇ 
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ਨਾਮ ਜਪੀਏ ਤਾਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਦੁਖੜੇ 


(ਲੜੀ ਜੌੜਨ ਲਈ ਦੇਖੇ, ਮਈ ਅੰਕ, ਪੰਨਾ-5) 


ਇਕ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਹੋਏ ਨੇ ਭਾਰਤਵਰਸ਼ ਵਿਚ, ਮਸ਼ਹੂਰ ਪੁਰਸ਼ 
ਨੇ ਦੁਆਪਰ ਯੁੱਗ ਦੇ। ਉਹ ਵੇਦ-ਵਿਆਸ ਜੀ ਦੇ ਲੜਕੇ ਸਨ। 
ਉਸਨੂੰ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਸੌ ਜਨਮ ਯਾਦ ਸੀ ਕਿ 
ਕਿਵੇਂ-ਕਿਵੇਂ ਕੱਟਿਆ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਤਾਂ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਨਾ ਰਿਹਾ, 
ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਵੀ ਹੈ ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ। ਕਿਸੇ ਦੇ ਇਕ ਜਨਮ 
ਯਾਦ ਹੈ - ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਦੇ, ਕਿਸੇ ਦੇ ਦੋ ਜਨਮ ਯਾਦ ਨੇ 
ਵੱਧ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ । ਬਦਗੀ ਕਰਕੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸੈਂਕੜੇ ਜਨਮਾਂ 
ਦਾ ਗਿਆਨ ਪਰ ਦੇਖਣ ਤੋਂ ਹਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਫਜੂਲ 
ਗੱਲ ਦੇਖਣੀ ਹੈ ਕਿ ਬਥੇਰੇ ਜਨਮ ਦੇਖ ਲਏ - 
ਕੰਤੇ ਭਖ ਬਿਰਖ ਹਮ ਗੀਨੇ ਕੇਤੇ ਪਸੂ ਓਪਾਏ॥ 
ਕੰਤੇ ਨਾਗਾ ਭਲੀ ਮਹਿ ਆਏ ਕੇਤੇ ਪੰਖ ਉਡਾਏ / 
ਪੰਨਾ 


ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਜਨਮ ਪੱਥਰ ਬਣੀ ਗਿਆ, ਕਿੰਨੀ ਵਾਰੀ 
ਮੈਂ ਪੰਦੇ ਬਣੀ ਗਿਆ, ਦਰਖਤ ਬਣੀ ਗਿਆ, ਪੰਛੀ ਬਣੀ 
ਗਿਆ। ਕਹਿੰਦਾ ਥੱਕ ਗਿਆ ਮੈਂ ਦੇਖਦਾ ਦੇਖਦਾ ਵੀ, ਚੌਰਾਸੀ 
ਲੱਖ ਹੁਣ ਦੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ? ਆਪਾਂ ਤਾਂ ਮੰਨ ਹੀ 
ਲਓ, ਆਪਾਂ ਕਾਹਨੂੰ ਦੇਖਣਾ ਹੈ? ਇਸ ਖਲਜਗਣ ਵਿਚ 
ਪੈਣਾ ਹੈ? ਮੰਨ ਲਓ ਕਿ ਬੇਅੰਤ ਜਨਮ ਅਸੀਂ ਘੁੰਮਦੇ ਆਏ 


ਫੇਰ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਰੋਕਦਾ।” ਉਹ ਪੰਜ ਸਾਲ ਦਾ ਹੀ ਬਦਗੀ ਕਰਨ 
ਵਾਸਤੇ ਚਲਾ ਗਿਆ। ਛੱਤੀ ਸਾਲਾਂ ਵਿਚ ਐਡੀ ਵੱਡੀ ਤਰੱਕੀ 
ਕਰ ਲਈ ਕਿ ਉਹ ਛੇ-ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਸਮਾਧੀ ਲਾ ਕੇ ਹੀ ਬੈਠਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਜਟਾਵਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਧਰਤੀ ਤੇ ਲਗਦੀਆਂ ਸਨ 
ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪੰਛੀ ਡੇ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਸਮਾਧੀ 
ਖੋਲ੍ਹਦਾ ਸੀ, ਉਦੋਂ` ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਉਂਦੀ। ਉਸ ਨੇ 
ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਚਲੋ! ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਵਿਆਸ ਜੀ ਨੂੰ ਪੁਛਦੇ 
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ਸੰਤ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਬਾਨ ਵਿ. ਗੁ. ਰੂ. ਮਿਸ਼ਨ / 


ਹਾਂ ਕਿ ਮੇਰਾ ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ 
ਕਿਸੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸ਼ਾਂਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਨਾ ਦੌਲਤ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਲਓ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁਛ 
ਲਓ। ਜੇ ਮਕਾਨ ਵੀ ਸੋਨੇ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ, 
ਫੁਹਾਰੇ ਚਲਦੇ ਹੋਣ, ਪੈਸੇ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਤ ਹੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਪੁਛ ਲਓ ਉਸ ਨੂੰ! ਜੇ ਕਦੇ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਵੇ ਕਿਉਂਕਿ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ 
ਸਬੈਧ ਮਨ ਨਾਲ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਦਾ ਸੈਬੈਧ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੈ ਤੇ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਕਦੇ ਖੁਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ - 
ਧਾਰਨਾ - ਕਿਤ ਬਿਧ ਮਨ ਗੰਰੇ ਜੀ -2, 2. 
ਬਿਨ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋਇ -2, 4. 


ਸੁੰਦਰ ਸੋਜ ਅਨੇਕ ਸੁਖ ਰਸ ਭੋਗਣ ਪੂਰੇ ॥ 
ਗ੍ਰਿਹ ਸੋਇਨ ਚੰਦਨ ਸ਼ਗੰਧ ਲਾਇ ਮੋਤੀ ਗੰਰੇ॥ 
ਮੰਨ ਇਛ ਸ਼ਖ ਮਾਣਦਾ ਕਿਛੁ ਨਹ /ਵਿਸੂਰੇ ॥ 
ਸੌ ਪ੍ਰਭ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਈ /ਵਿਸਟਾ ਕੇ ਕੀਰੇ 4 
ਬਨਿ ਗਰ ਨਾਮ ਨ ਸ਼ਾਤਿ ਗੋਇ ਕਿਤ ਬਿਹਿ ਮਨ ਯੰਰੇ॥ 
ਪੰਨਾ - 707 
ਤਪ ਕਰ ਲੈ, ਜਪ ਕਰ ਲੈ, ਕਿੰਨਾ ਹੀ ਧਨ ਇਕੱਠਾ 
ਕਰ ਲੈ ਪਰ ਮਨ ਕਦੇ ਵੀ ਸ਼ਾਂਤ ਨਹੀਂ ਹੋਏਗਾ। ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ 
ਉਸ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਸ ਗਿਆ 
ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ “ਠਾਰ ਗੜਾ? ਹੈ। ਚਾਹੇ ਉਸ ਦੀ ਦੁਨਿਆਵੀ 
ਹਾਲਤ ਮਾੜੀ ਹੈ, ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਗਿਣਦੇ ਨੇ ਕਿ - 
ਬਸ਼ਤਾ ਤੂਟੀ #ੰਪੜੀ ਲੀਰ ਸਭਿ ਛਿੰਨਾ / ਪੰਨਾ - 707 
ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਦੀ ਗੱਲ ਦਸਦੇ ਨੇ ਕਿ ਝੰਪੜੀ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ - ਟੁੱਟੀ ਹੋਈ ਵਿਚ, ਕੱਪੜੇ ਪਾਟੇ ਹੋਏ ਨੇ - 
ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਨ ਆਦਰੋਂ ਉਦਿਆਨ ਭ੍ਮਿੰਨਾ/ 
ਪੰਨਾ - 707 
ਕੋਈ ਆਦਰ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ ਗਰੀਬ ਜਾਣ ਕੇ, ਜੈਗਲ 
ਵਿਚ ਘੁੰਮਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਮਿੜ੍ ਨ ਇਠ ਧਨ ਰੂਪਗੀਣ ਕਿਛੁ ਸ਼ਾਕੁ ਨ ।ਸਿਨਾ॥ 
ਪੰਨਾ - 707 
ਨਾ ਕੋਈ ਮਿੱਤਰ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਸਾਕ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਕਹਿੰਦਾ ਕਿ ਇਹ ਸਾਡਾ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਸੁਣਿਆ ਤਾਂ ਹੈ 
ਕਿ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਰਿਸ਼ਤਾ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਜੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਪਦਵੀ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਕੋਈ ਪਹੁੰਚ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ - 
ਧਾਰਨਾ - ਚਿੱਤ ਹਗੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ਼ ਲੱਗਿਆ, 
ਰਾਜਾ ਸ਼ਾਗੰ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ -2, 2. 
ਮੋਰੇ ਪਿਆਰੇ, ਰਾਜਾ ਸਾਗੰ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ -2, 2. 
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ਵਾਹਵਾ ਵਾਹਵਾ, ਬਰ ਇਤ 
ਚਿਤ ਹਗੰ` ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਲੱਗਿਆ,.. 


ਰਾਜਾ ਸ਼ਗਲੀ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਕਾ ਹਰਿ ਨਮ ਮਨੁ /ਭਿੰਨਾ/ 
ਤਿਸ਼ ਕੀ ਧੂੜਿ ਮਨੁ ਉਧਰੈ ਪ੍ਰਭਾ ਹੋਇ ਸੁਪ੍ਰਸੰਨਾ/ 
ਪੰਨਾ - 707 
ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਚਲਦਾ ਹੈ - 
ਜਿਸ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਸੋਈ ਵਡ ਰਾਜਾ॥ ਪੰਨਾ - 3355 
ਉਹ ਤਾਂ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ਰਾਜ ਦੇਣ ਦੀ 
ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਬੈਦਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਇਕ ਪਾਸੇ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਵੀ ਮਾਲਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਸਾਗਰ - 
ਥਿਨੁ ਗਰ ਨਾਮ ਨ ਸਾਂਤਿ ਗੋਇ ਕਿਤ ਬਿਹਿ ਮਨੁ ਯੰਰੇ॥ 
ਪੰਨਾ - 707 
ਇਹ ਸੁਖਦੇਵ ਛੱਤੀ ਸਾਲ ਦੀ ਤਪੱਸਿਆ ਕਰਕੇ ਪਿਤਾ 
ਕੋਲ ਆ ਗਿਆ। ਦੇਖਿਆ ਪਿਤਾ ਨੇ ਤੇ ਪੁਛਿਆ ਹਾਲ ਚਾਲ 
ਕਿ ਬੇਟਾ! ਕਿਵੇਂ ਹੈ ? ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਪਿਤਾ ਜੀ! ਮਨ 
ਸ਼ਾਂਤ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਪਿਤਾ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਮਨ ਨਹੀਂ ਸ਼ਾਂਤ ਹੁੰਦਾ 
ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਨਾਮ ਦਾ ਅੰਦਰ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਹੁਣ ਨਾਮ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਅਸੀਂ ਤਾਂ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫਲਾਣੇ ਤੋਂ ਮੈਂ 
ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਮੰਤਰ ਨੇ । ਨਾਮ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, 
ਲੈਣਾ ਦੇਣਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿਤੋਂ ਵੀ। ਇਹ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਪਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਹੈ ਜੇ ਚਾਬੀ 


ਪੁਛ ਬਰਸ ਨਾਰਦ ਬੇਦ ਸਿਆਲ ਕਇ/ ਪੰਨਾ - 59 
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ਦੇ ਦਿੱਤਾ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਪਿਤਾ ਜੀ! ਇਹ ਤਾਂ ਮੈਂ 
ਪਲਾਂ ਹੀ ਤਰਾਂ ਜਾਣਦਾ ਹਜ ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਉਪਦਸ 


ਗਿਆ। ਬੜਾ ਅਭਿਮਾਨ ਹੈ ਮਨ ਵਿਚ ਕਿ ਮੈਂ ਛੱਤੀ ਸਾਲ 


ਕਹਿੰਦਾ, “ਕੀ ਦੱਸਾਂ! ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ 
ਕਿ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰਾਜੇ 
ਜਨਕ ਕੋਲ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ।” 

ਕਹਿੰਦੇ, “ਫੇਰ ਅੱਗੇ ਕੀ ਹੋਇਆ ?” 

ਕਹਿੰਦਾ, “ਉਹ ਤਾਂ ਹਿੰਸਕ ਰਾਜਾ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਸੌ ਬੈਦਿਆਂ ਨੂੰ ਫਾਂਸੀ ਚਾੜ੍ਹਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ।” 

ਨਾਰਦ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਉਹ ਇਨਸਾਫ ਦੀ ਕੁਰਸੀ 
ਤੇ ਬੈਠਾ ਹੈ ਤੇ ਉਥੇ ਬੈਠ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਇਨਸਾਫ ਹੀ ਕਰਨਾ 
ਹੈ। ਡਾਕੂਆਂ ਨੇ ਡਾਕੇ ਮਾਰੇ ਨੇ, ਦੁਨੀਆਂ ਮਾਰੀ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਉਹ ਫਲ ਭੁਗਤਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।” 

ਕਹਿੰਦਾ, “ਨਾ ਨਾ! ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਇਹ ਗੱਲ ਮੰਨਦਾ ।” 

ਨਾਰਦ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਤਪ 
ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਤੇ ਤਰਕ 
ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਭੇਸ ਬਦਲ 
ਕੇ ਬੁੱਢਾ ਬਣ ਗਿਆ ਤੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਇਕ ਟੋਕਰੀ ਲਈ, ਬਰੇਤੀ 
`ਚੋਂ ਰੇਤਾ ਭਰ ਕੇ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਸੁੱਟਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 
ਉਧਰੋਂ ਸੁਖਦੇਵ ਆ ਗਿਆ, ਧੁੱਪ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਸੁਖਦੇਵ ਕਿਸੇ ਦਰਖਤ ਥੱਲੇ ਬੈਠ ਗਿਆ ਤੇ ਦੇਖੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਘੰਟਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਇਹ ਮੂਰਖ ਬੈਦਾ 
ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਬਰੇਤੀ 'ਚੋਂ ਟੋਕਰੀ ਭਰਦਾ ਹੈ ਦਰਿਆ ਵਿਚ 
ਸੁੱਟ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਹਿਲੀ ਰੁੜ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਖੀਰ ਉਹ ਵੀ ਥੱਕ 
ਗਿਆ ਤੇ ਦਮ ਲੈਣ ਲਈ ਉਸੇ ਦਰਖਤ ਦੇ ਕੈਢੇ ਆ ਕੇ 
ਬੈਠ ਗਿਆ। ਗੱਲ ਬਾਤ ਹੋਈ । 
ਸੁਖਦੇਵ ਕਹਿੰਦਾ, “ਬਾਬਾ! ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ' ਤੂੰ ?” 
ਕਹਿੰਦਾ, “ਬੇਟਾ! ਮੈਂ ਪਾਰ ਲੈਘਣਾ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਵਿਚੋਂ' ਤਾਂ ਮੈਥੋਂ 
ਲੰਘ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਨਾ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਮੈ' ਰ 


4 
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ਜਾਵਾਂਗਾ ਤੇ ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਪੁਲ ਹੀ ਬਣਾ ਲਵਾਂ।” 

ਕਹਿੰਦਾ, “ਤੁ ਤਾਂ ਮਹਾਂ ਮੁਰਖ ਹੈਂ। ਦਰਿਆ ਐਨਾ ਤੇਜ਼ 
ਚਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਰੇਤਾ ਤੂੰ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਰੁੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਦੱਸ ਤੇਰਾ ਪੁਲ ਕਿਵੇਂ ਬਣ ਜਾਏਗਾ ? ਤੇਰੀ ਤਾਂ ਮਿਹਨਤ ਹੀ 
ਬੇਕਾਰ ਹੈ। ਸੋ ਤੂੰ ਤਾਂ ਮਹਾਂ-ਮੂਰਖ ਹੈ'।” 

ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ, “ਮੈਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਮਹਾਂ ਮੂਰਖ ਪਰ ਮੇਰੇ 
ਨਾਲੋਂ ਵੀ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵੱਡਾ ਮਹਾਂਮੂਰਖ ਸੁਖਦੇਵ ਹੈ।” 

ਕਹਿੰਦਾ, “ਸੁਖਦੇਵ ਤਾਂ ਮੈਂ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਕਿਹੜੀ ਮੂਰਖਤਾ 
ਕਰ ਦਿੱਤੀ ?” 

ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਤੂੰ ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਤੇ ਤਰਕ 
ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਲ ਤੇਰੀਆਂ ਛੇ ਕਲਾਂ ਵੈਰਾਗ ਦੀਆਂ 
ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਛੱਤੀ ਜਨਮ ਧਾਰ ਕੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਨਤੀਜੇ 
ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਛੇ ਕਲਾਂ ਵੈਰਾਗ ਦੀਆਂ ਬਣਿਆ ਕਰਦੀਆਂ ਨੇ, 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਤੂੰ ਤਰਕ ਨਾਲ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ। ਸੋ ਤੇਰੇ 
ਨਾਲੋਂ ਵੱਡਾ ਮਹਾਂਮੂਰਖ ਹੋਰ ਕੌਣ ਹੈ ?” 

ਨਾਲ ਹੀ ਆਪਣਾ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ। ਇਹ 


ਘਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਕਿਰਤ ਕਰੋ, ਨਾਮ ਜਪੋ ਤੇ ਵੰਡ ਕੇ ਛਕੋਂ। 
ਰਿ ਨਿਤ 
ਜਿਹੜਾ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਹੈ - 
ਕਬੀਰ ਜਉ ਗ੍ਰਿਹ ਕਗਹਿ ਤਾ ਧਰਮ ਕ੍ਰ ਨਾਗੀ ਤ ਕ੍ਰ ਬੈਰਾਗੁ।/ 
ਝੈਰਾਗਨੰ ਬੰਧਨ ਕਰੈ ਤਾ ਕੇ ਬਡੇ ਅਭਾਗੁ / 
ਪੰਨਾ - 7378 


ਜੇ ਸਾਧੂ ਬਣ ਕੇ ਡੇਰਿਆਂ ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ 
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ਤੇ ਲੈਗੋਟੀ ਚੁੱਕ ਲਈ। ਜਦੋਂ ਵਾਪਸ ਆਇਆ ਤਾਂ ਉਹ 
ਪੁੱਛਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਸੁਖਦੇਵ ! ਕੀ ਗੱਲ, ਤੁੰ ਦੌੜਿਆ ਕਿਉਂ ਸੀ ? 
ਕਹਿਣ ਲੱਗਘ ਕਿ ਮੇਰੀ ਚਿਪੀ ਤੇ ਲੋਗੋਟੀ ਉਥੇ ਪਈ ਸੀ। 
ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਤੇਰੇ ਨਾਲੋਂ ਵੱਡਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਗਿ੍‌ਹਸਤੀ 


ਆ। ਬੜੀ ਝਾੜ ਪਈ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਈ ਸਾਲ 
ਫੇਰ ਤਪੱਸਿਆ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਤੀਸਰੀ ਵਾਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਤਨਿ 


ਰਾਮ ਪਦਾਰਲੂ` ਪਇ ਕੰ ਕਬੀਰਾ ਗਾਠਿ ਨ ਖੋਲ 
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ਨਹੀ ਪਟਣੁ ਨਗੰ` ਪਾਰਖੂ ਨਗੀੰ ਗਾਹਕ ਨਗੀ` ਮੌਲ਼ ॥ 
ਪੰਨਾ - 7365 
ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਪੂਰਾ ਮੁੱਲ ਨਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ, ਕਹਿੰਦੇ 
ਨਾਮ ਦੀ ਗੈਢ ਨਾ ਖੋਲ੍ਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਅਧਿਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, 
ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਉਸ ਦੇ ਪੱਲੇ ਪੈਣਾ। ਇਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ - 
ਪਹਿਲਾ ਮਰਣੂ`ਕਝੂਲਿ ਜੀਵਣ ਕੀ ਛਡਿ ਆਸ 
ਹੌਹ ਸ਼ਭਨਾ ਗੀ ਰੈਣੁਕਾ ਤਉ ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਪਾਸਿ ॥ 
ਪੰਨਾ - 1702 


ਜਦੋਂ ਤੀਸਰੀ ਵਾਰੀ ਗਿਆ ਤਾਂ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਨੇ ਕਿਹਾ 


ਜੱਗ ਦੀਆਂ ਜੂਠੀਆਂ ਪੱਤਲਾਂ ਆਪਣੇ ਨਿਜ ਮਹੱਲ ਦੀ 
ਖਿੜਕੀ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਸੁੱਟ ਰਿਹਾ ਸੀ ਆਪ। ਇਹ ਥੱਲੇ ਜਾ ਕੇ 
ਬੈਠ ਗਿਆ ਕਿ ਜਦੋਂ ਉਹ ਪੱਤਲ ਸੁੱਟਣ ਆਉਣਗੇ ਤਾਂ ਮੈ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਿਗੂਾ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵਾਂਗਾ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਕਹਿੰਦੇ- 


ਜੁਠਨ ਜੁਠਿ ਪਈ ਸਿਰ ਉਪਰ 

ਖਿਨ ਮਨੂਆ ਤਿਲ ਨ ਡੁਲਾਵੈਗੋਂ # ਪੰਨਾ - 7309 

ਇਸ ਦਾ ਤਿਲ ਜਿੰਨਾ ਵੀ ਮਨ ਨਾ ਡੋਲਿਆ, ਵਿਚ 
ਆ ਗਿਆ ਢੇਰ ਦੇ। ਦਾਲਾਂ ਵਗੈਰਾ ਵਿਚ ਪੈ ਗਈਆਂ ਸਿਰ 
ਦੇ, ਜਟਾਵਾਂ ਭਰ ਗਈਆਂ। ਜਦੋਂ ਜੱਗ ਕਰ ਹਟਿਆ ਤਾਂ 
ਪੁਛਿਆ ਸੇਵਾਦਾਰਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਇਥੇ ਇਕ ਸੰਨਿਆਸੀ ਆਇਆ 
ਸੀ। ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਖਿੜਕੀ ਥੱਲੇ ਬਹਿ 
ਗਿਆ ਸੀ ਜਿਥੇ ਤੁਸੀਂ ਪੱਤਲਾਂ ਸੁੱਟਦੇ ਸੀ, ਉਸ ਦੇ ਥੱਲੇ ਹੀ 
ਹੋਏਗਾ। 
ਕਹਿੰਦੇ, “ਕੱਢੋ ਉਸ ਨੂੰ।” 

ਕੱਢ ਕੇ ਲਿਆਂਦਾ ਢੇਰ ਵਿਚੋਂ । ਹੁਲੀਆ ਵਿਗੜਿਆ 
ਪਿਆ ਸੀ, ਦਾਲ ਵਗੈਰਾ ਸਿਰ ਉਪਰ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ 
ਸਭ ਕੁਝ । ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਓ ਇਸ ਦਾ। 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਵਗੈਰਾ ਕਰ ਕੇ ਜਦੋਂ ਆਇਆ ਤਾਂ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ 
ਕਿ ਹਾਂ! ਹੁਣ ਦੱਸ ਕਿਵੇਂ ਆਇਆ ਹੈਂ ? 
ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, “ਜੀ! ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ।” 
ਪੈਣੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਗੱਲ ਕਰਾਂਗੇ ।” 
ਕਹਿੰਦਾ, “ਦੱਸੋ ਮਹਾਰਾਜ!” 

ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਪੂਰਾ ਚੱਕਰ ਕੱਟਣਾ 
ਹੈ, ਹੱਥ ਵਿਚ ਤੋਰੇ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ ਛੰਨਾ ਤੇਲ ਦਾ ਭਰਿਆ 
ਹੋਇਆ। ਦੋ ਸਿਪਾਹੀ ਨੈਗੀ ਤਲਵਾਰ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਪਿਛੇ ਹੋਣਗੇ। 
ਜੇ ਇਕ ਕਤਰਾ ਤੇਲ ਦਾ ਡੁੱਲ੍ਹ ਗਿਆ ਤਾਂ ਨਾਲ ਦੀ ਨਾਲ 
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ਤੇਰਾ ਸਿਰ ਕੱਟ ਦਿੱਤਾ ਜਾਏਗਾ।” 
ਏਧਰ ਰਾਜੇ ਨੇ ਹੁਕਮ ਕਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਨਗਰ ਦੀ ਮੁੱਖ 


ਘਰਵਾਲੀ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੀ ਕਿ ਮੈਂ' ਗੁਰੂ ਦੇ ਕੋਲ ਜਾਣਾ ਹੈ 
ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਸਭ ਕੁਝ ਘਰ ਵਿਚ 
ਹੈ, ਬੱਚੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਨੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਾਈ, ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ 
ਕਿੰਨਾ-ਕੁ ਚਿਰ ਲੱਗੇਗਾ। ਗੁਰ ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੇ ਪਾਸ 


ਅਰ 
ਦੀਵਾਨ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਹੋਈ, ਇਹ ਉਥੇ ਹੀ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ। 


ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, “ਪ੍ਰਮੀਆ! ਉਰੇ ਆ ਜਾ ਸਾਡੇ 
ਕੋਲ। ਕੀ ਗੱਲ ਹੈ ?” 
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ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ! ਤੁਹਾਡਾ ਕਵੀ ਮੈਨੂੰ 
ਮਿਲਿਆ ਸੀ ਅਣੀਰਾਏ ਤੇ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਦੱਸ ਦਿੱਤੀ। ਮੈਂ 


ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਪਿਆਰਿਆ! ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਜਪਣਾ ਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ। ਸਮਝ ਲੈ ਜਿਵੇਂ ਜਹਾਜ ਦੇ ਦੋ ਪੰਖ 
ਹੁੰਦੇ ਨੇ। ਉਡਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਪੰਛੀ ਜੇ ਉਸ ਦੇ ਦੋ ਖੰਭ ਹੋਣ 
ਤਾਂ ਉਡਾਰੀ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਉਡਾਰੀ ਮਾਰੀ 
ਜਾਂਦੀ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਢਹਿ ਪਿਆ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! 


ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈ, ਉਹ ਇਹ 
ਅੰਦਰ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰ ਵੀ ਹੈ। ਦੇਖਿਓ! ਇਹ ਗੱਲ ਯਾਦ 
ਰੱਖਿਓ ਜਿਹੜੀ ਮੈਂ ਹੁਣ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹਾਂ..., ਜਿਹੜੇ ਨਾਮ 
ਜਪਦੇ ਨੇ, ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਨੇ ਉਹ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਧਾਰ ਲਓ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਫੇਰ ਫਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ- 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਭ ਕੇ ਕਹੈ ਕੱਹਿਐ ਰੁ ਨ ਹੋਇ/ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਰਾਮੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਤਾ ਫਲ ਪਾਵੈ ਕੋਇ॥ 
ਪੰਨਾਂ - 457 
ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਕੇ 
ਕਹਿਣਾ ਹੈ “ਵਾਹਿਗੁਰੁ”। ਐਵੇਂ ਹੀ ਹਵਾ ਵਿਚ ਸੋਟਾ ਨਾ ਮਾਰੋ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਵਾਹਿਗੁਰੂ - ਫਲ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ 
ਵੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲੋਂ ਹਜ਼ਾਰ ਗੁਣਾ ਫਲ ਵੱਧ ਦੀ ਮੈਂ 
ਗੱਲ ਦਸਦਾ ਹਾਂ। ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੰ ਤੁਸੀਂ 
ਮਹਿਸੁਸ ਕਰੋ ਕਿ ਚਾਹੇ ਮੈਨੂੰ ਦਿਸਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਨਹੀਂ ਦਿਸਦਾ 
ਪਰ ਉਹ ਪਿਆਰਾ ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਨਣ ਵਾਲਾ ਹੈ - 
ਪੋਖਤਾ ਸੁਨਤ ਸਦਾ ਹੈ ਸੰਗੇ ਮੈ ਮੂਰਖ ਜਾਨਿਆ ਦੂਗੀ ਰੇ/ 
ਪੰਨਾ - 672 
ਜਹ ਜਹ ਪੇਖਉਂ ਤਹ ਹਲੂ/ਿ' ਦੂਰਿ ਕਤਹੁ ਨ ਜਾਈ 
ਗਵਿ ਗਹਿਆ ਸਰਬਤ੍ਰ ਮੈ ਮਨ ਸ਼ਦਾ ਧਿਆਈ / 
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ਵੀ 


ਈਤ ਉਤ ਨਹੀੰ ਬੰਛੜੋ' ਸੋ ਸੰਗੀ ਗਨੀਐ॥ 
ਪੰਨਾ - 677 
ਜਿਹੜਾ ਵਿਛੜਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਫੇਰ ਅਸਲੀ ਮਿੱਤਰ ਤਾਂ 
ਓਹੀ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ ਭੁੱਲੀ, ਜਦੋਂ ਵੀ 
“ਵਾਹਿਗੁਰ? ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰ ਪਛਾਣ ਕੇ ਕਹਿ ਕਿ 
ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਉਸ ਦੇ ਬਾਰੇ ਯਾਦ ਰੱਖੀਂ ਕਿ 
ਉਹ ਬਾਹਰ ਵੀ ਤੇ ਅੰਦਰ ਵੀ ਹਰ ਥਾਂ` ਤੇ ਹੈ - 
ਕਾਹੇ ਰੇ ਬਨ ਖੋਜਨ ਜਾਈ / 
ਸ਼ਰਬ ਨਿਵਾਸੀ ਸ਼ਦਾ ਅਲੰਪਾ ਤੌਗੰ ਸੰਗਿ ਸਮਾਈ / 
ਪੁਹਪ ਮਹਿ ਜਿਉਂ ਬਾਸ ਬਸਤ ਹੈ ਮੁਕਰ ਮਾਹਿ ਜੈਸੇ ਛਾਈ/ 
ਪੰਨਾ - 684 
ਜਿਵੇਂ ਫੁੱਲ ਦੇ ਵਿਚ ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਸਦੀ ਹੈ, ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦੇ 
ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਪਰਛਾਵਾਂ (ਅਕਸ, ਪ੍ਰਤੀਬਿਬ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ - 
ਤੌਸੇ` ਗੰ ਹਰਿ ਬਸ਼ੇ` ਨੈਰੰਤਰਿ ਘਟ ਗੀ` ਖੋਜ੍ਹ ਭਾਈ 4 
ਪੰਨਾ - 684 
ਉਹ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁੰ ਮਿਲਣਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੰ 
ਹਾਜਰ ਨਾਜਰ ਜਾਣ ਕੇ_ਵਾਹਿਗੁਰੂੰ ਕਹਿ। ਕਹਿ ਕੇ ਦੇਖ ਲਿਓ 
ਸਵੇਰੇ, ਕਿੰਨਾ ਫਲ ਹੋਏਗਾ। ਕਿੰਨਾ ਮਨ ਟਿਕੇਗਾ। ਕਿੰਨਾ 
ਅਨੰਦ ਆਏਗਾ। ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ ਗੁਣਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਫਲ ਹੈ। 


ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੰ ਵਾਹਿਗੁਰ ਕਹਿ ਦਿਓ, ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ 
ਗੁਣਾ ਜਿਆਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਸਦੇ 
ਹੁੰਦੇ ਸੀ_ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਬਚਨ ਪ੍ਰਤਿਆ ਕੇ ਦੇਖੇ ਹੋਏ ਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ। ਸੋ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਕਹਿੰਦੇ - 


ਬਾਹਰ ਗੀਤ/ਓ ਏਕੋ ਜਾਨ੍ਹ ਇਹ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਬਤਾਈ/ 
ਗਿ 
- 684 


ਇਸ ਨੂੰ ਚੀਨਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਰ ਹੋ ਲੰਮਾ ਵਿਸਾ। 


ਜਿਮੀ ਜਮਾਨ ਕੇ ਥਿਥੈ ਸ਼ਮੱਗਤਿ ਏਕ' ਜਤ ਹੈ॥ 
ਨਾ ਘਾਟ ਹੈ ਨ ਬਾਢ ਹੈ, ਨ ਘਾਟੇ ਬਢਿ ਹੌਤ ਹੈ/ 
(ਅਕਾਲ ਉਸਤਾਤਿ) 
ਉਹ ਜਪਣਾ ਹੈ - 
ਧਾਰਨਾ - ਜਪੇ ਖਾਲਸ਼ਾ ਤੁਸ਼ੀਂ ਜਾਗਦੀ ਜੌਤ ਨੂੰ -2, 2. 
ਜਾਗਦੀ ਜੌਤ ਨੂੰ - 2. 
ਜਪ ਖਾਲਸਾ ਤੁਸੀਂ................ -2. 
ਜਾਗਤ ਜੋਤਿ ਜਪੈ ਨਿਸ ਥਾਸੁਰ, 
ਏਕਾ ਬਿਨਾਂ ਮਨ ਨਕ ਨ ਆਨੰ/ 
ਪੂਰਨ ਪ੍ਰੰਮ ਪ੍ਰਤੀਤਾ ਸਜੀ, 
ਬ੍ਰਤ ਗੌਰ ਮੜੀ ਮਟ ਡੂਲ ਨ ਮਾਨੈ ॥ 
ਸਰਬ ਲੌਹ` ਗ੍ਰੰਥ 'ਚੋੱ 
ਸਾਰੇ ਪਰੀਪੁਰਨ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਕਹੀਂ। ਸੇਵਾ 
ਕਰੀਂ ਸਰੀਰ ਨਾਲ। ਸੋ ਪੁੱਛਣ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
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ਜਿਹੜੀਆਂ ਸੰਗਤਾਂ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨੁੰ 
ਨੇ, ਉਹ ਵੀ ਦਵਾਈਆਂ ਲੈਂਦੀਆਂ ਨੇ। ਯਥਾ 
ਇਤ ਆਪਣੇ ਪੱਲਿਓਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ 
ਤੋਂ ਦਵਾਈ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ। ਸੋ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦੇ ਸਮਾਂ 
ਬੀਤਦਾ ਗਿਆ, ਬਹੁਤ ਸਮਾਂ ਬੀਤ ਗਿਆ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਕੋਲ ਵੀ ਸੈਗਤਾਂ ਆ ਕੇ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਨੇ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! ਇਹੋ 
ਜਿਹਾ ਗੁਰਸਿਖ ਤਾਂ ਦੇਖਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਕਿੰਨੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਕਿੰਨੀ ਅਧੀਨਗੀ ਹੈ। ਪੱਲਿਓਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਹਮੇਸ਼ਾ 
ਹੀ। ਅੱਜ ਪੋਹ ਸੁਦੀ ਸੱਤਵੀਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਉਤਸਵ ਮਨਾ ਰਹੇ 
ਨੇ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਤਿਆਰ ਹੋਏ, ਘੋੜੇ ਤੇ ਚੜ੍ਹੇ ਪਰ 
ਦਿਵਾਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਗਏ। ਉਥੋਂ ਚਲ ਪਏ। ਜਿਹੜੇ ਮੁਖੀ 
ਸੇਵਾਦਾਰ ਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਿਧਰ 
ਬਿਨ ਦੱਸੇ ਜਾ ਰਹੇ ਨੇ, ਘੋੜਾ ਗੈਲਪ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਵੀ ਘੋੜੇ ਪਿਛੇ ਲਾ ਲਏ। ਅਖੀਰ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਰੇਪੜ ਪਹੁੰਚ 
ਗਏ ਤੇ ਝੌਂਪੜੀ ਵੱਲ ਨੂੰ ਰੁਖ ਕਰ ਲਿਆ। ਸੁਜਾਨ ਰਾਏ 
ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਆ ਗਏ, ਕਿੰਨੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਈ 
ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਆ ਗਏ। ਅੱਜ 
ਗੁਰ ਪੁਰਬ ਹੈ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਜਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਕਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਮਰੀਜ਼ 
ਬੜੇ ਗੰਭੀਰ ਬਿਮਾਰ ਨੇ। ਆਹ ਗੱਲ ਅਜੇ ਸੋਚ ਹੀ ਰਿਹਾ ਸੀ 
ਕਿ ਐਨੇ ਨੂੰ ਇਕ ਮਾਈ ਆਈ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਕਿ ਵੈਦ 
ਜੀ! ਮੇਰੀ ਨੂੰਹ ਪਲਾਂ ਤੇ ਹੈ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਨਾ ਗਏ ਤਾਂ ਉਸ 
ਨੇ ਮਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਦੇਖ ਲਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਆ ਰਹੇ 
ਨੇ, ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਪੋਟਲੀ ਚੁਕੀ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਨਾਲ ਚੱਲ ਪਏ। ਕਹਿੰਦਾ ਹੁਕਮ ਮੈਨੂੰ ਸੇਵਾ ਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਸੇਵਾ 
ਵਿਚ ਨਾ ਭੈਗਣਾ ਪੈ ਜਾਵੇ। ਉਥੇ ਗਿਆ, ਦਵਾਈ ਦਿੱਤੀ, 
ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਹੁਣ ਠੀਕ ਹਾਂ, ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਵਾਪਸ ਆਇਆ। ਜਦੋਂ ਆਪਣੀ ਝੰੱਪੜੀ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚਿਆ ਤਾਂ 
ਕੀ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੁ ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਸਫ ਤੇ ਬੈਠੇ ਨੇ 
ਜਿਥੇ ਮਰੀਜ ਆ ਕੇ ਬੈਠਦੇ ਸਨ, ਕੋਈ ਮੰਜਾ ਨਹੀਂ ਲਿਆ 
ਆਪ ਨੇ, ਕੁਝ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਲਿਆ। ਚੁਪ ਕਰੀ ਬੈਠੇ ਨੇ, ਇਕੱਠ 
ਹੋ ਗਿਆ, ਉਹ ਪਿਛਲੇ ਸਿੰਘ ਵੀ ਆ ਕੇ ਰਲ ਗਏ ਤੇ 
ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਲੱਗੇ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! ਪਲੰਘ ਤੇ ਬੈਠ ਜਾਓ । 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਨਾ! ਆਹ ਹੀ ਠੀਕ ਹੈ।” 
ਏਨੇ ਨੂੰ ਸੁਜਾਨ ਰਾਏ ਆ ਗਿਆ। ਦੂਰੋਂ ਦੇਖਿਆ ਕਿ 
ਮੈਂ ਤਾਂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਆਦਰ ਹੀ ਨਾ ਕਰ ਸਕਿਆ ਤੇ 
ਕੋਈ “ਜੀ ਆਇਆਂ ਵੀ ਨਾ ਕਹਿ ਸਕਿਆ ਤੇ ਭੁੰਜੇ ਹੀ ਬੈਠੇ 
ਨੇ ਆ ਕੇ ਸਫ ਦੇ ਉੱਤੇ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਬਹੁਤ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ 
ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਰੋਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਨਾਲ ਹੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ 
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ਹੈ ਕਿ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ! ਮੈਂ ਆਪ ਦਾ ਆਦਰ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾ ਕਰ 


ਬੁਕੱਲ ਵਿਚ ਲੈ ਲਿਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਜੱਗੇ , “ਸਿੱਖਾ! ਨਿਹਾਲ! 
ਨਿਹਾਲ! ਨਿਹਾਲ!!! ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸਿੱਖੀ 


ਭਾਵ ਸਨ, ਆਉ 


ਧਾਰਨਾ - ਵਾਹਵਾ-ਵਾਹਵਾ ਬਈ ਬੰਦ ਮੇਰੇ ਨੰਣ ਥੋਲੂਤੇ -2, 2. 
ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਾਗੀਆਂ ਘਟਾਂ ਵਿਚ ਦਿੱਸਿਆ -2, 2. 


ਡੂ ਪੰਨਾ - 407 

ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਮੇਰੇ ਤੇ ਐਨੀ ਕਿਰਪਾ! ਜਿਧਰ ਨੂੰ ਮੈਂ ਦੇਖਦਾ 
ਹਾਂ ਤੇਰੇ ਹੀ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਨੇ। ਆਪ ਨੇ ਜਿਹੜੀ ਗੱਲ ਕਹੀ 
ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਮਲ੍ਹਮ-ਪੱਟੀਆਂ ਕਰੀਆਂ, ਇਹ ਬਿਲਕੁਲ ਸਹੀ ਹੈ। 
ਸੋ ਉਸ ਵੇਲੇ ਗੁਰਸਿਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ। 
ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ - 

ਗੁਰ ਪਰਮੇਸਰ ਏਕੇ ਜਾਨੁ ॥ ਪੰਨਾ - 864 

ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨ ਦੀ ਦਾਤ ਦੇ ਦਿੱਤੀ, ਘਟ-ਘਟ ਦੇ ਵਿਚ 
ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਸੋ ਆਪਾਂ 
ਇਹ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ - 

ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਨੁਖ ਦੋਹਨੀਆ/ 

ਗੌਭਿੰਦ ਮਿਲਣ ਕਾ ਇਹ ਤੋਗੰ ਬਰੀਆ॥ ਪੰਨਾ - 72 

ਇਕ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਸਾਖੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਆਪਾਂ ਨੇ ਕਰੀ 
ਹੈ - ਬਹੁਤ ਸੈਖੇਪ ਰੁਪ ਦੇ ਐਦਰ। ਸੋ ਸਾਡੀ ਵਾਰੀ ਆ 
ਗਈ। ਏਸ ਵਾਰੀ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਉਠਾਓ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅੰਦਰ ਹੈ ਪਰ ਹਉਮੈ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ ਓਨਾ ਚਿਰ ਨਹੀਂ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ - 

ਹਉਮੈ ਨਾਵੈ ਨਹਲਿ ਵਿਰੋਧ ਹੈ ਦੁਇ ਨ ਵਸ਼ਹਿ ਇਕ ਠਾਇ/ 

ਪੰਨਾਂ - 560 

ਹਉਮੈ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾਲ ਵਿਰੋਧ ਹੈ। ਸੋ ਹੁਣ ਸਮਾਂ 
ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ। ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੰਮੀ ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ, 
ਗੁਰਸਤੋਤਰ, ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੋ । 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ॥ 


ਆਦ ਦਂ 
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ਮੈਨੂੰ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ? 


ਸਤ ਪਿਤਾ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਸੈਪਰਕ ਕਿਵੇਂ ਹੋਇਆ ? 
ਹਰਿ ਕਾ ਸੰਤ ਗਰਭ ਕੀ ਗੰਭ ਮੂਰਤਾ 
ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਦੇ ਸੁਘੜ ਸੈਪਾਦਕ ਵਲੋ, ਪਰਮ 


ਲਈ ਅੱਗੇ ਆਓ, ਖ਼ਾਕਸਾਰ ਓਸ ਪਰਮ ਸਨੇਹੀ ਤੋਂ 
ਮਿੱਠਬੋਲੜੇ, ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼, ਦਇਆ-ਸਾਗਰ, ਕ੍ਰਿਪਾ-ਨਿਧਾਨ, 
ਮਿਹਰਦਾਤੇ ਅਤੇ ਬਖਸਿੰਦ ਸੱਜਣ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਤਰਾਂ 
ਦੀ ਲੇਖਕਾਂ ਨੂੰ ਲੋਕ-ਪ੍ਲੋਕ, ਜਨਮ-ਮਰਨ, ਆਪਣੇ ਪਰਾਏ, 
ਦੀਨ-ਦੁਨੀ, `ਚੋਗੇ ਮੰਦੇ ਅਰਥਾਤ ਸਵਾਰਥ-ਪ੍ਰਮਾਰਥ ਦੀ ਸੋਝੀ 
ਦੇ ਯੋਗ ਬਣਾਇਆ) ਸੈਬੈਧੀ ਕੁਝ ਉਲੀਕਣ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜਤਨ 
ਨਿਸਫਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੈਤ ਪਿਤਾ ਜੀ (ਜਿਹੜਾ ਸੰਬੋਧਨ ਮੈਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਸਦੇਵ ਹੀ ਵਰਤਦੀ ਰਹੀ' ਹਾਂ) ਦਾ ਚਿਤਵਨ 
ਅਕਸਰ ਹੀ ਨੇਤਰਾਂ ਨੂੰ ਸੇਜਲ, ਮਨ ਨੂੰ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਅਤੇ 
ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਅਧੀਰ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਓਸ ਸੋਲਾਂ ਕਲਾ 
ਸੈਪੁਰਨ ਦੈਵੀ ਆਤਮਾ ਨੇ ਇਸ 'ਬੱਚੜੀ?” ਨੂੰ ਜਿਵੇਂ ਲਾਡ 
ਲਡਾਇਆ ਹੈ, ਮਾਣ-ਸਤਿਕਾਰ ਅਤੇ ਵਡਿਆਈ ਬਖਸ਼ੀ, ਰਰਗੀ 

ਦੇ ਸਿਰ ਹੱਥ ਰੱਖ ਕੇ ਬਚਨ ਕਰਵਾਏ ਹਨ, ਆਪਣੀ 
ਸੀ ਉਤ ਓਸ ਸਭ ਕਾਸੇ ਦਾ 
ਖਿਆਲ ਕਰਕੇ ਵੀ ਰਸ ਵਿਭੋਰੀ ਹੋ ਉਠਦੀ ਹਾਂ। ਗੁਰਮਤਿ 
ਗਾਡੀ ਰਾਹ ਤੇ ਉਂਗਲ ਫੜ ਕੇ ਤੁਰਨਾ ਸਿਖਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸੈਤ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਲੱਖਾਂ ਪਿਆਰੀਆਂ ਸੈਗਤਾਂ ਵਿਚ 
ਕਿਵੇਂ ਇਸ ਨਾਚੀਜ਼ ਲਈ ਮੋਹ ਤੇ ਮੁਹੱਬਤਾਂ ਉਪਜਾ ਦਿਤੀਆਂ, 
ਇਹ ਅਵੱਸ਼ ਹੀ ਮੇਰੇ ਪੁਰਬਲੇ ਭਾਗਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦਿਤਾ ਹੋਵੇਗਾ 
ਦਾਤਾਰ ਨੇ। ਜੋ ਕੁਝ ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਸ ਨਿਮਾਣੀ ਜਿੰਦ ਨੂੰ 
ਬਖਸ਼ਿਆ, ਉਹ ਵੀ ਘੱਟ ਜ਼ਿਕਰਯੋਗ ਨਹੀਂ। 


ਵਿਚ ਮਹਿਸੁਸੀ ਹੈ ਉਹ ਮੇਰਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਾਇਦ ਮੇਰੇ 
ਹੀ ਨਸੀਬੀਂ ਆਈ ਸੀ। 


ਸੈਤ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਪਹਿਲਾ ਸੈਪਰਕ ਕਦੋ 
ਹੋਇਆ? ਸ਼ਾਇਦ ਪੂਰਬਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ। ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ 
ਤਾਂ ਮੋਹ ਦੀਆਂ ਤੌਦਾਂ ਐਨੀਆਂ ਪੀਡੀਆਂ ਜਾਪੀਆਂ ਹਨ ਕਿ 
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ਗਿਣਤੀ ਮਿਣਤੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਥਾਹ ਨਹੀਂ ਖਾ ਸਕਦੀ। 


ਫਲਸਰੁਪ, ਡਾ. ਮਲਕੀਅਤ ਸਿੰਘ (ਕੰਮਾਂਤਰੀ ਕੀਟ 

ਤਤ 

ਵਿ 
ਹੈ। 


ਸਾਡੇ ਜਿਹਾ, ਅਦਨਿਆਂ, ਛੋਟਿਆਂ, ਨਿਮਾਣਿਆਂ, 


੬ ਤਤ 
ਹਸਤੀ ਸਨ। ਕਿੰਨੀ ਮਹਾਨ ਸ਼ਕਤੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਾਡੇ ਜਿਹੇ 
ਅਧੂਰਿਆਂ ਨੂੰ ਕਈ ਕੁਝ ਕਰਨ ਯੋਗ ਬਣਾ ਦਿਤਾ। ਪਿਛਲੇ 


ਸਮਾਗਮਾਂ ਵਿਚ ਨਿਰੋਲ ਸੈਤ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਵਚਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਇਸ ਨਿਮਾਣੀ ਧੀ ਨੂੰ ਮਾਣ ਦੇ ਕੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਕਿੰਨਾ 
ਪਰਉਪਕਾਰ ਕੀਤਾ। ਕਬੁੱਧੀਜੀਵੀਆਂ ਦੀ ਬਜਾਇ ਉਹ ਸਦੈਵ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਜੂਨ, 2002 
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ਸਬੁੱਧੀਜੀਵੀਆਂ ਦੀ ਢੂੰਡ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਕਿਉਂਕਿ ਬਾਬਾ ਜੀ 
ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਵਧੇਰੇ ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੇ ਵਿਦਵਾਨ ਗੁਰਮਤਿ 
9 
ਨਿਵੇਕਲੇ ਸਿਧਾਂਤ ਘੜ ਕੇ ਨਵੇਂ ਵਿਵਾਦ (ਬਖੇੜੇ) ਖੜ੍ਹੇ ਕਰਦੇ 
ਦਿ 
ਖੁਦ ਪ੍ਰ ਦਾਨਦੇ ਤਾਂ ਜੋ ਸੈਗਤਾਂ ਦੀ ਤਿ੍‌ਪਤੀ ਵੀ ਹੋਵੇ ਅਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਤਮ ਰਸ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕੇ । 

ਇਕ ਸੱਚੀ ਘਟਨਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ ਵਿਚਾਰ ਲੜੀ 
ਦਾ ਰੁਖ ਬਦਲਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਾਂਗੀ। 1995 ਵਿਚ 


ਮੁਸਕਰਾ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਬਿਨਾਂ ਪੁਛਿਆਂ ਹੀ ਸਾਡਾ ਨਾਮ 
ਛਾਪ ਲਿਆ ਹੈ? ਬਾਬਾ ਜੀ, ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਤਾਂ ਪਿਛਲੇ ਸਮਾਗਮ 
`ਚ ਬਿਨਾਂ ਪੁਛਿਆਂ ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਛਾਪਿਆ ਸੀ। 


ਓਸ ਅਮੁੱਕ, ਅਮਰ, ਅਨਾਦੀ ਤੇ ਅਮਿਟ ਰੂਹਾਨੀ ਸਾਂਝ ਦਾ 
ਸੈਕੇਤ ਨਹੀਂ ਸੀ? ਭਲਾ ਜਿਹੜੀ ਸਾਂਝ ਅੱਜ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਨਿਜ ਧਾਮ ਚਲੇ ਜਾਣ ਪਿਛੋ ਵੀ ਮਹਿਸੁਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। 
ਵਾਕਈ ਇਹ ਸਾਂਝ ਜਨਮ ਜਨਮਾਂਤਰਾ ਦੀ ਸਾਂਝ ਸੀ। ਬੇਸ਼ਕ 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਨਾਲ ਪੂਰੇ ਸਾਲ ਪਿਛੋਂ ਹੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। 
ਸੱਚੇ ਸੈਤਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਕਾਰਨ ਹੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਸੈਤੁਲਨ 
ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਾਨੂੰ ਸਮਝਾਉਂਦੀ ਹੈ - 

ਸੰਤਾ ਕਉਂ ਮਤਿ ਕੋਈ ਨੈੰਦਹੁ ਸੰਤ ਰਮੁ` ਹੈ ਏਕੁੰ / 
ਕਹੁ ਕਘੀਰ ਮੈ ਸੋ ਗੁਰ ਪਾਇਆ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉਂ ।ਝਿਬੇਕੇਂ / 
ਪੰਨਾਂ - 753 


- 


ਅਤੇ 
ਕਘੀਰ ਸੇਵਾ ਕਾਇ ਦਾਇ ਭਲੇ ਏਕ` ਸੰਤ ਇਕ` ਰਾ# 4 
ਰਾਮੁ ਜੁ ਦਾਤਾ ਮੁਕਤਿ ਕੌ ਸੰਤ ਜਪਾਵੈ ਨਾਮ 
ਪੰਨਾਂ - 7373 
ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਸੈਤ ਅਤੇ ਅਨੰਤ ਵਿਚ ਜਾਂ ਸੈਤ ਅਤੇ 
ਗੋਬਿਦ ਵਿਚ ਕੋਈ ਵੀ ਔਤਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਜਿਹੜੀ ਗੱਲ ਸਾਨੂੰ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਜੂਨ, 2002 
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ਸੈਤ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਕਰਮਸ਼ੀਲ ਕੁਤਿਤ੍ਹ ਤੋਂ ਪੁਸ਼ਟ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ, ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ 


ਪੂਰੇ ਉਹ ਅੰਤਿਮ ਸਾਸ ਤਕ ਸਜੱਗ ਰਹੇ। ਆਲੀਸ਼ਾਨ ਗੁਰੂ 
ਘਰ, ਮਾਣਮੱਤਾ ਸਕੂਲ ਤੇ ਨਵੀਆਂ ਤਕਨੀਕਾਂ ਵਾਲੋਂ 
ਵਿਦਿਅਕ ਅਦਾਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਿਕਨਾਤੀਸੀ ਵਿਅਕਤੀਤ੍ ਦੇ 
ਵਿਭਿੰਨ ਸਰੂਪ ਸਨ। ਫੌਜੀ ਜੀਵਨ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਵੀਆਂ 
ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਬਖਸ਼ੀਆਂ - ਜ਼ਾਬਤੇ ਵਾਲੀ ਅਲੋਕਾਰੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ 
ਬਣਾ ਦਿਤਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਕਾਰਨ ਉਹ ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਵਿਚ 
ਹੀ ਇਕ ਮਹਾਨ ਸੈਸਥਾ ਬਣ ਗਏ - ਇਕ ਦੈਤ ਕਥਾ ਵਾਂਗ 
ਲੋਕਪ੍ਿਯ। ਸਰਬ ਸਾਂਝੇ। ਹਰਮਨ ਪਿਆਰੇ ਜੋ ਮੁਸਲਿਮ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਲਈ 'ਗੁਰੂ ਕੀ ਮਸੀਤ” (ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ 
ਨਕਸ਼ੇ ਕਦਮਾਂ ਤੇ ਚਲਦਿਆਂ) ਬਣਵਾ ਸਕਦੇ ਸਨ। 


ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪਹਿਚਾਣ ਸੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਦੇ 
ਪਾਂਧੀਆਂ ਲਈ ਜੋ ਸੇਧਾਂ ਬਖਸ਼ੀਆਂ, ਪੈੜਾਂ ਪਾਈਆਂ ਅਤੇ ਰਾਹ 
ਮੋਕਲੇ ਕੀਤੇ ਹਨ ਕਿ ਕੀ ਸ਼ਰਾਬੀ, ਕੀ ਕਬਾਬੀ, ਕੀ ਅਫੀਮੀ, 
ਕੀ ਮਨਮਤੀਆਂ ਤੇ ਕੀ ਨਸ਼ਈ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਐਬਾਂ ਤੋਂ 
ਤੋਬਾ ਕਰਕੇ ਸਦਾ ਲਈ ਗੁਰੂ ਵਾਲੇ ਬਣ ਗਏ । ਲੱਖਾਂ ਆਤਮ 
ਮਾਰਗੀਆਂ ਦੇ ਪੱਥ ਪ੍ਰ ਦਰਸ਼ਕ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਇਕ 
ਅਨੂਠੀ ਸੰਸਥਾ ਦਾ ਬਾਨਣੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਇਕ ਕਾਫ਼ਲਾ 
ਬਣਾਇਆ। ਇਕ ਕਾਰਵਾਂ ਆਰੋਭਿਆ ਜੋ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਭਾਵੀ 
ਹੋ ਕੇ ਅੱਜ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ 
ਦੀ ਪਹਿਚਾਣ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚਲੀ ਦ੍ੜਿਤਾ, ਤਨਦੇਹੀ, 
; ਸੁੱਚਮਤਾ, ਪ੍ਰਤਿਬੱਧਤਾ, ਨਿਡਰਤਾ, 

ਅਤੇ ਧਰਮ | ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰ ਦੇ ਮੁਤਲਾਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ 
ਇਕ ਪਲੇਟ ਫਾਰਮ `ਤੇ ਇਕੱਠਿਆਂ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨਾਮਾ 
ਕੇਵਲ ਬਾਬਾ ਜੀ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਸਨ। ਰੱਬ ਕਰੇ ਕਿ ਇਹ 
ਕਾਰਵਾਂ ਨਿਰੈਤਰ ਅੱਗੇ ਵਧਦਾ ਰਹੇ !! 

ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਿਹਾੜੇ 'ਤੇ ਜਦੋਂ ਪਿਛਲੇ ਦਿਨੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਤਰਾਂ ਦੀ ਲੇਖਕਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਣ ਲਈ ਸ੍ਰੀ ਪਾਉਂਟਾ ਸਾਹਿਬ 
ਦੀ ਗੁਰਭੂਮੀ ਪਧਾਰੀ ਤਾਂ ਪੰਜ ਪਿਆਰਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਰੋਲ 
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ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਕਾ ਕਰਤਾ // 

ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਸ਼ਦ ਜੀਵੈ ਨਗ ਮਰਤਾ# ਪੰਨਾ - 273 

ਰਾਜਯੋਗੀ ਤਪੱਸਵੀ ਸੀ ਮਾਨ ਸੈਤ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਮਹਾਰਾਜ ਪੁਰਨ ਤੱਤ ਬੇਤੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਚੰਗੇ ਪੂਰਬਲੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਦਸਦੇ 'ਹਨ = 


ਪੰਨਾਂ - 204 

ਜਦੋਂ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਯੂ.ਪੀ. ਤੋਂ ਫਾਰਮ ਵੇਚ ਕੇ ਆਏ ਸਨ, 
ਤਾਂ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਰੋਪੜ ਜ਼ਿਲੇ ਨੂੰ ਰਹਿਮਤ ਨਾਲ ਭਾਗ ਲਾਏ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਸਮੇਂ ਦੀ ਕਰਵਟ ਸੀ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸੈਤ ਮਹਾਂਪੁਰਖ 
ਜਾਂ ਉਚ ਕੋਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕਾਂ ਨੇ ਪਛੜੇ ਹੋਏ ਇਸ ਇਲਾਕੇ 
ਵਲ ਧਿਆਨ ਨਾ ਦਿਤਾ। ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 
ਦਾਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਅਜਿਹੀ ਸੈਗਤ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋਈ। 
ਦਾਸ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਜੀਵਨ ਨਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਗਲਤਾਨ ਸੀ। ਮੇਰੇ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਲੋਕ ਜਰਦਾ, ਭੁੱਕੀ, ਸ਼ਰਾਬ ਆਦਿ ਦੇ ਨਸ਼ਿਆਂ 
ਨਾਲ ਗੁਸੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਜੈਸੀ ਸੈਗਤ ਵੈਸੀ ਰੈਗਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਸਿਆਣਿਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਕਹਾਵਤ ਹੈ। 
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ਈੀ 


ਹਲ 


ਹਰ 


ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਪਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਫੇਰ ਜੋਦੜੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਕਿਤੇ ਜਾ ਕੇ ਉਹ ਵਡਭਾਗਾ ਸਮਾਂ 
ਆਇਆ ਜਿਸ ਦਿਨ ਦਾਸ ਨੂੰ ਖੰਡੇ ਬਾਟੇ ਦੀ ਪਹੁਲ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਈ। ਜਿਵੇਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਫ਼ਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ 
ਜਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਧੌਜਦੇ ਸੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਪਇਆ / 
ਪੰਨਾ - 297 

ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਿਤ ਪਾਠ ਕਰਨੇ ਸ਼ੁਰੁ ਕੀਤੇ ਅਤੇ 
ਜਿਥੋਂ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਦੀਵਾਨ ਹੈਦੇ ਉਥੇ ਰੀ: ਸੈਂਗੜਾਂ ਨਾਲ 
ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਲਾਹਾ ਲੈੱਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਅਕਾਲਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ ਘੜੂਆਂ ਦਸਵੀਂ ਦੇ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ ਦਾਸ 
ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ। ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਮੰਨ ਲਈ ਅਤੇ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਅਚਨਚੇਤ ਇਕ ਦਿਨ 
ਦਾਸ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੀ ਕੋਠੀ ਵਿਚ ਗਿਆ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ 
ਰੁਹਾਨੀ ਨਰੀ ਮੁਰਤ ਨੇ ਦਾਸ ਨੂੰ ਕੋਲ ਬੁਲਾਇਆ ਕਿ ਭਾਈ 
ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰੋ, ਮਹਾਂਮੰਤਰ ਸਭ ਤੋ' ਵੱਡਾ ਮੰਤਰ ਵਾਹਿਗੁਰ 
ਜੀ ਹਨ, ਇਸ ਨਾਲ ਹੀ ਜੀਆਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਉਸ 
ਦਿਨ ਬਾਅਦ ਦਾਸ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਕੋਠੀ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਜੂਨ, 2002 
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ਸੀ। ਬਹੁਤ ਹੀ ਪਿਆਰੇ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਛੇਕ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਰੂਹਾਨੀ 
ਅਤੇ ਦੁਨਿਆਵੀ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਵਾਲੇ ਬਚਨ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਕਰਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੂੰ ਇਕ ਵਾਰ ਦਾਸ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮਹਾਂਪੁਰਖ 


੨. ੮ 1 6) 


ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਤੇ ਸੈਤਪੁਰਸ਼ ਬਾਬਾ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ 
ਇਹ ਸੁੰਦਰ ਤੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇਣ ਵਾਲੀ 

ਦੇਖ ਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਖੁਮਾਰੀ ਦੀ ਲਹਿਰ ਚਲ ਗਈ ਜਾਪੀ। 
ਐਨਾ ਸੁੰਦਰ ਵਾਤਾਵਰਣ ਤੱਕ ਕੇ ਤੇ ਮੈਂ ਇਹ ਮਹਿਸੁਸ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਇਸ ਪਛੜੇ ਇਲਾਕੇ 
ਵਿਚ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਮੰਗਲ ਲਾ ਦਿਤੇ। ਪਰ ਜਿਥੇ ਹੋਰ ਸਭ 
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ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜਿਵੇਂ ਸਾਖਸ਼ਾਤ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਨਾਲ ਬਚਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੋਵਾਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨੂਰਾਨੀ ਚਿਹਰਾ 
ਹੁਣ ਵੀ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਵੋਟਾਂ ਦੀ ਭੱਜ ਦੌੜ 


ਬਦਾ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਪੜ੍ਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਹੀ ਪਰਚੇ ਦਾ ਚੰਦਾ ਭੇਜਣ ਲਈ ਉਤਾਵਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਦਾ ਉਹ ਕਾਲਮ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਲੱਗਿਆ 
ਕਿ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗੇ ਵਿਦਵਾਨ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ 
ਵਿਚ ਆਏ। ਇਸ ਕਾਲਮ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਚਾਲੂ ਰਖਣਾ। 
ਬਾਕੀ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਦੇ ਸਭ ਲੇਖ ਅੱਜ ਦੇ ਆਪਾ 
ਰਹੇ ਨੇ। 

ਮੈਂ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਅੱਗੇ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ 
ਰਖਣ । ਜੇਕਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਵਰਗਾ ਬੈਦਾ 
ਵੀ ਚੰਗਾ ਇਨਸਾਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


੧3।10181151631)60£11131.੮0।੧) 


ਸਰੀ ਸੈਤ 101-108-1008 ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ? 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੰਕਾਂ ਦਾ ੧੦੧-੧੦੮ ਅਤੇ ੧੦੦੮ ਦਾ 
ਅਭਿਪ੍ਰਾਇ ਕੇਵਲ ਉਚੀ ਪਦਵੀ, ਉਚੀ ਵਡਿਆਈ ਤੇ ਉਪਮਾ 
ਦੱਸਣ ਦਾ ਸੈਕੇਤ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਦਾਸ ਨੇ ਪਹਿਲੇ 108 ਦੇ 


ਆਪਣਾ ਹੀ ਪਤੀ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪਿਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਸਹਿਤ ਮਿਲਣ ਆਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਪੂਰਣ ਆਦਰ ਸਤਿਕਾਰ 
ਕਰੀਦਾ ਹੈ। ਆਸਣ, ਖਾਨ ਪਾਨ, ਨਮਸ਼ਕਾਰ, ਸੇਵਾ ਸਭ 
ਪੁਰੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰੰਤੁ ਪਤੀ ਦੇ ਸਮਾਨ ਪਿਆਰ, 
ਭਾਵਨਾ ਤੇ ਸਮਰਪਣ ਕਦਾਪੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 


ਪੱਕੇ ਸਧਾਰ ਨਾਮ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ (ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਬਣਨ ਤੋੱ 
ਪਹਿਲਾਂ) ਪਾਕ ਪਟਨ ਦੇ ਕੋਲ ਪੰਡਤ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ 
ਡੇਰਾ ਸੀ। ਭਗਵੇਂ ਕੱਪੜੇ ਰਖਦੇ ਸੀ, ਲੈਗੋਟ ਧਾਰਣ ਕਰਦੇ 
ਸੀ। ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਗਿਆਤਾ ਸਨ। ਸੈਤ 
ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵਾਂਗੂ ਸਾਧੂਆਂ ਨਾਲ ਬੜਾ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ 
ਸਨ। ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਗਰਮੀਆਂ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਮੇਲਾ 
ਲਾਉਂਦੇ ਸਨ। ਦੋ ਢਾਈ ਸੌ ਮਹਾਤਮਾ ਲਗਾਤਾਰ ਰਹਿੰਦੇ ਤੇ 
ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਚਲਦੀ । ਸਰੋਤੇ ਜਗਿਆਸੁ ਸੁਣਨ ਆਉਂਦੇ , 
ਦਾਸ ਦੀ ਆਯੂ ਉਦੋਂ ਪੰਦਰਾਂ ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਸਾਲ ਸੀ। ਮੈਂ ਵੀ 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਮੰਡਲੀ ਨਾਲ ਸਾਂ, ਇਹ ਨਿਰਮਲੇ ਸੈਤ ਸਨ। 
ਇਹ ਭਜਨ ਗੜ੍ਹਏ ਕਹਾਉਂਦੇ ਸਨ। ਬਾਬਾ ਭਜਨ ਸਿੰਘ 
ਨਿਰਮਲ ਸੈਪ੍ਰਦਾ ਦੇ ਮਹਾਤਮਾ ਸਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਥਾਨ ਹੁਣ 
ਰਿਸ਼ੀਕੇਸ਼ ਹੈ, ਮੇਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਹੁਣ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਥਾਂ ਕੌਣ 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਹਨ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੀਲ ਸਭਾਵ ਤੇ ਵਿਦਿਆ ਮੈਤਰੀ ਦੀਆਂ 
ਕਥਾਵਾਂ ਦੱਸੀਏ ਤਾਂ ਇਕ ਰਥ ਬਣ ਜਾਵੇ। ਸਾਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਇਕ ਬਚਨ ਪ੍ਰਮਾਣ ਜੋ ਇਥੇ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕੇਵਲ ਓਹ ਹੀ 
ਲਿਖਣਾ ਹੈ। 

ਦੋ ਸੌ ਦੇ ਲਗਭਗ ਸਾਧੂ ਅਤੇ ਪੰਜ ਛੇ ਸੌ ਗ੍ਰਹਿਸਥੀ 
ਜਗਿਆਸੂ ਸਰੋਤੇ ਬੈਠੇ ਸਨ। ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸੀ। 
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ਕਿ 


ਸੰਤ ਕਲਿਆਣ ਦਾਸ਼ ਸਿੰਘ 
ਸਰ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲੇ 
ਸ਼ਰਹੰਦ (ਫਤਹਿਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ) 


(ਪੰਡਿਤ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਬੜੇ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ, ਆਦਿਬ (ਅਦਬ ਕਰਨ ਵਾਲੇ) ਤੇ ਭਗਤ ਸਨ, ਲੰਮੇ 
ਪੈ ਕੇ ਡੰਡਉਤ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਅੱਜ ਕਥਾ ਕਰਨ ਦੀ ਵਾਰੀ 
ਇਕ ਸੈਨਿਆਸੀ ਬੜੇ ਵਿਦਵਾਨ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੀ। ਉਹ ਭਗਵੀਂ 
ਧੋਤੀ ਪਹਿਨ ਕੇ ਰਖਦੇ ਸਨ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਤਾਬੇ ਨੰਗੇ 
ਸਿਰ ਧੋਤੀ ਦਾ ਪੱਲੂ ਗੱਲ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਬੈਠ ਗਏ ਤੇ ਕਥਾ 
ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਏ । 

ਮਰਿਯਾਦਾ ਪੁਰਸ਼ੋਤਮ ਸਿੱਖ ਤੇ ਸਾਧੁ ਇਹ ਵੇਖ ਰਹੇ ਸਨ, 
ਕਿਸੇ ਦੀ ਵੀ ਟੋਕਣ ਦੀ ਜੁਰਅਤ ਨਹੀਂ ਪਈ। ਟੋਕਦੇ ਹਨ 
ਤਾਂ ਸੈਤਾਂ ਦਾ ਅਪਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਟੋਕਦੇ ਤਾਂ ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬੇਅਦਬੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਕੁਚਰ 
ਕੁਚਰ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਰਹੀ ਪਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਔੜੀ ਕਿ ਕੀ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਜੋ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਅਦਬ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਪੰਡਿਤ ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਜਰਾ ਲੇਟ ਆਉਂਦੇ ਸਨ, ਉਹ ਆ ਗਏ। “ਮੈਂ 
ਪਾਠਕਾਂ ਤੋ ਪੁਛਦਾ ਹਾਂ ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਤੁਸੀਂ ਕੀ 
ਕਰਦੇ ?? 

ਪੰਡਿਤ ਜੀ ਨੇ ਡੰਡਉਤ ਕੀਤੀ (ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ) ਅਤੇ 
ਸੀ ਗੁਰ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਇਗ ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ ਹਾਰ ਚੁਰਿਆ ਤੋ ਸਹਿਜ 


੮ ੮. ੧ ੍‌ ੨. 


ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੇ ਆਸਣ ਤੇ ਆ ਬੈਠੇ। ਸਾਰੀ 
ਸੈਗਤ ਵਾਹ ਵਾਹ ਕਰ ਉਠੀ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਸੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਚਾਚੇ, ਤਾਇਆਂ ਦੇ ਭਰਾ, ਭਤੀਜੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਤੇ 
ਸਤਸੈਗਤ ਲਈ ਆਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਇਕ ਦਿਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਸਵਾਲ ਕੀਤਾ। ਸੈਤ ਜੀ ਤੁਸੀਂ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਅਪਾਰ ਸ਼ਰਧਾ ਰਖਦੇ ਹੋ। “ਤੁਸੀਂ ਰਾਮ, 
ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਾਬਰ ਕਿਬ ਇਹੀ ਬਨਿ 
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ਜੇਠਾਂ ਨੂੰ ਪਤੀ ਨਾਲੋਂ ਘੱਟ, ਛੋਟਾ ਜਾਂ ਹੀਣਾ ਨਾ ਸਮਝਦੀ। 
ਲੇਕਿਨ ਪੜਦੇ ਦੀ ਸਾਂਝ ਕੇਵਲ ਪਤੀ ਨਾਲ ਰੱਖਦੀ । 

ਭਾਈ ਅਸੀਂ ਰਾਮ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਵੀ ਭਗਵਾਨ ਸਮਝਦੇ 
ਹਾਂ। ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨੁੰ ਵੀ ਭਗਵਾਨ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ। ਗੁਰ ਨਾਨਕ 
ਦੇ ਵਾਂਗੂੰ ਹੀ ਰਾਮ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਨਮਸ਼ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, 
ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਸਮਾਨ ਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਲੇਕਿਨ ਪੜਦੇ 
ਦੀ ਸਾਂਝ ਕੇਵਲ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨਾਲ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਸਮਰਪਣ 
ਕੇਵਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਤੀ ਨਾਲ ਹੈ। ਰਾਮ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਨਹੀਂ। 
ਇਹ ਦਿਓਰ ਜੇਠ ਹਨ। ਸੋ ਪਤਨੀ ਰੁਪੀ ਸੇਵਕ ਆਪਣੇ 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਰੂਪੀ ਪਤੀ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਲਈ 
ਉਹ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਉਚਾ ਹੈ। 

108 ਅੰਕ ਸ਼ਿਵ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਲਕਸ਼ਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਿਵ 
ਉਪਾਸਕ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦ ਅਤੇ ਗਿਆਨ ਦਾਤਾ 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ “ਗੁਰ ਪਰਮੇਸਰ ਏਕੋ ਜਾਣੁ ॥” “ਉਚੇ ਤੇ ਉਚਾ 
ਭਗਵੰਤ” ਜਾਣਕੇ ਕਹਿਆ - 

“ਹੇ ੧੦੮ ਸ਼ਿਵ ਰੁਪ ਗੁਰੋ - (ਸ਼ਿਵ ਨੂੰ ਅਸ਼ਟ ਮੁਰਤੀ 
ਸ਼ਿਵ ਭੀ ਕਿਹਾ ਹੈ) ਸਰੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸਹਿਸਰ ਨਾਮ ਵਾਲੇ ੧੦੦੦ 
ਨਾਮੀ ਚਤਰਭੁਜੀ ਸੈਖ 1 ਚਕਰ 2 ਗਦਾ 3 ਪਦਮ 4 ਧਾਰੀ 
ਹਨ| ੧੦੦੦-੮=੧੦੦੯੮ 


ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਉਪਾਸਕ ਨੇ ੧੦੦੮ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕਰਕੇ 
ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਨੂੰ ਗਣਤ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ਰਾਹੀਂ ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ 
ਦੇ ਸ਼ਾਮੀ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ। 

ਸੀ ਮਾਨ ਸੈਤ ੧੦੦੮ (ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ) 


ਪਰੇਤੂ ਗੁਰਮਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੰਕਾਂ ਨਾਲ ਉਤਮ ਉਪਮਾ ਦੀ 
ਕਲਪਨਾ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੀ। ੧੦੧, ੧੦੦, ੧੦੦%੧ ਪੂਰਣ ਤੋਂ 
ਵੀ ੧ ਦਰਜਾ ਉਪਰ, ਪੂਰਣ ਤੋਂ ਪਰੇ ੧੦੧ ਜਾਂ ਸ਼ਿਵ ਸਰੂਪ 
੧੦੮ ਜਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਰੂਪ ੧੦੦੮। 


੧ ਦਾ ਅੰਕ ਬੜਾ ਮਹੱਤਵ ਪੂਰਣ ਹੈ ਤ੍ਰਿਕਾਲਾਬਾਧ 
ਪਿਛੇ, ਹੁਣ, ਅੱਗੇ ਨੂੰ ਨਾਸ ਰਹਿਤ) ਹੈ। ੧ (ਇਕ) ਵਾਰਿਦ 
ਹੈ, ਲਾਸਾਨੀ ਹੈ। ੧ ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਕੇਵਲ ਇਕ ਇਕੱਲਾ, 
ਦੈਤ ਰਹਿਤ, 2, 3, 4 ਆਦਿਕ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਅਨਾਦੀ, ਅਨੰਤ, 
ਨਿਰਾਕਾਰ, ਸੈਖਿਆ ਰਹਿਤ 1 ਦੀ ਕੋਈ ਸੈਖਿਆ ਨਹੀਂ, 2, 
3, 7 ੧੦੮ ਦੀ ਸੈਖਿਆ ਹੈ। ਸੈਖਿਆ ਦਾ ਅੰਤ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ 
ਲੱਖ ਕਰੋੜ ਅਰਬ ਹੋਵੇ ਗਿਣਦਿਆਂ ਗਿਣਦਿਆਂ ਅੰਤ 
ਪਾਈਦਾ ਹੈ। 

1 ਕੇਵਲ 1 ਹੈ 1 ਦੀ ਕੋਈ ਸੈਖਿਆ ਨਹੀਂ, ਸੈਖ ਦੀ 
ਸੈਖਿਆ ਹੈ 10 ਖਰਬ ਦਾ ਇਕ ਸੈਖ 10 ਸੈਖ ਦਾ ਇਕ 
ਅਸੈਖ, ਅਸੈਖ ਦੀ ਸੈਖਿਆ ਹੈ। 1 ਦੀ ਕੋਈ ਸੈਖਿਆ ਨਹੀਂ। 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਨੇ 1 ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਿਰੈਕਾਰ ਦੀ 


1 ਤੋਂ 2 ਵਿਚ ਟੁਟਿਆ ਸਰਗੁਣ ਸਾਕਾਰ ਹੋ ਗਿਆ, 
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1 ਅੰਤ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਅਨੰਦ ਸੀ, ਹੈ। 1 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਭਿ ਅੰਤ 
ਵਾਲਾ ਹੈ ਹੈ। 101-108 -1008 ਤਿੰਨੇ ਗੁਣ ਹਨ 
ਨਾਸ਼ਵਾਨ ਹੈ। 1 ਕੇਵਲ ਇਕ 1 ਹੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋ ਰਹਿਤ 


ਹੀਣ ਹੈ। 
ਵਡੀ ਹੂ: ਵਡਾ ਅਪਾਰ ਤੇਰਾ ਮਰਤਬਾ॥ ਪੰਨਾ - 965 
ਗਿਣਤੀ ਤੋਂ ਰਹਿਤ, ਖੋਜ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ, ਪਰਲੇ ਕਨਾਰੇ ਤੋੱ 
ਰਹਿਤ, ਅਪਾਰ ਉਹ ਤੇਰਾ ਮਰਤਬਾ (ਪਦਵੀ) ਹੈ। 101- 
108-1008 ਗਿਣੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤੂੰ ਅਗਣਤ ਹੈ'। 
ਜੈਸਾ ਤੂ ਤੈਸਾ ਤੁਹੀ ਕਿਆ ਉਪਮਾ ਦੀਜੈ / 
ਪੰਨਾ - 858 
ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈ, ਤੂੰ ਵਾਹਿਦ ਹੈ, ਇਕੱਲਾ ਹੈ। 
1 ਹੈਂ॥ ਤੂੰ 101 ਨਹੀਂ, 108 ਨਹੀਂ, 1008 ਨਹੀਂ। ਇਹ 
ਤੇਨੂੰ ਛੋਟਾ ਸਮਝਣ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਅੰਕ ਉਪਮਾ ਹਨ । 
ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਏਕੋ ਜਾਣੁ // ਪੰਨਾ - 864 
ਸੰਤ ਅਨੰਤਹਿ ਅੰਤਰ ਨਾਗੀ॥ ਪੰਨਾ - 486 
ਜੇ ਉਹ 108 ਆਦਿਕ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸੈਤ ਵੀ 108, 
1008 ਨਹੀਂ, ਸੈਤ ਵੀ ਗਿਣਤੀ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਹੈ, ਅਨੰਤ ਹੈ, 
ਅਨੰਤ 108 ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਇਹ ਬਿਨ ਸੋਚੇ ਸਮਝੇ 
ਰੀਸੋ ਰੀਸੀ ਲਿਖੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
“ਸੀ ਮਾਨ ਸੈਤ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ............... ” ਬੜੀ 
ਉਚੀ ਉਪਮਾ ਹੈ। ਸਰਵੋ ਪਰਿ ਉਪਮਾ ਹੈ। 
ਨਾਨਕ' ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਆਪਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰ / ਪੰਨਾ - 273 
ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਕਾ ਕਰਤਾ॥ ਪੰਨਾ - 273 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਆਪ ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਹੈ। ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ 
ਰਚਨਹਾਰ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਕਿਸੇ ਦੀ ਉਪਜ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਬ੍ਹਮਗਿਆਨੀ ਸਦੀਵੀ ਹੈ। ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ। 
ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਸ਼ਦ ਜੀਵੈ ਨਹੀ ਮਰਤਾ/ ਪੰਨਾ - 273 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਕਾਲ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਵਿਚ ਹਨ, 
ਆਯੂ ਦੀ ਪਾਬੰਦੀ ਵਿਚ ਹਨ। ਸੈਤ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਦੇ 
ਮਾਲਕ ਹਨ। 
ਜਨਮ' ਮਰਣ ਦੁਹਹੂ ਮਹਿ ਨਾਗੰ ਜਨ ਪਰਓਂਪਕਾਗੀ ਆਏ॥ 
ਪੰਨਾ - 745 
ਸੋ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਉਪਮਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਬ੍ਰਹਮਰਿਆਨੀ 
ਲਿਖਿਆ ਕਰੋ 108, 1008 ਨਹੀਂ। ਇਕ ਅੰਕ ਉਪਮਾ ਨੀਵੀਂ 
ਹੈ। ਇਕ ਭੋਲੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਤਸੀਲਦਾਰ ਨੇ 
ਇਤਕਾਲ ਪਾਸ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਮਾਤਾ ਬੜੀ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਈ। 
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ਤਸੀਲਦਾਰ ਨੂੰ ਅਸੀਸ ਦਿੱਤੀ, ਪੁਤਰ ਤੈਨੂੰ ਰੱਬ ਪਟਵਾਰੀ 
ਬਣਾ ਦੇਵੇ। ਕੋਈ ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਪੁਛੇ ਤਸੀਲਦਾਰ ਵੱਡਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਪਟਵਾਰੀ। ਸੋ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਤੇ ਭੋਲੇ ਜਗਿਆਸੁ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਨੂੰ ਬ੍ਹਮਗਿਆਨੀ ਦੀ ਤਸੀਲਦਾਰੀ ਤੋਂ ਘੜੀਸ ਕੇ 108 ਦੇ 
ਪਟਵਾਰੀ ਬਣਾਈ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਭੋਲਿਓ ਆਪਣੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਨੂੰ ਗੈਸੋ ਰੈਸੀ 108 ਪਟਵਾਰੀ ਨਾ ਲਿਖੋ। 


ਉੱਝ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਭਾਵਨਾ ਉਚੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਮਾਤਾ ਦਾ ਮਨ ਤਾਂ ਸ਼ਰਧਾ ਦਾ ਭਰਿਆ ਸੀ 
ਆਪਣੇ ਵਲੋਂ'`ਤਾਂ ਮਾਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਤਸੀਲਦਾਰ ਨਾਲੋਂ ਉਚਾ 
ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਉਸਨੂੰ ਕੀ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਪਟਵਾਰੀ 
ਛੋਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਵਲੋਂ ਪਟਵਾਰੀ ਵੱਡਾ 
ਸਮਝਿਆ ਸੀ। 

ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਪਾਸ ਇਕ ਮਾਤਾ ਆਈ ਤੇ 
ਜੋਦੜੀ ਕਰਨ ਲੱਗੀ ਮਹਾਰਾਜ ਤੁੰ ਦੀਨ, ਮੈਂ ਦਿਆਲ, ਤੁੰ 
ਗਰੀਬ ਮੈਂ ਨਿਵਾਜ, ਤੁੰ ਪਤਿਤ ਮੈਂ ਪਾਵਨ, ਵਹ 
ਕੜਕ ਕੇ ਬੋਲਿਆ, `ਏ ਮਾਈ, ਹੋਸ਼ ਨਾਲ ਕਹਿ! ਮਹਾਰਾਜ 
ਨੰ ਕੀ ਅਰਲ ਬਰਲ ਬੋਲੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈਂ ? ਮਾਈ ਡਰ ਕੇ ਚੁੱਪ 
ਕਰ ਗਈ, ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਹੱਥ ਖੜ੍ਹਾ ਕਰਕੇ ਮੁਸਕਰਾਂਦੇ ਹੋਏ ਸਿਖ 
ਨੂੰ ਤਾੜ ਕੇ ਬੋਲੇ, ਸਿੱਖਾ ਤੇਰੇ ਸਮਝਣ ਵਿਚ ਫਰਕ ਹੈ। ਮਾਈ 
ਸਾਡੀ ਉਸਤਤਿ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ। ਇਸਦੇ ਸ਼ਬਦ ਭਾਵੇਂ ਸ਼ੁਧ ਨਹੀ 
ਸੀ, ਇਸਦੀ ਭਾਵਨਾ ਓਹੀ ਬੋਲ ਰਹੀ ਸੀ ਜੋ ਤੂੰ ਸੁਣਨਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੇ ਅੰਕ ਪ੍ਰਸੈਸਾ ਪੁਗਟ 
ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਸੱਚੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਤਾਂ ਉਚੀ 
ਦਿਤਾ ਹੋਵੇ। 

ਗੀਵਿਦ ਭਾਉਂ ਭਗਤ ਦਾ ਭੁਖਾ # 

ਭਾਈ' ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਲੀ ਵਾਰ 7077 

ਭਗਵਾਨ ਅੰਕਾਂ ਤੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਬੋਲਣੇ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ। 
ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਦੀ ਸੇਜਾ ਤੇ ਲੋਟੇ ਸਨ, ਲਕਸ਼ਮੀ ਚਰਣ ਦਬਾ ਰਹੀ 
ਸੀ, ਭਗਵਾਨ ਹੱਸਣ ਲਗ ਪਏ, ਲਕਸ਼ਮੀ ਨੇ ਪੁਛਿਆ 
ਮਹਾਰਾਜ ਕਿਆ ਬਾਤ ਹੈ, ਬਿਨ੍ਹਾ ਵਜ਼੍ਹਾ ਹੱਸੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ ? 
ਭਗਵਾਨ ਬੋਲੇ ਇਕ ਨਯਾ ਭਗਤ ਉਠਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ 
ਸਾਡਾ ਇਕ ਨਯਾ ਨਾਮ ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਨਏ ਨਾਮ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਮ ਕਿਸੇ ਵੇਦ ਸਾਸ਼ਤਰ 
ਤੇ ਪੁਰਾਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸ਼ੇਸ਼ ਨੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਉਚਾਰਿਆ। 
ਸਾਡਾ ਭਗਤ ਪੂਰਾ ਹੈ ਬਚਨ ਸਿੱਧ ਹੈ, ਭਾਵਨਾ, ਸ਼ਰਧਾ 
ਯੁਕਤ ਹੈ। 

ਲਕਸ਼ਮੀ ਬੋਲੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਓ। ਭਗਵਾਨ 
ਉਠ ਕੇ ਚੱਲ ਪਏ, ਲਕਸ਼ਮੀ ਪਿਛੇ ਪਿਛੇ ਚਲ ਪਈ। ਚਲਦੇ 
ਚਲਦੇ ਇਕ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਆ ਗਏ ਅਤੇ ਇਕ ਢੱਠੇ (ਢਏ) 
ਤੇ ਸੁੱਕੇ ਖੁਹ ਵਿਚ ਲੁਕ ਕੇ ਬਹਿ ਗਏ, ਲਕਸ਼ਮੀ ਨੂੰ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਝਾੜੀਆਂ ਦੇ ਝੁੰਡ ਵਿਚ ਭਗਤ ਬੈਠਾ ਹੈ 
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ਤੇ ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਜਪ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਾਹ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਲੈ ਅਤੇ 
ਜੋ ਕੁਝ ਪੁਛਣਾ ਹੈ ਪੁੱਛ ਲੈ। 

ਲਕਸ਼ਮੀ ਗਈ ਤੇ ਕੀ ਵੇਖਿਆ ? ਭਗਤ ਅੱਖਾਂ ਬਦ 
ਕਰਕੇ ਉਚੀ ਉਚੀ ਨਾਮ ਜਪ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਨਾਮ (ਸ਼ਬਦ) ਸੀ, 
ਆਡ ਬੋਦ-ਆਡ ਬਦ, ਆਡ ਬੋਦ। ਆਡਬੈਦ ਉਸਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ 


ਤਾਰ ਖੜਕ ਗਈ। ਅਭਿਆਸ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਸਿੱਧ ਹੋ ਗਿਆ। 


ਸੁਣ ਕੇ ਲਕਸ਼ਮੀ ਨੂੰ ਹਾਸਾ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਬੋਲੀ ਤੂੰ 
ਇਹ ਕਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਰਿਹਾ ਹੈਂ? ਭਗਤ ਨੇ ਅੱਖ ਖੋਲ੍ਹੀ 
ਤੇ ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਔਰਤ ਖੜ੍ਹੀ ਵੇਖੀ, ਜਵਾਬ (ਉਤਰ) ਦਿਤਾ, 


€੪-੨੮੨੩ 


ਤੇਰੇ ਖਸਮ ਦਾ।” 


ਲਕਸ਼ਮੀ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਅਨਪੜ੍ਹ ਜੱਟ ਭਗਤ ਹੈ, 
ਬੋਲਿਆ ਤਾਂ ਅਵੈੜਾ ਹੀ ਹੈ ਪਰ ਸਤਯ ਭਾਸ਼ੀ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਖਸਮ 
ਯਾਨੀ ਪਤੀ ਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਜਪ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਲਕਸ਼ਮੀ ਨੇ ਦੂਜਾ 
ਸਵਾਲ ਕੀਤਾ, ਮੇਰਾ ਖਸਮ ਹੁਣ ਕਿਥੇ ਹੈ ? ਅੱਗੋਂ ਭਗਤ 
ਬੋਲਿਆ, ਢੱਠੇ ਖੂਹ ਵਿਚ। ਭਾਵੇਂ ਬੋਲ ਕਵੱਲਾ ਸੀ ਇਹ ਵੀ 
ਸੱਚ ਸੀ। 

ਲਕਸ਼ਮੀ ਭਗਵਾਨ ਕੋਲ ਆਈ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਣ ਦੀ 
ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ। ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਤੇ । ਅੰਦਰਲੇ ਕਪਾਟ 
ਖੁਲ੍ਹ ਗਏ। ਸੋ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਉਸਤਤੀ ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ 
ਭਾਵਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤੀ, ਕਲਪਨਾ ਦੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਠੀਕ ਹੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਬੁੱਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਉਪਮਾ 
ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੇ ਹਨ ਇਹ ਇਕ ਪਹੇਲੀ ਹੈ। ਅਸਲੀ 
ਅਰਥ ਤਾਂ ਉਹ ਹੀ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਕਲਪਣਾ ਕੀਤੇ 
ਹਨ। ਜੇ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੰਕਾਂ ਦਾ ਕਰਤਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਆਪਣੇ ਮਨੋਭਾਵ ਅਗਲੇ ਔਕ ਵਿਚ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਨੂੰ 
ਭੇਜੇ। ਤਾਕਿ ਬਾਨੀ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂੰ ਹੋ ਜਾਈਏ। 
ਇਕ ਆਪ ਬੀਤੀ 


ਦਾਸ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਤੇਰ੍ਹਾਂ ਵਰਸ਼ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਸੀ। ਸਕੂਲ 
ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਦਾ ਸਾਂ। ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ ਹਰਿਆਣੇ ਦਾ ਸੀ, ਪਿੰਡ ਰਾਮ 
ਲੀਲਾ ਵਾਲੇ ਆਏ। ਰਾਤ ਨੂੰ ਨਾਟਕ ਦੇ ਰੁਪ ਵਿਚ ਮੰਚ ਤੇ 
ਸਟੇਜ ਪੜਦੇ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਵੇਖਣ ਦਾ ਬਹੁਤ 
ਸ਼ੌਂਕ ਸੀ। ਰਾਮ ਨਾਟਕ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਇਕ ਹਾਸਯ ਰਸ ਦਾ 
ਸੀਨ ਵੀ ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਜੋ ਕਿ ਫਿਲਮਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੜਦਾ ਉਠਿਆ, ਇਕ ਤਿਲਕਧਾਰੀ 
ਵੱਡਾ ਪੰਡਤ ਕੁਰਸੀ ਤੇ ਬੈਠਾ ਗ੍ਰੰਥ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਇਕ ਹੋਰ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਜੂਨ, 2002 
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ਸੱਜਣ ਆਇਆ ਤੇ ਬੋਲਿਆ ਪੰਡਤ ਜੀ ਰਾਮ ਰਾਮ, ਭਈ 
ਰਾਮ ਰਾਮ! ਬੋਲੋ ? ਪੰਡਤ ਜੀ ਵੇਦ ਕਿਤਨੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ? ਪੰਡਤ 
ਜੀ ਬੋਲੇ ਵੇਦ ਚਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜੀ ਕਿਹੜੇ ਕਿਹੜੇ ? ਰਿਗਵੇਦ, 
ਯਜੁਰਵੇਦ, 3. ਸਾਮਵੇਦ, 4. ਅਥਰਵਣਵੇਦ । 

ਇਤਨੇ ਨੂੰ ਪੜਦੇ ਪਿਛੋ ਇਕ ਭਾਰੀ ਭਰਕਮ ਵੱਡੇ 
ਪੱਗੜ ਵਾਲਾ ਤਿਲਕਧਾਰੀ ਪੰਡਤ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ। ਉਹ 
ਆਉਂਦੇ ਸਾਰ ਬੋਲਿਆ, ਵੇਦ ਚਾਰ ਨਹੀਂ ਅੱਠ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਪਹਿਲਾ ਬੋਲਿਆ ਓਏ ਅੱਠ ਕਿਵੇਂ ਹੋਏ। 1. ਰਿਗਵੇਦ ਵੇਦਣੀ 
2. ਯਜੁਰਵੇਦ ਵੇਦਣੀ 4. ਸ਼ਾਮਵੇਦ ਵੇਦਣੀ 6 ਅਥਰਵਣ ਵੇਦ 
ਵੇਦਣੀ। 8 ਇਹ ਅੱਠ ਹੋਏ। 

ਇਤਨੇ ਨੂੰ ਪੜਦੇ ਪਿਛੋਂ ਇਕ ਘੋਨ ਮੋਨ ਤਿਲਕਧਾਰੀ 


ਸੀ ਮਾਨ 101 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੀ ਮਾਨ 108 ਆ ਗਿਆ 
ਫੇਰ ਸੀ ਮਾਨ 1008 ਪ੍ਚਲਤ ਹੋਇਆ। ਮੈਂ` ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਯਥਾਬੁੱਧੀ ਅਰਥ ਕਰ ਦਿਤੇ । ਹੁਣ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਦਾ ਯੁੱਗ 
ਹੈ। ਉਮੀਦ ਹੈ ਅਗਲਾ ਅੰਕ 100008 (ਇਕ ਲੱਖ ਅੱਠ) 
ਆ ਜਾਵੇ, ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਅੱਗੇ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਪਏ ਹਨ। ਦਾਸ ਤਿਆਰ 
ਬਰ ਤਿਆਰ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਵੀ ਸੋਚੀ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਬੱਸ। 


ਕਥਿਤ 
ਕਿਤਨੌ' ਕੋ ਗਿਆਨ ਦੀਨ, ਕੀਨੋ ਵਿਦਵਾਨ ਕਿਤਨੋ ਕੋ, 
ਆਪ ਭੀ ਥੇ ਗਿਆਨਵਾਨ, ਵੱਡੇ ਵਿਦਵਾਨ ਥੇ। 


ਪੰਡਤ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਤੇ ਕੜਕ ਕੇ ਬੋਲਿਆ, ਓ ਬੇਵਕੂਫੋਂ ਬੁੱਧੀ ਮਾਨ ਸੂਝ ਵਾਨ, ਅਨੇਕ ਹੀ ਕਲਾ ਕੇ ਪਤਿ, 

ਵੇਦ ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਕਿਹੜੇ ? ਰੱਤਿ ਸਦਾ ਨਾਮ ਲੀਨ, ਉਪਕਾਰੀ ਦਯਾ ਵਾਨ ਥੇ। 
ਰਿਗਵੇਦ ਵੋਦਣੀ ਤੇ ਭਾਈ ਭੋਣ ਨਾਲ ੨ 
ਯਜੁਰਵੇਦ ਵੇਦਣਾਂ ਤੋ ਭਾਈੰ ਭੈਣ ਨਾਲ਼ ਕਹਿ ਦਾਸ ਕਲਿਆਣ, ਬਾਬਾ ਜੀ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ 
ਸ਼ਾਮ ਵੇਦ ਵੈਦਣਾੀ ਤੋ ਭਾਲੀ ਭੈਣ ਨਾਲ਼ ਇਸ ਜੁੱਗ ਕੇ ਪਰਮ ਸੈਤ, ਬੜੇ ਹੀ ਮਹਾਨ ਥੇ॥੧॥ 
ਅਥਰਵਣ ਵੇਦ ਵੇਦਣੀ ਤੇ ਭਾਈ ਭੈਣ ਨਾਲ/ 

ਵੇਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਹਾਸਾ ਛਾ ਗਿਆ। ਲਿ.. ਲਾਲ 

ਤਤ ਤਦ ਤਤ ਦਾ ਵੜ (ਇਥੇ ਕਟ -੧-ਖੇਜੋ “ਗੀ “-== ਦਾ ਦਾਦ ਕਦਮ = ਵਾ ਦ] 
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ਸਾਲਾਨਾ/ਲਾਈਫ ਮੈਂਬਰਸ਼ਿਪ ਫਾਰਮ - ਆਤਮ ਮਾਰਗ 
(ਇਹ ਫਾਰਮ ਭਰ ਕੇ “ਦਫਤਰ “ਆਤਮ ਮਾਰਗ' ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ, ਡਾਕਖਾਨਾ : ਮੁਲਾਂਪੁਰ ਗਰੀਬਦਾਸ, ਜ਼ਿਲਾ ਰੇਪੜ 140901 ਨੂੰ ਭੇਜੋ ਜੀ) 
1. ਜੇ ਆਪ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਆਤਮ ਮਾਰਗ? ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਹੋ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾ ਮੈਂਬਰਸ਼ਿਪ ਨੰਬਰ ਲਿਖੋ ਜੀ........................ 


2. ਨਾਮ/ ੧੨11੬.............................................- 
3. ਪਿਤਾ ਦਾ ਨਾਮ/7੧੧੦।5 ੧ਿ੨੧੬................... 


੨ ॥, (ਉ 6. ਨ -- ਤਰਲ  €6[21611੬............... 


ਅਗ ਰੁਪਏ ਮਨੀਆਰਡਰ/ਬੈਂਕ ਡਰਾਫਟ/ਚੈਕ ਨੰ.......................... [੨1 ਰਿ ਰਾਹੀਂ 
ਭੇਜ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਸਾਲਾਨਾ/ਲਾਈਫ ਮੈਂਬਰ ਬਣ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੀ ਨਦਰ ਅਤੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਅਸੀਸਾਂ ਦਾ ਪਾਤਰ 


ਬਣਿਆ ਹਾਂ ਜਿਸ ਦੀ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਹੈ। 
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ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੂਚਨਾ : _ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ _£ 

ਫੜ ਫੜ ਕਿ ਤੀ 7 ਦਾ ਕ 

ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਦੀ ਮੈੱਬਰਸ਼ਿਪ ਜਾਂ ਹੈ ਨ = 
ਰੀਨੀਉਅਲ ਜਾਂ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੇਵਾ < ਐਤਵਾਰ - 2, 9, 16, 23, 30 ਜੂਨ। ੨ 
ਭੇਜਣ ਸਮੇਂ ਤਿੰਨ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਧਿਆਨ £ ਸੈਗਰਾਂਦ - 15 ਜੂਨ, ਦਿਨ ਸ਼ਨੀਵਾਰ। ਸਿ 
ਰੱਖਿਆ ਜਾਵੇ ਜੀ - ੬ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ - 24 ਜੂਨ, ਦਿਨ ਸੋਮਵਾਰ। ਨ 
ਪਲੀ ਕੋ $ (ਸਮਾਂ ਦੁਪਹਿਰ 12 ਵਜੇ ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 4.00 ਵਜੇ ਤੱਕ) __$ 

ਰ ਸਿ ੬ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸੈਚਾਰ - ਹਰੇਕ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਈਸ਼ਰ ੪ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਡਰਾਫਟ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਦੇ ਨਾਮ ਹੋਵੇ ੩. ਨਜਰ ਵਾਤ ਸਿਰਿ 1000 ਵੀ 
ਅਤੇ ਕੇਵਲ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਲਈ ਹੋਵੇ, ਇਸ ਵਿਚ ੯ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸ 
ਹੋਰ ਕੋਈ ਸੇਵਾ ਸ਼ਾਮਲ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ । ਡਿ ਸ 


(ਦੂਜੀ) ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਸਾਹਿਬ ਲਈ ਭੇਜੀ ਸੇਵਾ 
ਦਾ ਡਰਾਫਟ ਅੱਡ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਵ ਗੁਰਮਤਿ 
ਰੂਹਾਨੀ ਮਿਸ਼ਨ ਦੇ ਨਾਮ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਵਿਚ ਆਤਮ 
ਮਾਰਗ ਲਈ ਭੇਜੀ ਰਕਮ ਸ਼ਾਮਲ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। 

(ਤੀਜੀ) ਮਾਇਆ ਚੈਕ ਰਾਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ' 
ਡਰਾਫਟ ਰਾਹੀਂ ਭੇਜੀ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਡਰਾਫਟ ਦੀ 
ਅਦਾਇਗੀ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਬੈਂਕ ਰਾਹੀਂ ਹੋਵੇ, 
ਬਾਹਰਲੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੇ ਡਰਾਫਟ/ਚੈਕ ਨਾ ਭੇਜੇ ਜਾਣ। 
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| ਛੁ | 
| ਆਪ ਜੀ ਸਭ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਵਿਦਿਤ ਹੈ ਕਿ “ਆਤਮ ਮਾਰਗ” ਬੜੇ ਸੋਹਣੇ ਸੁਚੱਜੇ ਅਤੇ ਸੁਥਰੇ ਢੌਗ ਨਾਲ ਹਕ 
|ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤਾਰੀਖ ਨੂੰ ਪੋਸਟ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਸਤੇ ਦੀ ਕਿਸੇ ਰੁਕਾਵਟ ਜਾਂ ਅਣਗਹਿਲੀ ਕਾਰਨ ਜੇ 
[ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ 30 ਤਰੀਕ ਤਕ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਤਾਂ ਕੇਵਲ - 

ਦਫਤਰ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਫੋਨ ਨੰਬਰ - 
01888-255002. 
01888-255009 (ਫੈਕਸ) 
[ਨਾਲ ਸੈਪਰਕ ਕਰੋ, ਹੋਰ ਨੰਬਰਾਂ ਤੇ ਨਹੀਂ। ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਦਾ ਸਾਰਾ ਕਮ ਕੇਪਿਊਟਰ ਰਾਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਫੋਨ ਨੰਬਰਾਂ 
[ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਤੁਰਤ ਅਤੇ ਸਹੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। 
| 
| 


ਤਮ ਵਾ ਤੀ 
“ਗੁਰੂ ਗੋਬਿਦ ਸਿੰਘ ਵਿਦਿਆ ਮੰਦਰ (ਸਕੂਲ) ਦੇ ਫੋਨ ਨੰਬਰ - __01888-255003 
ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ ਡੀਵਾਈਨ ਇਨਸਟੀਚਿਊਟ ਔਫ਼ ਟੈਕਨਾਲੌਜੀ - __ 01888-25004, 255005, 255006. 255007 
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